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kring falsk check

Atalad: Jag blev lurad av natbedragare

NYHETER. 1 gér holls riattegdngen mot en
man som enligt aklagaren hade forsokt 16sa in
en forfalskad check pa 32.000 euro i Alands-
banken i juli 2005.

Mannen nekar till brott och siger att han
blivit lurad av internetbedragare som skickat
checken och att han ldmnade den till banken

for att 3 dktheten kontrollerad, inte for att
lura banken att betala ut pengarna &t ho-
nom.
Niér den visade sig vara falsk gjorde banken
en brottsanmalan, vilket forvdnade honom.
Domen kommer om tva veckor.
SIDAN 3

Stor musselodling utreds

NYHETER. Tidigare fiskodlaren och biolo-
gen Torbjorn Engman i Kumlinge har fétt i
uppdrag av landskapsregeringen att ta reda
pa mojligheterna att starta en storskalig bla-
musselodling med produktion pa omkring

100 ton per ar i den dldndska skédrgarden.

-1 forlangmngen kan det bli flera stora mus-
selodlingar pa Aland, siger han om det trede-
lade projektet som har inletts i dagarna och som
stods till 50 procent av EU. SIDAN 4

Vila for bade
Kropp och sjal

TEMA. Allt fler médnniskor har borjat medi-
tera, ocksd inom kyrkan. Det &r inget hokus
pokus, utan helt enkelt ett satt att na lugn och
avspanning for kropp och sjal.

Om man mediterar regelbundet mérker
man fordndringen, sdger prasten och medi-
tationsledaren Kent Danielsson. Han ar glad
att man i Mariehamn kan meditera i kyrkan,
framfor altaret och jamfor det med den forlo-
rade sonens aterkomst. SIDORNA 10-12

Att sitta ner hos sig sjalv. Nya
Alands reporter Katarina Gaddnas prévar
meditationskudden tillsammans med présten
och meditationsledaren Kent Danielsson i Sankt
Gorans kyrka. Foto: JONAS EDSVIK

Viktigt mote utan
tva givna spelare

SPORT. Knappt har IFK Mariehamn hun-
nit aterhamta sig frén segermatchen mot
Lahti hemma i sondags innan det ar dags
att ta sig an Haka pé bortaplan ikvéll. Och
de tvingas gora det utan tvd av sina mest
tongivande spelare eftersom bade Sasha
Anttilainen och Paulus Arajuuri ir av-
stangda.

Men IFK:s trianare Pekka Lyyski ar langt i
frdn bekymrad och ser flera mojliga alterna-
tiv att spela med.

SIDAN 14

USA-ambassaddren pa Alandshesok

NYHETER. Igar kom USA:s nyligen tillsatta
ambassador i Finland, Bruce J. Oreck, till
Aland. Under sitt besok talade han varmt om
vindkraft, hur virldens linder bor lagra sol-
energi under sommarménaderna for vinterns
energibehov, och om Aland som demilitarise-

rad zon. SIDAN 4
Tunnelprat pa bilfria dagen
NYHETER. Tunnelmotstindare, ministrar

och tunnelutredare samlades igar kvill pa
Alandica for att diskutera Foglotunneln. Ett
trettiotal personer kom for att lyssna och del-
ta i debatten som leddes av Christian Pleijel.

SIDAN 5

- Skapade konst
Mot tunnelbygge

KULTUR. Nu blir ocksa konsten vapen i
striden om ett tunnelbygge till Foglé.
Kari Niskanen visade i gar, pa
bilfria dagen; ett konstverk dar
han klart tar stallning mot ett
tunnelbygge. Agenda 21 ar
uppdragsgivare.

SIDAN 8

Fixar skadad fasad. Carl-Johan Gestranius leder arbetet med att rusta upp fasaden pa
vattentornet pa Badhusberget. For att efterlikna fargen pa det gamla teglet kommer tornet att ma-
las i en ljust gulrdéd nyans. | bakgrunden jobbar Tarmo Tasa och Arles Uukivi.

Foto: ERKKI SANTAMALA

Nu putsas det pa vattentomet

NYHETER. Sedan tvé veckor pagér reparatio-
nerna av fasaden pa vattentornet pa Badhus-
berget i Mariehamn. Skadat tegel har bytts ut
och ticks av puts. Slutligen malas tornet med
ddelputs i en gulrdd nyans.

Det var i februari som Alands vatten ab
stingde av omradet kring vattentornet. Fa-
sadteglet holl pa att vittra sonder och foll

ner pd marken i stora bitar.

—Allt material har sin tid och det har ar
ett stille som ar utsatt for vider och vind.
En oputsad tegelvigg har en benédgenhet att
borja licka med tiden, berittar Carl-Johan
Gestranius, arbetsledare och 4gare till firman
Probuilders Scandinavia.

SIDAN 13

amiljen

Syster Marianna har varit i Ma-
riehamn och beréttat om Moder
Teresasystrarnas arbete.

familjen

#
T_'i

F

"

Via folkmusiken kom jubilaren
Christina Nukala-Pengel in i det
alandska samhallet pa allvar.
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- Malin Jansson
gor sig redo for
dagens Klipp.
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Sportmagasinet kollar Jomala IK
och Hammarlands IK som laddar
infor helgens fotbollsderby.
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Korna dor eftersom det inte finns nagot gris for dem

att beta. Méanniskorna lider. Det ér varre 4n vad det

nagonsin varit tidigare under mina ar i landet.
GOTTFRID STENROOS OM SVALTEN | RIFT VALLEY | TANZANIA.

or svaltkris

pengar fran

Akut kris. Gottfrid Stenroos gér ett nytt férsok att f& loss
Aland for de nédlidande méanniskorna i Tanzania. For

ett par ar sedan rackte 15 euro till en hundrakilossack majs, nu ar
priset dver 20 euro och det stiger i takt med att lagren sinar.

Arkivfoto: ERKKI SANTAMALA

Gottfrid Stenroos: Majsen dyrare
an nagonsin och priset stiger

-Vi behéver pengar
snabbt for att kunna
hjalpa atminstone dem vi
hjalpt hittills. Det har ar
inget mindre &n kris och
katastrof, sager Gottfrid
Stenroos oOver telefonen
fran Rift Valley i Tanzania
dar manniskorna svalter.

Ménga édkrar i Tanzania -
och i andra lander i Afrika —
har forblivit osddda. Sju ar i
rad har torkan slagit till, och
den forsta skorden som teo-
retiskt kan vintas kommer
forst i juni nésta ar. Det har
lett till massiv svélt i manga
av ldnderna.

—Korna dor eftersom det
inte finns négot grias for

dem att beta. Ménniskorna
lider. Det ar vérre 4n vad
det ndgonsin varit tidigare
under mina ar i landet, sager
Gottfrid Stenroos som i den
alandska forsamlingen Or-
dets namn samlat in pengar
for att kopa majs till de vérst
drabbade i byarna i dalen.

Pengar snabbt
Priset pd majs dr redan sky-
hogt och det blir allt hogre
ju mindre det finns. De som
har pengar koper dessutom
upp majssiackarna for att lag-
ra dem i vintan pa ytterligare
prisstegringar.
Darfor  behovs  alandska
pengar snabbt, forklarar han.
—Vi borde kopa ett par tu-
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Afrika

For lite pengar. | minga lander i véarlden — framst Afrika — svélter manniskorna, men de privata donationerna fran de rika
landerna till FN:s hjalpfonder har sinat i finanskrisens spar. Kartan visar att manga lander har fatt en del pengar fran FN:s kata-
stroffond CERF, men medlen har inte rackt till pa langt nar. Av de 4,6 miljarder euro som behdvs i ar har bara 1,75 miljarder euro

kommit in.

sen sickar minst for att ha
i lager sd att vi kan dela ut
bland de ménniskor vi atagit
oss att hjalpa.

Lite pengar hittills
”Jagvetinte vad jag ska gora.

Fler an en miljard hungriga

I &r 6verskrider antalet
hungriga i varlden en
miljard, 1.000.000.000
manniskor. FN kan inte pa
langa vagar hjalpa dem
som svailter.

— Vi tvingas gora helt omojli-
ga val nér vi ska avgdra vem
vi ger mathjalp &t, berittar
taleskvinnan Caroline Hur-

ford pa varldslivsmedelsor-
ganisationen WFP:s Lon-
donkontor enligt sondagens
Hufvudstadsbladet.

Donationerna sinar

Donationerna sinar i finans-
krisens spdr samtidigt som
den langvariga torkan leder

till svalt i framst stora delar
av Afrika.

Enligt taleskvinnan ligger
organisationen tre miljarder
dollar under det man raknat
med att f& in och som be-
hovs for att livndra de 108
viarst drabbade miljonerna
maénniskor.

Hon hoppas att vérldens
ledare, som traffas pa G20-
mote i USA den har veckan,
ska ta stdllning mot svilten.

Kélla: Hbl/WFP. CERF, DPA, FN, BBC). Grafik: MONICA FOGELSTROM

Det ar tufft ndr man inte kan
hjalpa méinniskor som ber
om hjilp”, sdger han.

—-De pengar som kom-
mit in hittills har inte rdckt
till fler &n 350 sdckar majs.
Vi skulle behova dela ut en

—Ledarna for den utveck-
lade varlden borde stilla sig
upp och sédga: Inte ett enda
barn far do medan vi har
ansvaret. Resurserna finns
for att vinna kampen. Det
handlar om politisk vilja,
sdger hon enligt Hbl och ger
ett exempel:

0,6 procent av de miljar-
der dollar som anvints i ar
for att radda det finansiella
systemet skulle ricka for att
de till att varldens hungran-
de far mat i ar.

omgéang pa tusen sidckar om
ett par veckor for att mén-
niskorna ska klara sig.
Gottfrid Stenroos stannar
i Tanzania fram till decem-
ber.
Kontonumret for den som

Risken ér enligt taleskvin-
nan att hungern leder till in-
stabilitet i manga lander nar
folk tvingas ldmna sina hem
i jakt pd mat och en béttre
tillvaro.

FN:s katastroffond
Nyligen bad FN om 23 mil-
joner dollar for att hjélpa de
nodstiallda flyktingarna i Je-
men, men donationerna har
uteblivit.

I stillet har FN-organi-
sationernas  katastroffond

eventuellt vill ge pengar ar
203218-21939. Mairk inbe-
talningen "Majs”.

ANNIKA ORRE
annika.orre@nyan.ax
tfn 528 450

skjutit till en del av peng-
arna.

Pa FN:s byra for koordine-
ring avden humanitéra hjalpen
uppger man enligt Hbl att laget
inte dnnu ar akut, trots att bara
cirka 60 procent av vidjandena
om hjélp lett till resultat. 100
procent har hittills nits bara
en gang, vid tsunamin 2004.

ANNIKA ORRE
annika.orre@nyan.ax
tfn 528 450
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med stativ och sladd
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med 2,2 meters

Arbetsbelysning
lagenergi 2*18 W
med 5 m gummi-
kabel och uttag
pa baksidan

Arbetsbelysning

38 W lagenergi - IP44

i kraftig och slagtalig
design lamplig for
byggarbetsplatser
och verkstader

Arbetsbelysning 72 W lagenergi. Godkand fér utom-
husbruk - IP54. Slagtalig och kraftig design lampad for
byggarbetsplatser och verkstader.

Med 5 meter oljebestandig gummikabel
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NYHETER 3

Jippii, rekord igen.
Elsa och Isak Andersson hade
roligt i halmen pa Sédergards i
Langbergsoda.

Foto: FREDRIK TORNROOS

Besoks-
rekord
igen for
skordefest

B Det blev aterigen ett be-
soksrekord for skordefesten.
Sammanlagt raknades 43.000
besok under gardarnas Oppna
dagar, vilket var en kraftig Ok-
ning jamfort med éret fore da
man réknade till 34.500 besok.

—Det hidr ér ett evenemang
som ligger helt i tiden. Folk bryr
sig mer om vad de ater. De vill
handla narproducerat och sam-
tidigt far de en chans att triffa
producenten, sdger evenemang-
ets koordinator Lena Brenner
till Aland 24.

I fjol rdknade man att beso-
karna i genomsnitt besokte fem
gardar. Om s4 ér fallet dven i ar
besokte 8.600 personer Oppna
gardar.

—Vi har lite marknadsforing
utanfor Aland, men framfor allt
verkar det som om folk pratar
om skordefesten pa Aland och
far information pa det viset. Vi
har tydligen fatt ett vildigt gott
rykte, sdger Lena Brenner.

Hur mycket kan skorde-

festen vaxa?

—Det ér vil egentligen trans-
porterna till Aland och over-
nattningskapaciteten som sétter
grinsen. Samtidigt dr skorde-
festen kidnd for den familjira
stamningen och blir det for stort
ar det svart att behalla den dér
mysfaktorn. Men kommer vi
upp i20.000 besokare pa Oppna
gardar och skordemarknaden
tillsammans dr vi nog nojda.

Omkring 6000 personer be-
sokte i ar skordemarknaden pa
naturbruksskolan. (Ib)

1‘

b

Stilla. under de kommande
dagarna kommer Batskars
vindkrafverk att sta stilla.

Foto: JONAS EDSVIK

Batskdrsmallorna
star still

B Batskirs vindkraftverk
stoppades igidr morse pa
grund av arbete vid huvud-
transformatorn, det berittar
Alands Vindenergi/ Leovind i
ett pressmeddelande.

Arbetet beriknas paga 2-3
dagar. (ab)

Dom om
tva veckor
| ovanligt
rattsfall

Forsokte mannen I6sa in
en falsk check pa 32.000
euro i Alandsbankens
citykontor - eller ville han
bara att banken skulle
kolla om checken var riktig
och att han blivit lurad av
natskojare?

Det ska tingsratten nu ta
stallning till.

I gar holls huvudférhand-
lingen i mélet som hunnit fa
ganska manga ar pé nacken.
Héndelsen intriaffade i slutet
av juli 2005 och i april i ar
lamnades aklagarens stim-
ningsansokan in till tingsrét-
ten.

I stimningsansOkan Aata-
las mannen for grovt betal-
ningsmedelsbedréigeri, men
for ndgra dagar sedan dnd-
rades den till enbart grovt
forsok — mannen fick aldrig
nagra pengar eftersom det
uppdagades att checken var
forfalskad.

A andra sidan ldmnade
mannen in checken till ban-
ken med syftet att fa en av-
seviard ekonomisk vinning,
nagot som enligt aklagaren
ocksa ar straffbart.

Sjalv offer?

Mannen nekade till brott och
menade att det hela var ett
stort missforstdnd i en lang
ricka hindelser dér han sjilv
var offer for internetbedra-
gare. Godtrogen och naiv, ja,
men ingen bedragare, var hans
version.

S& har berittade han:

Ett par manader fore hian-
delsen kontaktades han av
tvd namngivna personer som
uppgav att de fatt hans kon-
taktuppgifter via sydafrikan-
ska handelskammaren. De
behovde investera en enorm
summa pengar och ville an-
lita mannen som konsult.

Mannen inledde da en

kte losa in falsk check

s R —— —
L —— S e

mejlkorrespondens dér han
sa sig ta konsultuppdraget.

Fick check

Personerna ville snabbt ha
en mindre summa pengar av
mannen som vagrade betala
innan han sjilv fatt tickning
for sina konsultkostnader.
Det var dé han fick checken
och tog den till banken dar
han varit kund sedan borjan
av 1970-talet.

Pa grund av att den ordi-
narie personalen, som kén-
ner honom, var pa semester
sd blev det hela polisanmalt

till hans stora forvaning, 16d
hans version.

—Hans tanke var aldrig att
lura banken, bara att fa veta om
den var forfalskad, sa hans bi-
tride Lena Laitinen.

Bremen-rapport
Som bevis limnade hon in
en rapport som polismyndig-
heten i Bremen, Tyskland,
gjort och dir en viss person
sparats upp, men inte pa-
traffats, som kunde kopplas
till bedrdgerier av den hir
arten.

—Forfarandet ar likartat i

eller lurades av natskojare?
N

H " =I—=-.. A
Pollsanmalan. Alandsbanken gjorde brottsanmalan efter att ha fatt in en forfalskad check pa 32.000 euro. | gar, drygt fyra ar
senare, holls rattegangen i Alands tingsritt.

manga fall. Falska checker
utstillda i Irland, Storbri-
tannien och Frankrike skick-
as till godtrogna personer
utomlands.

Efter att “skurkarna” fatt veta
att checken lamnats till banken
for kontroll blev de allt mer an-
geldgna om att snabbt fa sin an-
delavpengarna. Mannen bad da
per e-mejl den ene av dem att ta
kontakt med banken pa Irland
eftersom det var den bankens
sak att kontroller att checken
var dkta, ndgot som enligt bitra-
det ytterligare understryker hur
godtrogen han varit.

Arkivfoto: MALIN SVEGEMO

Hon ldmnade ocksa in kopia
pa de rad som ges pa nitet for
att forebygga bedrédgerier av
den hér sorten — det vill siga
att ta kontakt med sin bank.

—Det gjorde han ocksa. Men
det han inte visste var att man
kan bli polisanmild och stilld
infor ratta.

Centralkriminalpolisen har
haft ansvar for forundersok-
ningen. Domen kommer om
ett par veckor.

ANNIKA ORRE
annika.orre@nyan.ax
tfn 528 450

Alandshanken stanger kontor i Gotthy

Alandsbanken stanger
sitt kontor i Gottby den 16
oktober.

Orsaken till stdngningen
uppges vara att kundbesoé-
ken minskat efter att buti-
ken stangde samt att fler
kunder anvander andra
kontor och tjanster.

”Stidngningen foranleder inga
personalneddragningar, kon-
torschef Pamela Westerlund
fortsdtter vid vért kontor i
Jomala, Kyrkoby.”skriver
Alandsbanken i ett pressmed-
delande.

Samtidigt kommer Oppetti-
derna for kontoret i Kyrkoby
att utokas fran och med vecka
43, och blir dd mandag-fredag
klockan 9.30-16.15.

Trakigt att stanga
Sektorchef Dan-Erik Woiva-
lin kommenterar stdningen
séhar:

Snart helt tomt. | hést f6rsvinner dven bankkontoret ur det
gamla butikshuset i Jomala Gottby. Livsmedelsbutiken stangde
2007 och det medfoérde att aven banken fick farre kunder. Bilden
ar frdn hosten 2008, da butiken skyltar &nnu fanns kvar.

Foto: STEFAN OHBERG

”Det ar alltid trakigt att be-
hova stanga kontor men tyvérr
har kundbesoken pa kontoret
minskat i sédan omfattning att
det inte langre ar ekonomiskt
forsvarbart att ha kontoret
kvar”

Kontoret i Gottby invigdes ar
1951. Forutom kontoret i Joma-
la, Gottby har Alandsbanken
ett kontor i Jomala, Kyrkoby
samt fyra i Mariechamn och yt-
terligare 14 kontor runt om pa
Aland. (ab)

Lapp pa dorren. Alandsbankens bankkontor i Godby har
utsatts for skadegorelse och holl darfor stangt nagra timmar i gar.
Foto: ERKKI SANTAMALA

Skadegorelse vid bankkontor i Godby

M Alandsbankens kontor i
Godby centrum har drabbats
av skadegorelse, rapporterar
Alands radio.

Atminstone ett fonster i
dorren till banken ska ha

slagits sonder ndgon gang
under natten mellan man-
dag och tisdag. Bankkonto-
ret holl stdngt i gar under
formiddagen pa grund av
hindelsen. (ab)
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Musselodling 1 miljons

t

janst

Malet med det nya projektet ar stora odlingar i alandska vatten

Ett stort, tredelat projekt
kring odling av blamusslor
i den alandska skargarden
har startats i dagarna.

Huvudman ar landskaps-
regeringens miljobyra och
halften av finansieringen
sker via EU.

Milet ar att utreda mojlighe-
terna for musselodling i stor
skala i &ldndska vatten, ut-
tryckligen i miljons tjénst.
Fragan ar: Kan musselod-
ling vara ett sitt att ta upp
fosfor och kvédve ur vattnet
via plankton, det vill sdga
musslornas foda, och minska
Overgddningen i och med att
musslorna sedan skordas?

Ska utredas

Utredare for det forsta steget,
som pagar fram till mitten av
december, ar tidigare fiskod-
laren och biologen Torbjorn
Engman i Kumlinge. I det
forsta steget ska en fullska-
lig musselodling pa cirka 100
tons produktion projekteras
och budgeteras. Han ska dess-
utom reda ut hur de skordade
musslorna kan anvindas.

—Forra hosten avslutade jag
min lilla forsoksodling med
3-4 ton blamusslor och skrev
slutrapport. Forsoket visade
att det gér vildigt bra att odla
musslor i dlandska vatten, be-
rattar han.

Med EU-stod

Det nya projektet dr en fort-
sattning — med den skillnaden
att landskapsregeringen nu ar
delaktig. Arbetet gors i samar-
bete med Alands fiskodlarfor-
ening och Pro Agria/Alands
hushallningssallskap.

Finansieringen sker med
strukturstod frdn Europe-
iska fiskerifonden (50 pro-
cent) och landskapsreger-
ingen (50 procent). Projektet
drivs i nira samarbete med
Kristinebergs marina forsk-
ningscentrum som nyligen
anlagt en stor musselodling
i Kalmarsund.

Sma reningsverk

Annu kan utredaren inte siga
ungefir vad en 100 tons mus-

For miljén. Biamusslor finns redan i Ostersjon, de gar bra att odla i &ldndska vatten och de jobbar bra i miljéns tjanst. Utredaren
Torbjérn Engmans pilotprojekt kan f& en uppfdljare i storformat.

Sirdmhastlighet

Py iy, Fosbie

Blaimusslan filtrerar

En muessla filirerar
upp S !

Filtrerar. Blamusslorna &r méastare pa att filtrera bort fosfor
och kvave ur havet. Varje mussla filtrerar upp till 5 liter vatten
per timme. Allt Ostersjons vatten filtreras varje ar genom de vilt

levande blamusslorna!

selodling skulle kosta att an-
lagga.

—Nej. Det ér for tidigt att
saga.

Om den stora forsoksod-
lingen gér bra blir det tredje
steget att anldgga fler storska-

liga musselodlingar pé Aland.
Torbjorn Engman berét-
tar att syftet i grunden ar att
vattenmiljon ska gynnas av de
sma reningsverk som musslor-
na egentligen ar.
—Men for att miljoeffekten

Arkivfoto: STEFAN OHBERG/ERKKI SANTAMALA

ska bli bestdende kan ju inte
musslorna bara laggas pa land.
Man maste kunna anvinda
dem pa nagot vettigt sitt. Och
mojligheterna dr bade manga
och spdnnande!

Foda for manga

Musslorna kan malas till
honsfoder, av EU klassat som
ekologiskt. I Norge har forsok
gjorts med musselmjol i stéllet
for fiskmjol som foda for od-
lad lax, och pé det sittet spa-
ras de globala fiskbestdnden
fran utfiskning.

Dessutom, avslojar han, har
en fiskforddlingsfabrik visat
intresse for att utveckla mus-
selpasta av kottet som pa sa
satt kan bli manniskofdda.

—Musslorna dr en enorm
naturresurs i Ostersjon som
bara vintar pa att utnyttjas,
naturligtvis inom ekosyste-
mets ramar.

Miljolagstiftning

Lokalt, 1 vattnet under od-
lingen, blir det 4nda miljopa-
verkan eftersom musslor ju

ar djur. Den alandska vatten-
lagstiftningen saknar stadgan-
den om musselodlingar, och
det blir nu Alands miljo- och
hélsoskyddsmyndighets  sak
att fundera pa om miljokon-
sekvensbeddmning behovs for
den storskaliga odlingen.

—~AMHM har sagt att man
kan ge svar inom nagra veck-
or.

Odlingarna berdknas till-
sammans producera 200-400
ton musslor. Nésta host kom-
mer musslorna skdrdas och
malas till musselmjol for att
anvindas till en utveckling av
en testlinje med musslor frén
ostkusten som honsfoder.

De tva forsoksodlingarna i
Kalmarsund, med en arspro-
duktion pa 200-400 ton muss-
lor, berdknas ta bort 1-2 ton
kvive per hektar och sidsong
— mer 4n fyra ganger storre
reningseffekt dn hos en lika
stor vatmark.

_____ANNIKA ORRE
annika.orre@nyan.ax
tfn 528 450

Obamas ambassador gillar vindkraft

Ta tillvara pa vindkraften!

Det radet ger USA:s Fin-
landsambassador Bruce
J. Oreck, som under tva
dagar géastar Aland.

Tillsammans med sin
fru Cody Douglas Oreck
talade han om Aland som
féoredéme bade nar det
géller naturen som frihe-
ten.

Bruce J. Oreck landade i Fin-
land den 26 augusti tillsam-
mans med sin fru Cody Dou-
glas Oreck. Den 10 september
tilltradde han som USA:s nya
Finlandsambassador — alltsa
tillsatt av president Barack
Obama - och igér steg han
och Cody pé dlandsk mark for
forsta gangen.

Det var Alands emigrant-
institut som bjudit in dem att
nérvara under vernissagen for
utstallmngenAland America
i Alands museum. I samband
med det inbjod dven talman
Roger Nordlund (C) ambas-

saddren att besoka lagtinget,
dar presskonferensen holls.

Lagra energi

Alands fantastiska landskap
hénfor paret, och diskussio-
nerna med talmannen kret-
sade mycket kring just natu-
ren och dess resurser.

Bruce Oreck talar varmt
om utvecklandet och anvin-
dandet av vindkraften.

—P& Aland och hir i Nor-
den finns den mdjligheten.
Den bor tas tillvara pa, sa-
ger han.

Samtidigt talar Bruce
Oreck for att solenergin bor
lagras under sommarma-
naderna for att tillgodose
resterande delar av aret da
solen inte lyser lika skarpt.
Vi maste identifiera och ut-
veckla det nya systemet, si-
ger han.

—Framtiden ar inget man
snubblar in i utan vi desig-
nar den sjilva och vi beho-
ver alla samarbeta och ta del

av varandras kunskaper for
att gora storre skillnad.
—Den héarvaldigt unika och
vackra naturen blir en mag-
net for hopp, sdger Oreck.

Stormakt

Aland som demilitariserad
zon kan fungera som ett gott
exempel for omvérlden.

—Det visar hur framgéngs-
rikt, hilsosamt och vitalise-
rat ett fredligt samhille kan
vara. Ni drver det och tar det
pé ett satt for givet.

Hérnést star USA infor en
vildig omdaning av sitt poli-
tiska system i och med den
sjukvardsreform som &r pé
kommande.

—Det behovs tilamod, men
den kommer.

Som enda stormakt

idag, hur lange kommer

USA fortsitta vara det

- om man kan saga att

sa fortfarande ar fallet

vill saga?

—Det beror p& hur man ser

Flrar. Det &r min frus fédelsedag i dag och hennes 6nskan var
att fa komma hit, berattade USA:s Finlandsambassador Bruce J.

Oreck.

det. Talar vi militart eller in-
tellektuellt avancerat? USA
har fortfarande en stark
militdr och ar intellektuellt
framgdngsrikt. Det géller
att inte undervirdera oss. Vi
har en tradition att konfron-
tera problem och ta risker.
—Det dr en rad misslyckan-

Foto: JONAS EDSVIK

den som gjort att vi kommit
framdt. Vi ar inte rddda for
att misslyckas, sager Oreck.

CECILIA LINDVALL
cecilia.lindvall@nyan.ax

Sju vill bli
infochef

B Sammanlagt sju personer har
sokt den nya tjansten som land-
skapets kommunikationschef,
ddr ansokningstiden gick ut i
mandags. Samtliga sOkanden
ar:

Bl Jan-Erik Berglund, Marie-
hamn.

HlTom Eckerman, Mariechamn.
Il Anna EKlund, Stockholm.
HEBjorn Higgblom, Marie-
hamn. Idag projektanstilld som
forvaltningsassistent vid land-

skapsregeringen.

B Clary Johansson, Marie-
hamn.

MJenny Petterson, Marie-
hamn.

B René Soderman, Esbo.

Behorighetskrav for tjénsten
ar examen vid universitet eller
hogskola som motsvarar minst
fyra érs heltidsstudier, alterna-
tivt journalistexamen.

Ny kommunikationschef till-
trader 1 oktober eller enligt
overenskommelse. (cl)

Ny ansvarig

for medling

W Heidi Ost ir ny medlingsan-
svarig samt forskare for Alands
fredsinstitut. Hon ansvarar for
medlingsverksamheten  som
idag ar en kostnadsfri service
som erbjuds parter i brottmaél
eller vissa tvister.

Ost har en politices magis-
terexamen i manskliga rattig-
heter frin Abo akademi och
en politices kandidatexamen i
global politik fran Keele Uni-
versity i England. Hon har ti-
digare arbetat som byrasekre-
terare vid Alands tingsratt.

Tidigare innehades med-
lingstjdnsten av Wille Valve,
idag specialmedarbetare till
Europaparlamentarikern Carl
Haglund. (ak)

Fredsdirektor
i bok om folkratt

Il Sia Spiliopoulou Akel;mark,
docent i folkritt och Alands
fredsinstituts direktor, dr en
av fyra skribenter bakom en
ny svensk ldrobok i folkrétt,
utgiven av Norstedts juridik.

Boken heter ”En bok i folk-
ratt”. Den &r ténkt att anvin-
das som en introducerande
bok i &mnet och vinder sig till
saval studenter som yrkesverk-
samma, berittar fredsinstitu-
tet i ett pressmeddelande.

Spiliopoulou  Akermarks
bidrag omfattar kapitel om
jurisdiktion, statsansvar, im-
munitet, internationell ekono-
misk ratt samt fredlig 16sning
av tvister. (ak)

Vikingfarjor

pa service

B Observanta hamnbesokare
noterade igdr att vissa av Viking
Lines firjor inte anli’)pte Marie-
hamn. Det beror pa att Isabella
och Amorella, som béda trafi-
kerar Abo-Aland Stockholm,
ar pa planerad hostservice just
nu.

Enligt Viking Lines hemsida
ska Isabella ater vara i trafik
fran och med 21-avgangen fran
Abo pé torsdag, 24 september

Amorella planeras vara ater
i traﬁk fran och rned 8.45-av-
gangen fran Abo pa fredag, 25
september. (ab)

Fallde trad
utan lov

B En deldgare till ett omrade i
Saltvik har polisanmalt en per-
son for att ha fillt sex trad pa
omradet utan lov. Traden ska
ha fallts ndgon gdng mellan
den 14 och 21 september. (cl)



ONSDAGEN DEN 23 SEPTEMBER 2009

Under gardagens debatt
om Foéglétunneln fick
panelen i uppdrag att lyfta
fram bade for- och nack-
delar med projektet. Mil-
jominister Katrin Sjégren
(Lib) passade med glimten
i 6gat pa att dryfta en av
sina farhagor.

—-Vem vill kéra ner i ett
sorkhal?

Ett trettiotal personer kom
till Alandica for att lyssna och
delta i debatten som leddes av
Christian Pleijel.

I panelen satt tunnelutreda-
ren Otto Hoijar, tunnelmot-
stindaren Jerker Orjans, lag-
tingsledamot Johan Ehn (FS),
stadsdirektor Bjarne Petters-
son, trafikminister Veronica
Thornroos (C), lagtingsleda-
moten och Foglobon Torsten
Sundblom (Lib) och miljomi-
nister Katrin Sjogren (Lib).

Istéllet for att stenhart ga in
och argumentera for sina asik-
ter fick deltagarna latsas ha pa
sig olikfargade hattar. Svart
hatt var pessimistens, gul op-
timistens och sa vidare.

—De kan vara trygga i att de
snart kan sitta pa sig den hatt
de vill ha, sade Christian Plei-
jel inledningsvis.

Forst ombads panelen kom-
ma med fakta.

—Vad vet vi idag? fragar
Pleijel.

Dyr trafik

Katrin Sjogren konstaterade
att skdrgdrdstrafiken dr val-
digt dyr medan Johan Ehn
lyfte fram att en tunnel skulle
forkorta restiden till staden.

—Projektet blir forsenat da
landskapsregeringen inte kla-
rat av att kommunicera med
markdgarna, sade Veronica
Thornroos.

Jerker Orjans menar att

Tunneln 1 fokus pa hilfri dag

I hetluften. | gar ordnades en debatt pa Alandica pa temat "Tunnelseende”. Istéllet fér att rakt av argumentera for sina &sikter
ombads deltagarna forsdka se bade for- och nackdelar samt skilja p& kénda fakta och spekulationer.

det dr ett faktum att tunnlar
under vattenytan dr svara att
kostnadskalkylera.

—Man kan inte forutse své-
righeterna.

Storre frihet

Sedan ombads deltagarna ta
pa sig den imaginéra, positiva
hatten.

—-Ta fasta pa vad tunneln
kan ge, uppmanade Christian
Pleijel.

Veronica Thornroos var
snabb med att begira ordet.

-Om man far raljera lite:
frihet att inte behdva passa

firjor och turlistor som styrs
av landskapsregeringens hu-
mor.

En tunnel skulle ge skdrgar-
den styrka att vixa pa egen
kraft, tror Johan Ehn medan
Bjarne Pettersson lyfter fram
att farjpasset till fastlandet
skulle bli kortare.

—Det positiva med tunnel-
projektet ar att det sitter fo-
kus pa miljon, den existerande
sjotrafiken och pé skargérdens
existensberittigande, tycker
Jerker Orjans.

I publiken satt tunnelmot-
stindaren Daniel Wikblom.

Hans kommentar fick de flesta
i salen att dra pa smilbanden:

—Jag har aldrig sett sydostra
Lemland mer enade, det ar
vél en positiv sak.

Stort motstand

Nér panelen fick den svarta,
pessimistiska hatten pa sig lyf-
tes farhdgor kring ekonomin
och avsaknaden av en investe-
ringsplan fram av bland andra
Veronica Thornroos.

—Det kinns som lite risky
business.

—Hur ska vi fa ihop sd har
mycket pengar nu nér vi ban-

Arkivfoto: JONAS EDSVIK

tar landskapets budget? Och
sd kan vi inte bortse frén att
det finns ett kraftigt motstand,
ett motstdnd som ar svart att
Overbrygga, sade Katrin Sjo-
gren.

Mariehamns stads miljo-
chef Jan Westerberg satt i
publiken. Han séger att tun-
neln, som den nu ér planerad,
innebir en amerikanisering av
miljon.

—Man ska ha en bil for att ta
sig fram.

ANNIKA KULLMAN
annika.kullman@nyan.ax

Inget beslut kring
skolfragan i Jomala

JOMALA. Under manda-
gens kommunstyrelse-
mote i Jomala utredde
styrelsen aldrig skolfrdagan
i kommunen narmare.
-Vi har beslutat lamna
over utredningen till
kommunfullméktige utan
forslag till vidare atgard,
sager kommundirektér
Carolina Sandell.

Kostnaderna for skolverk-
samheten i Jomala bor mins-
ka med 160.000 euro for att
budgeten ska halla sig inom
sin ram. Kommunstyrelsen
gav i viras uppdraget at Rai-
ner Juslin, nu utbildningschef
och tidigare rektor, att utreda
en eventuell aldersindelning i
skolorna.

Verksamheten for arskurs
ett till tvd skulle enligt for-
slaget placeras i SOdersunda
skola och arskurs tre till sex i
Vikingaédsens skola. Rappor-
ten visar att en uppdelning
genom dlder inte ger ndgra
generella inbesparingar eller
pedagogiska fordelar.

Daremot foreslas det istil-
let att Jomala skall gd in for
att utveckla samarbetet med
Mariehamns stad, sa att elev-
er fran Kalmarnés, Visterkal-
mare, Osterkalmare, Kalmsta

samt eventuellt Mockeld och
Sviby ska g i stadens grund-
skolor, vilket gick att ldsa om i
Nya Aland den 18 september.

Diskuterade inte

Kommunstyrelsen beslot vid
méndagens mote att inte dis-
kutera saken vidare. Istillet
lamnas utredningen Over till
fullmiktige som far disku-
tera drendet under sitt ndsta
mote.

—Styrelsen var av den asik-
ten att utredningen fullgjort
sitt syfte, sdger kommundirek-
tor Carolina Sandell.

Sandell forklarar beslutet
med att sjilva utredningen
inte sjalv gav ndgra direkta
forslag, vilket gor att styrel-
sen vill hora fullmiktiges
asikt forst.

Ny barnomsorgslag

Vidare togs under motet
bland annat utldtandet fran
landskapsregeringen om
forslag till ny barnsomsorgs-
lag upp.

Forslaget innebédr bland
annat fordndringar vad
giller begrdnsad ratt till
barnomsorg for barn med
vardlediga fordldrar samt
lagstadgade mojligheter
féor kommunerna att ordna

Bor stanga" Ett forslag om att stdnga S6dersunda skola finns med i en utredning om skolorga-
nisationen i Jomala. Kommunstyrelsen behandlade inte drendet vidare under madndagens méte.
Arkivfoto: FREDRIK TORNROOS

barnomsorg i gruppfamilje-
daghem.

Styrelsen gick med pd att
omfatta Alands kommun-
forbunds utlitande med
foljande tre synpunkter/av-
vikelser:

B Antalet tilldtna barn i ett
gruppfamiljedaghem bor
vara atta stycken, det vill
siga fyra barn/personal,
oberoende av barnens alder.
Kommunforbundets forslag

om att barn under tre ar
riaknas som 1,5 barn medfor
att ett gruppfamiljedaghem
(med 10 platser) kan ta emot
endast sex barn om alla barn
ar under tre Ar.

B Kravet att minst en tred-
jedel av personalen inom fri-
tidshemsverksamheten ska
ha minst trearig hogskoleex-
amen med lamplig pedago-
gisk inriktning bor kvarsta.
M Forslaget om att halvtids-

omsorg ska vara fyra timmar
per dag eller 20 timmar per
vecka omfattas inte.

—Nir det finns en lagstift-
ning pa plats bér kommunen
kunna titta pa det hiar och ha
riktlinjer for miniminivan,
sdager Sandell.

Nista fullméktigemote
halls 20 oktober.

CECILIA LINDVALL
cecilia.lindvall@nyan.ax

Indigo fortsétter med sushi
varje fredag i host. Samtidigt
kanske en eller annan sushi-
kurs startar pa Umbra.
Arkivfoto; FREDRIK
TORNROOS

Sushikurser
kan ersatta
Umbra-

a’ lacarte

Nu gér det under hela
hésten, varje fredag, att
fa sushi pé tallriken pa
Indigo.

Samtidigt slutar Umbra
med sin a’la carteser-
vering, men istéllet kan
sushikurser, choklad- och
vinprovning bli aktuelit.

Luncherna pa restaurang
Umbra fortsétter som vanligt
i host, mandag till fredag. Da-
remot blir det ingen mer a’la
carteservering under kval-
larna.

—Det blir for ohallbart kin-
ner vi. Det finns ingen kon-
tinuitet da restaurangen ar
abbonerad vissa kvillar och
Oppen andra, siger Stig Gron-
lund, deldgare till restaurang-
erna Indigo och Umbra.

Restaurangen ska inte lam-
nas tom utan istillet ska den
fungera som en privat festva-
ning.

—Foretag och privatperso-
ner kan hélla privata fester och
bjudningar, sdger Gronlund
och rékar samtidigt forsiga
sig ndgot om det han ndmner
som “andra aktiviteter”.

Popular fisk

—Vi har eventuellt tinkt
hélla sushikurser, choklad-
och vinprovningar och andra
evenemang. Men det ar inte
helt spikat an, sé jag vill hél-
la pa det lite.

Den populira sushiserve-
ringen pa Indigo fortsétter i
host under varje fredagkvéll.
Bordsbestéllning giller, men
drop in i man av plats funkar
ocksa.

Samtidigt kan en nygam-
mal aktdér inom Alands
restaurangbransch i sinom
tid Oppna en restaurang i
centrala Mariechamn. Men
Ulf Danielsson, som ingick
i Matkreatoren 2004-2006
och var med och startade In-
digo, vill inte uttala sig na-
got sérskilt om den nyligen
publicerade tidningsannons
déar han soker restauranglo-
kal i staden.

—Jag vet inte om jag ska
Oppna nagon restaurang ef-
tersom jag inte har nagon
lokal dnnu. Jag kan inte séga
nagonting i det hir skedet,
sager han.

CECILIA LINDVALL
cecilia.lindvall@nyan.ax

Paketbhil
korde for fort

B En paketbil korde 112 km/h
pa landsvig 1 som har en has-
tighetsbegransning pa 90 km/
h i Jomala Gottby i mandags.
Samma dag korde en person-
bil med samma Overhastighet
pa landsvag 1 i Hammarland
Langtrésk.

Bada fortkorningar ar polis-
anmélda som &dventyrande av
trafiksdkerhet. (cl)



6 FAMILJEN

ONSDAGEN DEN 23 SEPTEMBER 2009

g

Rengor och smorj. Rengoring pa rétt satt ar viktig vid oren hud. Nyans hemmatipsare Tina p&pekar ocksa att det ar viktigt att

smorja huden efter rengéring:

Foto: NINA SMEDS

Viktigt att rengora oren hy

Fraga:

Hjalp, min trettonariga
son har fatt massor av fin-
nar pé valdigt kort tid. Kan
du hjalpa?

“Olycklig son”

Svar: Nej, jag kan inte hjélpa
men lindra. Ena dagen 4r de
lena med babyhud och sen
plotsligt blir huden som en kra-
ter. Det ér inget kul.

Tonérshormonerna spelar oss
fula spratt. En och annan por-
mask ar inte sa plagsamt men
méngder av finnar och orenhe-
ter kan bli riktigt jobbigt.

Den sékallade T-zonen ér of-
tast varst. Just i omradet hakan,
ner 6ver ndsan och hakan har
mest talgkortlar och det pro-
duceras hudfett som mest dar.
Omradet gir ner Gver brostet
och ovre delen av ryggen ocksa
men det dir med hur mycket
finnar man far 4r ju, som be-
kant, individuellt.

For riktigt svéar acne, stora fin-
nar, bolder och ont rekommen-
derar jag likare och hudvérds-
experter. Det dr helt onddigt
att ha sina tondringar att ga och
lida mera 4n de maste eftersom
besviren faktiskt gar att lindra.

Hygien overlag ar viktigt. Det
storsta felet tondringar gor ar
att tvitta ansiktet med vanlig

t.d.landell@
aland.net

tval och sa anvinder de ett an-
siktsvatten som ar alldeles for
starkt. Vanlig tval tvittar rent
och det kinns rent och frascht
efterdt. Faktum &r att det fast-
nar en tunn hinna pd huden
som drar at sig smuts och damm
plus att hudfett som avsondras
inifran huden blir kvar som en
fet hinna. (Jag brukar jimfora
med den svarta randen som blir
kvar 1 badkar/ tvattstall efter att
man badat. Samma film pa bad-
karskanten som i ansiktet med
vanliga tvalar).

For starka ansiktsvatten inne-
héller for mycket alkohol vilket
tar bort allt ytfett frin huden,
som for stunden kanns ren,
men som ger huden en chock
och signal om att "nu behdvs
det mera fett hir for att skydda
ytan” och da producerar talg-
kortlarna dnnu mera fett, vilket
ger ett fett resultat igen om en
stund och mera finnar.

Hygien
Det bésta du kan hjilpa din
tonaring med &r att fa honom
att rengOra huden, ansiktet,
morgon och kvill med en an-
siktstvél eller rengoringscre-
me (finns ju i olika varianter,
dofter, priser och maérken).
Fa honom att rengdra atmins-
tone pé kvillen om morgnar-
na ar troga. Det dr bra om han
anvénder ansiktsvatten for det
neutraliserar huden men det
ar viktigare med en fuktig-
hetslotion eller en for huden
lugnande creme som skydd.

Det ar svart att argumentera
for varfor man skall ha creme
pa sina finnar, de skall ju tor-
ka ut, men det behovs for att
skydda huden fran yttre oren-
heter vilka ger pormaskarna
dess svarta firg.

Har du rad att 1ata pojken
¢4 till kosmetolog och han ér

villig att gora det kan det vara
en bra start pa en naturlig hy-
gien och friaschare hud. Hem-
makosmetolog kan man girna
vara bara man 4dr medveten
om att det kan bli livslanga
arr om man kldmmer ut por-
maskar och finnar for hart. Ha
rena hinder, vaddrondeller
eller bomullspinnar och lirka
forsiktigt ut orenheterna. Ef-
ter bastu géar det latt. Far du
inte rora honom kan du visa
en gang och sen kan han sjélv.

N6t inte pd honom och
kom ihdg att gora det litt for
honom. Tvd produkter som
anvinds ar battre dn tre som
star pa hyllan bara for att det
kénns jobbigt och rengéringen
ar det allra viktigaste om det
skall vara bara en produkt. Var
diskret med hans besvir och
prata inte hogt i affiren, om
han 4r med. Tondrstidningar
som rékar ligga framme pa
bordet brukar vara intressanta
dven om han aldrig skulle er-
kénna det.

Och glom det diar med att
solen torkar ut finnar. Visst
ytan blir torr men talgproduk-
tionen slar igdng som aldrig
forr och resultatet blir d&nnu
fetare hud.

Lycka till!

Tina

0BS! Det hander
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BIO

Alandica kl 18.00 och
20.45. "Flickan som lekte
med elden”. F-15/13. Filmen
fick tre stjarnor av Nyans
recensent.

FORELASNING

Folkhalsans Allakti-
vitetshus kl 19.00-21.00.
"Varfor tog de inte blod-
prov?” Forelasning om
borrelios - bakgrund, symp-
tom, utredning, behandling.
Forelasare: Marika Nordberg,
infektionsspecialist, dokto-
rand och Dag Nyman, med.
dr., professor.

Oppna Hogskolan,
Neptunigatan 17, kl 18.00-
19.00. Interkulturell kom-
munikation i radio. "Yttran-
defrihet och etik i media”.
Forelasare: Niklas Lampi,
chefredaktor pa tidningen
Aland.

INFO

Lemland Flaka Solkulla
kl 19.00. Budgetinfomote. Vad
har kommunen for planer for ar
20107 Vilka investeringar ska
goras? Ror det din narmiljo?

NOJE

Arkipelag nattklubben ki
22.00. Dj Tony,

Parks bar kl 22.00. Martin
Hyrén.

VANDRING

Sund Finby, Ljunggrens,
kl 19.00. Sundsvandring med Alf
Gustafsson.

VERNISSAGE
Hammarland Hammar-

géarden kl 13.00. Boende pa

Hammargérden visar sina tavior.

TORSDAG 24.9

BINGO
Paf Casino kI 19.00. IFK
bingo.

Lemland Sveagarden
kl 13.30. Bingo for alla lders-
pensionarer.

BOKCIRKEL
Brando biblioteks bal-
kong kl 19.30. Bokcirkel.

FORELASNING

AHS konferenscenter
kl 19.00. Temat ar expert-
sjukskotaren. Arets syster
Valborg-mottagare presente-
ras. Stipendieutdelning till en
sjukskotarstuderande.

HUNGERDAGEN
Brando6 Torsholma.
Soppférsaljning.

KULTURDEBATT

Alandicas auditorium
kl 18.00. Vilka ar kulturféren-
ingarnas behov och énskemal
pé Alandica? Vad har varit bra
och vad bor forforbattras? Gar
det att férena kulturen och

kongresser? Bor den alandska
kulturen organiseras och sam-
ordnas for att utvecklas?

NOJE

Arkipelag nattklubben
kl 22.00. Bar-dj.

Parks bar kl 22.00. Mar-
tin Hyrén.

RADIO

Alands radio kI 15.03.
Torsdagsintervjun "Partiet,
politiken och prioroteringarna”.
Anders Eriksson, Alands
framtid.

SAGOSTUND
Brandé bibliotek ki
14.00. Sagostund.

VERNISSAGE

Galleri Faktargubben
kl 18.00-20.00. Eva Eriksson
utforskar ullens och ulltovning-
ens mojligheter i bade konst
och konsthantverk.

ABF-Alands Yogaforen-
ing: Hatha yogakurs 30.9-11.11,
onsdagar kl 19-21. Niva: Fort-
séttning och avancerat. Yoga,
andningsdvningar, meditation och
avslappning. Anmélan: l&rare Isabel
Mattsson tfn/fax 15887, e-post:
isabelmattsson@hotmail.com eller
ABF 16707.

Ahveniset: Syyskuun
jasentapaaminen St. Martensgérde-
nilla sunnuntaina 27.9 kello 14.00.
Kahvikupposen déressa on mukava
vaihtaa kesén kuulumiset ja suunni-
tella sekd esittaa toivomuksia syksyn
ohjelmaan. Tervetuloa mukaan!
September manads medlemsméte
pa St. Martensgarden séndag 27.9
kl 14.00. Planering av hdstens pro-
gram och fri diskussion vid kaffe.

Folkhélsans allaktivitets-
hus: Sittdans tisdagar 11-12 och
seniordans onsdagar samma tid.
Ledare &r Anita Soderlund. Kom och
préval Ingen deltagaravagift.

Folkhélsan i Finstrém: Mo-
tionsdansen pd Karl Ers i Bjérstrom
bérjar onsdag 23.9 kl 19.30.

Folkhélsan i Sund: Sunds-
vandring onsdag 23.9 kl 19.00 med
start vid Ljunggrens i Finby. Vand-
ringen leds av Alf Gustafsson.

FORD classic och Motor-
sport Club: Rullande tréff torsdag
24.9. Avfard fran Tb Bilmacken Kkl
18.30.

Forbundet Alands Sjodagar:
Héstmoéte torsdag 24.9 ki 18.00 pa
SALT i Sjokvarteret. Stadgeenliga
&renden + program 2010.

Féreningen Vart Hjarta: Fo-
reldsning/diskussion med friskvards-
terapeut Anki Nordman, f6r medlem-
mar och allménheten, tisdag 29.9 kI
18.30 i Strandnds hdgstadieskolas
auditorium om motion/den dagliga
promenadens stora betydelse for
god hjérthalsa.

Godby rotaryklubb: Vecko-
motet torsdag 24.9 kI 17.30. Pro-
gram; féretagsbesdk pa Medimar.

Halsoframjandet pa Aland:
Vattengymnastiken i Mariebad bérjar
mandag 28.9 kI 16.30. Tidigare sim-
mare féretrade, anmélan till Marita
tel 21629/ 0457 348 0616.

Hélsofrdmjandet pa Aland:
Resetraff for Osterrikevandrarna i
Filmsalen i Alands Museum torsdag
1.10 kl 17.30. Vi tittar pa véra foton,
s& ta med era cd:n med bilderna.

Jomala Férsamlingshem:
"Lilla Liten” Fortbildningskurs (grund-
kurs) med Diana Stigson Hadarsson
(musiker, kompositér och musiktera-
peut) for personal som arbetar med
babyrytmik/babysang eller planerar
att starta denna verksamhet. Jomala
Forsamlingshem méndag 5.10 kI
17.00-20.30. FOr mer information
besok: www.nyanzen.se under fliken
fortbildning.

Jomala Férsamlingshem:
"Lilla Parvel” Fortbildningskurs (fort-
séttningskurs) med Diana Stigson
Hadarsson (musiker, kompositér och
musikterapeut) fér personal som
arbetar med babyrytmik/babysang
eller planerar att starta denna verk-
samhet. Jomala Férsamlingshem
tisdag 6.10 kl 17.00-20.00. For mer
information besdk: www.nyanzen.se
under fliken fortbildning.

Mariehamns pensionérsfor-
ening. "Bokiraffen” torsdag 24.9 ki
14.00 i Roda Korsgarden. Att lasa:
Erik Erikssons "Den bl& stranden”
och "Den sista stormen”.

Mellersta Finstréms
marthaférening: Ar ni intresserade
av tva kvallars demonstration i "Hur
man renoverar gamla fonster” sa

anmél er till Ann-Britt tel 42443
/0457 3828439 fore 11.10.

Motionsdans: Hoppa pa
du som kénner for dans i alla dess
former. Pagér i Strandnés skola
sbndagar kl 18.30-21.00.

Norra Alands Pensionérer:
Filmafton i Alands Sjéfartsmuseum
onsdag 23.9 kl 18.30. Géte Sund-
berg beréttar om segelskutor och
sjofart m.m. Vi ser barken Parma
och Grace Harwar runda Cape
Horn. Alan Villiers &r beréttare. Om
tid medger kan vi se ocksa barken
Passat, en film av Curth Kimber.
Anmélan till NAP:S 0457 3430154,
Christer L. senast 2.9. Max ca 40-
50 pers.

Norra Alands Pensionérer:
Séngcafé och dans i Godby Hotell
& Restaurang onsdag 30.9 kl 13.30.
Kaffe med bréd eller fér den Hung-
rige lunch ocksa. Grabbarna spelar.
Anmaél Dig gérna senast 28.9 direkt
il Godby Rest tel. 41170.

Regnbagsfyren: Harmed
sammankallas alla medlemmar till
Aléndska hbt-féreningen Regn-
bagsfyrens arsméte tisdag 29.9 ki
18.30 pa Fyren, Kaptensgatan 18.
Stadgeenliga arenden. Efter motet
gar vi tfraditionsenligt ut och &ter en
bit mat tillsammans. Alla gamla och
nya medlemmar dr varmt valkomna.

Retrieverférening: Valp-
kurs startar i oktober. For anmalan
maila Marléne fére 27.9 och
berétta lite om dej och din hund
pa marlene.lundberg@aland.net
Maila g&rna dven om du tidigare
anmélt intresse sé vi vet att intres-
set fortfarande finns. Aterkommer
med information nér alla anmél-
ningar kommit. Fragor besvaras
endast kvallstid p& 040549 8884,
Marléne.

Réda Korsets damkom-
mitté: Hostens tréffar borjar
torsdag 24.9 kl 12.30 pa Réda
Korsgarden.

Alands flicklottor och
soldatgossar:Utfard for fisksoppa
till Geta, Havsvidden mandag 28.9
kl 13.00. Samling fér samakning
vid bussplan kl.12.15.

Alands hérselférening:
Foreningens horselradgivare har
mottagning onsdag 23.9 ki 18.30-
19.30 i horselféreningens kontor
i Handicampen. Hérselradgivarna
kan bland annat utféra enklare
service av horhjalpmedel.

Alands nykterhetsférbund:
Styrelsemdte onsdag 23.9 kI 19.00
pa Sédersundavégen 656.

Alands synskadade: Boccia
torsdag 24.9 kI 12.00. Plats: Anka-
ret, Johannebovédgen 7, Mariehamn.
Ingen férhandsanmalan. Punkt-
skriftskursen startar onsdag 7.10 ki
12.00. Diskussionsgruppen startar
onsdag 7.10 kI 18.30, anmalan gors
pa tel 196 70 (mandag) eller 527 362
(torsdag och fredag).

Alands vallhandsklubb:
Hundé&garcoachen Memea Mohlin
kommer till Aland och héller kurs
3-4.10 kI 09.00-17.00 p& Alands
Naturbruksskola. Avgift for ahd-
rare: 20 e/2 dagar (hundplatserna
ar fullbokade). Forfragningar
fanmélningar till Berit Sjéberg,
tel: 0457530 11 46, mail: berit.
sjoberg@aland.net, anmélningar/
betalningar kan &ven goras pé
plats. F6r mer information se hem-
sidan: www.vallhundsklubben.ax.

Alands VW-klubb: Vl-
komna pa hostutflykt séndag 27.9
kl 13.00, avférd fran parkeringen
bakom Shell till privat VW-samling
i Sund. Dérefter besok pa Alands
fotografiska museum i Tosarby,
déar kaffe och bulle kan avnjutas.
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Hanna Lagerberg i Hammar-
land Lillbolstad fyller 2 ar i dag,
onsdagen den 23 september.
Farmor och farfar gratulerar.

Frans Erlandsson pa Klinten
i Marichamn fyller 4 ar i dag,
onsdagen den 23 september.
Han gratuleras av mamma,
pappa och Bror.

Oscar Wiklund pd Klockar-
grand i Mariehamn fyller 7 ar
i dag, onsdagen den 23 sep-
tember. Farmor, farfar och
faster Erika gratulerar.

Gratulerar 60 ar

MONICA

MATTSSON

Namn: Monica Vivi-Ann
Mattsson, f. Nyberg.

Fodd: Den 27 september 1949 i
Finstrom Vistantrask.

Bor: I Vistantrask.

Familj: Tva barn, Thomas och
Gabriella, och fem barnbarn

- alla pojkar.

Gor: Handldggare vid AMS.
Har jobbat pa arbetsformed-
lingen sedan 1974.

Intressen: Familj och barnbarn.
Motion — gérna golf och stav-
gang — och inredning. Jubilaren
tycker om att tapetsera och
snickra.

Fodelsedagen: Firas med Oppet
hus. Kaffepannan dr varm mel-
lan 14.00 och 18.00.

Nyan rétiar

Pensionerade sjokaptenen Elof
Sipinen, som fyller 80 pa fredag,
har varit befilhavare pa ett far-
tyg som hette Diana. Men det
var inte Viking Lines kryssnings-
fartyg, utan rederiet Nordfarts
fartyg med samma namn.

familjen |
Halwags mellan Tyskland och Osterbotten

Fakta/Christina Nukala-Pengel, 50 &r

Namn: Christina Sofia Nukala-Pengel
Fédd: Den 26 september 1959 i Nykarleby.

Bor: i Sund Mangstekta.
Gor: Kommundirektor i Sund.

Familj: Maken Gunter, murare och fastighetsskotare pa Chips,

och dottern Emma, 9 ar.

Intressen: Musiken har gatt som en rod trad genom hennes liv.
Fodelsedagen: Firas med ¢ppet hus pé Prasto Stugor & Cam-
ping frdn klockan 15 och framét.

Om du vill sd kan jag ge dig
—cn lista pa alla ungkarlar i
Geta.

Det erbjudandet fick Chris-
tina Nukala nédr hon blev Ge-
tas kommunsekreterare 1986.
Mannen som hade sddan koll
var hennes foregangare Hakan
Soderman, Osterbottning han
ocksa.

—Det var bara ett skamt, sa-
ger Christina.

Men ett skimt med en un-
derton av allvar. P4 den tiden
var det viktigt att kommunse-
kreteraren (som senare blev
kommundirektdr) slog sig ner
i kommunen dér han eller hon
jobbade. Den som kallades till
anstéllningsintervjun fick alltid
svara pa den fragan. S4 skall det
vara, tycker Christina - som le-
ver som hon lar.

Och kan man ha det battre?
Familjen bor péd ”lilla Soder-
gards” i Mangstekta, med tvé
hus och en stor och vacker
tradgérd. Vigen till arbetsplat-
sen gar ldngs den kurviga och
naturskona gamla Sundsvagen.
En vacker hostdag som den har
ar det svart att tinka sig ndgot
finare.

Flaggan hissad

Ginter fyller ar ndgra dagar
fore Christina. Darfor ar Tysk-
lands flagga hissad pa lilla S6-
dergard nar Christina bjuder
in till pratstund — det &r hans
52-arsdag. Kaffet serveras pa
en statlig uteplats med vacker
stenldggning — och det ar bara
en del av vad Glinter har byggt
sedan familjen flyttade in. Det
finns en lika fin grillplats, konst-
verk i sten, och en port som ser

ut som den flyttats raka spéret
frén fastningsomrédet i Bomar-
sund.

Varken Chnstlna eller Giinter
har rétter pi Aland, men 6det
forde dem hit.

Christina vaxte upp i Nykar-
leby och gick i Norrmens skola,
pa den tiden det fanns ett la-
rarseminarium dar. Alidndska
Inga-Lill Rogard var en av de
blivande ldrarna som anvinde
henne som ”forsokskanin”.

Pappan var transportforeta-
gare och mamman var bland
annat mejeriassistent och vard-
bitrdde. Christina sommarjob-
bade inom dldreomsorgen,
och efter studenten sokte hon
till Soc och Kom, svenska so-
cial- och kommunalhdgskolan,
i Helsingfors. Néir hon inte
kom in gick hon ett ar pd SOFF
— Svenska Osterbottens Folk-
hogskola-Folkakademi - dér
dlanningarna Peter Rajaméki
och Denny Eriksson var studie-
kamrater.

Snabba studier

Hon kom in pa Soc och Kom pé
andra forsoket, och gick ut for-
valtningslinjen pa tre ér. Efter
det blev hon planeringssekre-
terare och niringsombudsman
i Oravais kommun. Efter nagra
ar borjade hon kénna sig rastlos,
och da sdg hon att bade Geta
och Brindo sokte kommunse-
kreterare. )

Hon kénde inte till Aland de-
sto mer, men sdg pa en karta att
Brindo verkade vara litet “min-
dre och avskuret”. S& hon sokte
—och fick — Getajobbet.

Men det tog pa krafterna. Pa
den tiden skulle kommunsekre-

Dagens namn

TEKLA

Bomarsundsmsplrerat Chnstlna Nukala—PengeI hemma pa garden i Mangstekta. Maken
Gunter har byggt den ruinliknande porten i bakgrunden.

teraren vara socialsekreterare
ocksa — och den kombinationen
fungerade inte. Christina, som
var tjanstledig frin Oravais,
sade att hon skulle atervanda
dit om inte kommunen lattade
pé arbetsbordan. Dé bestamdes
det att Geta skulle fa en social-
sekreterare pa halvtid.

Musikvagen in

Christina fyllde fritiden med
sang, musik och folkdans — i
Kvinnfolk, Spelmansgillet och
andra orkestrar.

—Den végen kom jag in i det
alandska samhillet pa allvar.

Hennes morfar, bonden Erik
Johan Lindvall, var master-
spelman i Kaustby, och Chris-
tina hade da och da foljt med
honom pa spelningar. I skolan
spelade hon forst blockflojt,
och sedan klarinett med skol-
orkestern. Hon larde sig noter
men kunde inte spela pa gehor
—och det blev en utmaning nér
hon fick en chans att spela med
Jeppo bygdespelmin.

—Om dem sades det att de

spelade lika snabbt som en sy-
maskin slar.

Christina spelade med deras
skivor om och om igen, och
det tog bortat ett ar innan hon
trdnat upp hastigheten s att
hon hidngde med spelménnen
pa riktigt.

Da sade det klick

Efter nagra ar i Geta atervin-
de hon till Osterbotten. Nu
blev hon kommunsekreterare
i Maxmo. Och medan hon
var dar gick hon med i orga-
nisationen Pen Friends Club.
Christina ville fréascha upp sina
sprakkunskaper, och brevvix-
lade med méanga tyskar.

En av dem var Giinter. De
tvd bestamde sig for att gora
en Australienresa tillsammans
— forsta gdngen hon traffade
honom var i Berlin péd vigen
dit — och det var pé den resan
det sade klick.

I New South Wales i syd-
Ostra Australien bodde de pa
en bed & breakfast hos ett
farmarpar. De fick vara med

och fosa kor med jeep, de sdg
vilda kdnguruer pa nara hall,
och de blev sd goda vianner
med sina vérdar att de besokt
dem igen.

Néar Christina och Giinter
blivit ett par fanns det ett pro-
blem — var skulle de bo? Hon
var specialiserad pa offentlig
forvaltning 1 Finland och de
kunskaperna skulle hon inte
ha mycket nytta av i Tyskland.

Nu ryckte odet in, i form av
ett telefonsamtal fran Anne-
May Pehrsson, kommunpo-
litiker i Sund. Hon ville kalla
Christina till tjinsten som
kommundirektor.  Christina
ringde till Giinter och forkla-
rade att Aland lg halvvigs
mellan Tyskland och Oster-
botten.

Sé flyttade de hit.

—Och vi har det bra hir,
konstaterar jubilaren.

Text & foto:

PATRIK DAHLBLOM
patrik.dahlblom@nyan.ax

Moder Teresasystrar hesokte Mariehamn

Syster Marianna och
syster Ann-Marie besékte
Aland for att framfora

ett tack till alla dem som
stickat lappar till de filtar
som sands till Indien fér
utdelning till fattiga.

Mariehamns forsamling be-
sOktes senaste torsdag av tva
Moder Teresasystrar fran
Helsingfors.  Allménheten
kunde triffa dem under da-
gen i Margaretagdrden dar
systrarna berdttade om sin
verksamhet.

Mainga alanningar har
stickat lappar och sytt ihop
de sé kallade Moder Teresa-
filtarna genom &ren och nu
ville Moder Teresasystrarna,
genom syster Marianna och
syster Ann-Marie, framfora
ett tack till alla dem som ar-
betar med filtarna.

Ett karleksverk

Diakonissa Lisbeth Nord-
lund rapporterar:

”Syster Marianna sa aftt
varje stickad lapp ar ett kér-
leksverk och hela filten blir

Tackar for karleksverk Syster Ann-Mari och syster
Marianna frdn Moder Teresasystrarna i Helsingfors besokte Aland
och berattade om sin verksamhet. Samtidigt tackade man fér de
filtar som genom aren sénts till behévande. Foto: JONAS EDSVIK

ett lappticke av goda gir-
ningar. Filtarna gor inte gott
bara for mottagaren utan
foljer filtarnas vag frén till-
verkaren via alla som hante-
rar dem och sedan till mot-
tagaren. I Helsingfors ar det
till exempel studerande som
hjalper till att béra filtbalar-

na déa containern till Indien
ska packas.

Syster Marianna berattade
vidare att d& filtarna kom-
mer till Calcutta dr det for-
sta systrarna gOr att plocka
ur de vackraste filtarna som
anvands som brudgdva da
barnhemsbarnen vuxit upp

och ska gifta sig. De unga
anser att da de far en filt av
systrarna ar det som att de
far valsignelse for aktenska-
pet. Forutom att filtarna ges
till hemldsa och sjuka ar det
ocksd en tradition att syst-
rarna gdr ut pd julaftonen
och breder ut filtar 6ver dem
som sover pa gatan.
Systrarna berédttade med
virme och glidje om sin
verksamhet och med hjilp
av en film om Moder Teresa
berdttade de d4ven om Mo-
derns centrala tankar om
tro och Kkirlek, vilket blev
som en predikan i sig. Ett av
dessa teman var forlatelsen.
Moder Teresa berittade
i filmen att forlatelse ar att
vara niara Gud. Vi behover
mycket kirlek for att for-
lita och vi behdver mycket
0dmjukhet for att glomma.
Det racker inte bara med
att forlata, vi maste ocksd
glomma gamla ofOrritter
annars samlas de pa hog och
tar energi fran oss. Systrar-
na utstralade just kirlek och
6dmjukhet. Den lilla &ho-

rarskaran berdrdes djupt av
det som beréittades och flera
konstaterade att méanniskor
gdr miste om ndgot dd de
inte tréffade systrarna.”

Verksamhet i 37 lander

Moder Teresasystrarna fanns
frin borjan mest i fattiga
lander med Indien som bas
men pa 70-talet borjade de
sin verksamhet dven i rikare
lander. Ett besok i London
gav Moder Teresa insikten
att det ocksé fanns mycket
lidande 1 véstviarlden, en
andlig fattigdom som hon
ansdg ar svarare att hjilpa
an att ge mat 4t en som &r
hungrig.

Nu finns Moder Teresa-
systrarna i 37 lander med
750 center, varav de flesta
i storre stader. Totalt finns
det 5.500 systrar i hela varl-
den, 400 broder och 35 pris-
ter. I Helsingfors har syst-
rarna funnits i tio ar och till
arbetet hor bland fiangelse-
besok, besok i aldringshem,
grupper for ungdomar och
aldre samt hembesdk. (ns)
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Jag vill inte kalla det for arbete, dven om det
kan vara jatteslitsamt och mentalt utmattande.

MONIKA FAGERHOLM, om sitt skrivande, i DN.

Vill forena
musiken

och konsten

Bo Soderlund och Johan
Enblom bérjade spela
musik i h6gstadiet.

Nu ar de aktuella med
sin forsta skiva med
bandet The Oneflower
Tribe. | bandet ingar dven
Christoffer Westerlund
och Jonas Karlsson. Alla
i bandet har tidigare varit
med i alandska rockband.

—Det var sé vi borjade umgas,
jag och Bo, forklarar Johan.

Bo har tidigare spelat i He-
lios, Windows 98, Tea, Taktus
och Seaside Matters. Johan,
liksom gitarristen Christoffer,
spelade tidigare i Dolly Dre-
adlock och Jonas har spelat
i Raiah. Négon permanent
trummis har bandet inte hittat
annu.

Akustisk groove-pop

Inspelningsarbetet i studion
har forlopt smértfritt. Bandet
har klarat sig utan storre kon-
flikter och Bo berittar att alla
bandmedlemmar har ungefir
samma syn pa musiken.

—Nér vi jammar sd stravar
det oftast at ett och samma
héll. Vi har ingen dragkamp
om hur det ska lita utan vi
har ganska latt att samarbeta
i skapandeprocessen.

—Eftersom jag har skrivit
alla latar har jag haft en na-
gorlunda klar bild av hur det
ska lata. Utifrdn det har vi
sedan diskuterat oss fram till
en fardig variant, forklarar Jo-
han.

Hur skulle ni beskriva er

musikstil?

—Nar folk fragar det brukar
jag ha en fardig ramsa som jag
rabblar upp: akustisk groove-
pop med antydan av blues och
orientaliska Overtoner. Det ar
anda mycket driv och ganska
rockig musik och kanske inte
vad folk véntar sig ndr man
kallar det for “akustisk” mu-
sik, sdger Bo.

—Istéllet for ett vanligt trum-
set kor vi djembetrumma och
tamburin, forklarar Johan.

Vilka artister &r ni influ-

erade av?

—PJ Harvey, Ani DiFranco,
The Doors, Morphine och di-
verse folkmusik och orienta-
lisk musik, sdger Johan.

—Jag gillar inte begreppet
”orientalisk musik”, det later
som nagon matrétt, siger Bo.

Konst plus musik

Bo har malat bilder som hor
ihop med var och en av de
tretton latarna pa skivan.

Vad kom forst, malning-

arna eller latarna?
—Létarna fanns langt fore.
Johan borjade skicka latar
till mig innan det fanns négot
band, da var det hans solopro-
jekt. Jag tyckte det lit bra och
blev peppad och intresserad.
Det 4r en musikstil som jag
gérna star for — det kanns rik-
tigt bra att ga upp pa scenen
och spela.

Bo berittar att idén med en
malning till varje 1at foddes
nar han hade utstillning och
Oneflower Tribe spelade pa
vernissagen.

forsta skiva med bandet The Oneflower Tribe.

Konst till musiken. Bo Séderlund har gjort 1dampliga
malningar till alla latar pa skivan.

—Musiken funkade jittebra
tillsammans med konsten. Ef-
ter det borjade vi arbeta med
skivan och jag ville géra nagot
mer av konceptet musik plus
bildkonst. Det ar roligt att lita
musiken och bilderna smaélta
samman.

Niar Bo maélat har han an-
vant sig av de bilder och kans-
lor han fér nér han lyssnar pa
latarna.

—Musiken blir mer mang-

bottnad med bilderna till. For-
hoppningsvis kan de hjélpa
lyssnaren att komma in i sam-
ma kénslor och tankar som vi
forknippar med latarna.
Hur kommer ni att ta
konceptet bild och mu-
sik vidare?
—Jag skulle girna gora anima-
tioner till musiken. Jag har re-
dan gjort korta animerade fil-
mer till tva 1atar och jag tyckte
att det var riktigt roligt. Ror-

Skivaktuella. Johan Enblom, ndrmast kameran, och Bo Séderlund har spelat i hop sedan de gick i hogstadiet, Nu kommer deras

liga bilder fungerar pd samma
satt som musiken — det ar tva
typer av héndelseforlopp,
medan mina mélningar ar sta-
tiska.
Vad handlar lattexterna
om?
—Jag vet inte om de handlar
om nagot speciellt. Det ar
mer som kylskdpspoesi. Jag
har satt ihop meningar eller
ord som later bra och passar
till melodin, séger Johan.
Vilken stamning finns i
musiken?
—Det ér blandat, men jag for-
soker hélla mig fran att gora
allt for dramatiska latar. Var
musik dr inget man ska ligga
och grata till, utan vi forsoker
skapa ett skont groove som
man rycks med i.

Kanns genuint

Bo och Johan tycker att det
ar viktigt att man spelar den
musik man vill spela. De miss-
tanker att ménga unga musi-
ker hoppar in i musikprojekt
bara for att fa std pa scenen.
Nér Bo och Johan spelar med
Oneflower Tribe kdnns det ge-
nuint, berittar de.

—Det skulle kunna bero pa
att ingen av oss ar “skolade”
musiker. Vi har alla lart oss
sjalva och spelar musik for att
fora fram det vi har pa hjartat
och inte nddvandigtvis for att
bli bést eller skickligast, sdger
Johan.

—Niar vi spelar kianns det ge-
nuint och som att vi bottnar i
musiken. Det dr en skon kéns-
la att framfora musik som man
kénner att man kan sta for och
vara stolt over, sdger Bo.

Hur lange har arbetet

med skivan tagit?

—Stort lange. For lange. Totalt
ar det vil lite mera &n ett ar.
Vi har inte varit i studion hela

i BF & §F FF T

tiden utan arbetat nér folk
haft tid att samlas, siger Bo.

—Vi hade 6nskat att vi kun-
de jobba enbart med skivan
under en eller tvd ménader.
Nu har det kidnts som att vi
maste ladda upp pa nytt varje
gang vi kommer dit. Det inne-
bir att en massa dyrbar tid
gar till spillo for att komma
igdng, forklarar Johan.

Vad har varit svarast?
—Att fa ihop bandet for att
kunna spela in i studion. Nar
folk jobbar och har annat for
sig ar det svart att fa allas
scheman att passa. Det kan
vara frustrerande ndr man
aldrig blir fardig. Forst plane-
rade vi att sldppa skivan kring
jul, men det gick ju inte. Vi
hade garna haft ett release-
party i sommar nir alla var
hemma men tryckningen av
skivan blev forsenad, sd nu
siktar vi pd att ordna nagot pa
Pub Bastun under julhelgen.

Nésta sommar samlas ban-
det i studion igen.

—-Bo och jag har arbetat
hela viren och har en massa
texter och riff som vi skulle
kunna bygga ihop till nya 13-
tar. Det drojer nog ett tag
till nésta skiva, men vi skulle
gédrna forsoka arbeta ihop en
EP till ndasta sommar, siger
Johan.

Oneflower Tribes sjalvbetit-
lade skiva har 13 latar och ar
inspelad i Twin Oak Studios
(Alexander Lindberg). Lay-
outen pa omslaget har Niklas
Berlin gjort. Skivan géar att
kopa for 10 euro pd Sanda-
sens blomsterhdrna.

AXEL KRONHOLM
axel.kronholm@nyan.ax

Foto: JONAS EDSVIK
jonas.edsvik@nyan.ax

”Skugga” blir tema
for litteraturdagarna

1 Mariehamn i mars, med-
delar projektledaren Isabella
Sarling.

—Vara tankar har rort sig
fran skuggor som hotar till
skuggor som ger skydd och
svalka. Hur ar det att leva
i ndgons skugga? Eller pa
samhallets skuggsida? Vi har
diskuterat dramatik, deckare,
klasskildringar och biogra-
fier, samt identitetsfragor i
litteraturen. En sjélvklar plats
i resonemanget har dven
skuggornas forutséttning
— ljuskéllorna.

Nasta ars upplaga av Ma-
richamns litteraturdagar halls
i stadsbiblioteket den 19-21
mars.[_]

Forfattaren
Helle Helle

far Per Olov Enquists Pris for
2009. Den danska forfattaren
far motta priset i samband
med bokmaéssan i Goteborg.
Helle Helle (fodd 1965)
debuterade 1993 med “Ek-
sempel pé liv” och har sedan
dess utkommit med en rad
novellsamlingar och romaner,
senast “Ned til hundene” 2008
som ocksa nominerades till
Nordiska radets litteraturpris.
Helle besokte Mariehamns
litteraturdagar i mars i ar.[_]

Akvarellisten
Kjell Ekstrom

har den 1 oktober kl 17-20
vernissage pé en utstillning

i Stockholm pa Claes Moser
Galleri, Karlavégen 87.
Utstéllningen pagar hela
oktober. Kjell Ekstrom é&r
ocksa Sverigeaktuell med
forelasningar pa nagra orter i
Skéne, bland annat i Kris-
tianstad och Héssleholm,

om konstnérer fran Finland
som verkat i Sverige och vice
versa. Forelasningsturnén har
initierats av Jom Jonasson

i Hassleholm i anledning av
markesaret 2009.]

Kulturdebatt
i Alandica

i Mariehamn blir det i libe-
ralernas regi pa torsdag, den
24 september, kl 18. Debat-
ten, som inleds med inlagg
av landskapsregeringen,
driftsbolaget och kulturlivet,
ar en uppfoljning av den
debatt som ordnades under
byggnadsskedet.

Debatten leds av lantradet
Viveka Eriksson och i pa-
nelen sitter Britt Lundberg,
Ann-Louise Djupsund, Asa
Juslin, Rolf Lindqvist, Stefan
Simonsen och Hannele
Vaitilo.[_]

Professor
Nils Erik Villstrand

vid Abo Akademi har fatt
arets Stig Ramel-pris. Kjell
och Miirta Beijers Stiftelse
har pa forslag av de svenska
historiedagarna tilldelat pri-
set som &r pa 30 000 kronor.
Priset tilldelas personer som
i Stig Ramels anda utfort
bestaende insatser for svensk
historieforskning. Nils Erik
Villstrand ar professor i
nordisk historia vid Abo
Akademi.[]
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Med konsten mot tunneln

Kari Niskanen visar verk som tar stallning

—Tacka nej till tunneiln
aven om den skulle vara
gratis! Konstnaren Kari
Niskanens asikt ar klar.

I gar, pa bilfria dagen,
stallde han pa Torggatan i
Mariehamn upp ett konst-
verk som inte ar nadigt
mot Foglétunneln.

Kari Niskanen har ocksa tidi-
gare, i installationer och skulp-
turer, visat att han inte ar radd
for att torgfora sina ésikter. Det
verk han nu visar ér ett bestall-
ningsarbete for Agenda 21. Ett
uppdrag som gér vl ihop med
hans egna asikter.

—Nir jag forsta gngen horde
om tunnelplanerna trodde jag
att det var fraga om ett skiamt,
siager han.

—Det var lite som nar man pé
nittiotalet lade fram idéer om en
Formel 1-bana har pa Aland!

Skrackvision

Den protest som Niskanen nu
uttrycker genom sitt tunnel-
konstverk ger klara och tydliga
hénvisningar till den skréckvi-
sion som han menar att tunneln
utgor.

Pavég in i den svarta svetsade
metalltunneln ser man en bil
med passagerare som paminner
om det skrickslagna ansiktet i
Edvard Munchs “Skriet”. Ut i
andra dndan kommer samma
skrickslagna passagerare men
dessutom en triumferande Hit-
ler pd motorcykel. Var och en
kan dra sina slutsatser.

P4 tunneln kan man ocksa
lasa en fiktiv bioaffisch: Stan-
ley Kubrick’s ”The Future OF
The Tunnel” med manus av Ste-
phen King och en rollista med
”Landskapsregeringen, Tillvaxt,
Utveckling, Bilen”, med flera.

Kari Niskanen vill vicka tan-
kar med sitt verk som ocksa

— & ! L ol =

Tar stallning. P4 bilfria dagen tog Kari Niskanen stéllning mot Féglétunneln med ett konstverk bestéllt av Agenda 21.

skulle finnas utanfor Alandica
vid den tunneldiskussion som
arrangerades i gar kvall.
Nagon bro till Foglo vill han
inte heller hora talas om. Det
skall vara farjor som skoter
trafiken dven i framtiden.
—-Foglo ar ju ytterskargard,

andra ta sig an dar de finns.

P& fragan den lite provo-
cerande fragan om han aker
tunnelbana nér han ar i Stock-
holm blir han inte heller sva-
ret skyldig:

—Tunnelbana har jag inte
akt sedan nittiotalet och till

sdger han. Stockholm far jag aldrig!
Aker inte tunnelbana ___JAN KRONHOLM
P& frigan om han bara ir la”-km“m'f?m@;z)g“)‘gé

emot just den hér tunneln el-
ler tunnlar Overhuvudtaget
blir svaret:

—Bara den hér tunneln, inga
andra, de andra tunnlarna far

Foto: JONAS EDSVIK
jonas.edsvik@nyan.ax
tfn 528 471

Hitler. Hitler p& motorcykel pa vag ur tunneln. Bakom dem en
bil med skrackslagna passagerare.

Fartygsakvareller med anknytning

Bjorn O. Svensson ar
tillbaka pa Aland med en
ny akvarellutstéllning. Den
har gangen visar han ut-
stallningen 720 fartyg”, en
utstéllning som &r speci-
alproducerad fér Onning-
ebymuseet.

—-Bjorn O. Svensson fran Ble-
kinge ar inte bara en skicklig
malare, han ar aven vl insatt
i den &ldndska sjofartshisto-
rien, sdger Kjell Ekstrom vid
museet.

Han noterar att alla fartyg
pa maélningarna i utstéllning-
en pa ndgot sitt har en an-
knytning till Onningeby.

Onningebysjoman

—Haér finns flera fartyg som
Olof Knahpe (fodd pa Ovre
Knapans och gift till Ostra
Hinders) seglat pé, bland an-
dra Archibald Russel, Marie-
chen och Argo. Torvald An-
dersson (Maj-Britt Sjélunds
far) seglade aren 1929-30 och
1932-35 pa Winterhude, 1928-
29 och 1931 pa Prompt och
1930-31 pa Melbourne. Thure
Ekstrom fran Sodra Bentes
for till sjoss som 16-aring och
hans seglade pa Eldakoon som
dd var inspelningsplats for
den svenska spelfilmen “P&
kryss med Albertina”. Ocksa
Torvald Andersson hade seg-
lat pd Eldkoon. Thures bror
Karl Ekstrém hade bland an-
nat seglat pA Pommern och

Angare. Angfartyget Argo med dackslast.

om nuvarande
sag).

—Lars Sjolund, svérson till
Torvald Andersson, har ocksa
ett langt sjomansliv bakom sig.
Det forsta fartyg han monstra-
de p4, dngaren Gottfrid, finns
dven med pa utstallningen.

Aven Vallona, som forliste i
december 1907 utanfor Nor-
ges kust, finns med eftersom
Mattas (hemman nr 3) i On-
ningeby en géng i tiden ropa-
de in andelar i fartyget pa en
auktion.

LCAvenir. Aven Thures och
Karls bror Enzio Ekstrom
hade seglat pd Pommern. De-
ras farbror i sin tur, Felix Ek-
strom, flyttade till Sverige och
utbildade sig till kapten dar.
Angaren Ostand, som finns
med pa utstillningen, har
forts av honom.

Kjell Ekstrom berattar vida-
re att flera av fartygen pé ut-
stillningen dven torde ha va-
rit Karl Bromans arbetsplats.
Bland annat hade han varit
monstrad pd Prompt. Lind-
mans John (Andersson) var
en torparpojke fran byn som
omkom da Plus gick under ut-
anfoér Mariehamn i december
1933 (torpet lag alldeles norr

Onningeby

Staller ut. Bjorn O. Svensson visar fartygsakvareller i On-
ningebymuseet.

av vare sig seglande sjomén
fran byn, eller fartyg med by-
anknytning. Urvalet dr bara
ett slumpméssigt axplock, si-
ger Ekstrom.

Utstdllningen hade vernis-
sage i lordags och héller dnnu
Oppet nu pa l6rdag och son-

dag, den 26 och 27 september,
kl. 13-16.

JAN KRONHOLM
jan.kronholm@nyan.ax

Ett axplock
tfn 528 466

—Utstallningen gor naturligtvis
inte ansprak pa nagon form av

heltackande dokumentation Foto: KJELL EKSTROM

Orkester. Nagra av ung-
domsorkesterns unga blasare
i aktion.

Arkivfoto: JONAS EDSVIK

Ny orkester
for unga
blasare

Sugen pa att spela blas-
musik? Mariehamns ung-
domsorkester startar nu
en ny orkester och bjuder
till instrumentprovarkvall.

Krister Norrgrann, som at-
minstone till en borjan hal-
ler i tr@darna, berittar att det
man nu drar i gdng ar en ny
upplaga av den si kallade B-
orkestern. Man hoppas na
ungdomar i arskurs 3-6 som
vill spela blésinstrument.

Via B-orkestern har man
mojlighet att om ett par ar gé
in i A-orkestern, som leds av
Ake Hillar.

Gott kamratskap

Forutom att man i orkestern
far lara sig spela olika blés-
instrument och slagverk vill
man ocksd ge medlemmarna
musikaliska kunskaper, ett
gott kamratskap och ett gott
uppforande. Reseupplevelser
bjuds det ocksa pa eftersom
orkestern gdr manga resor i
Norden och i Europa.

De instrument man kan vél-
ja mellan ar: tvarflojt, oboe,
fagott, Kklarinett, saxofon,
trumpet, valthorn, trombon,
baryton/eufonium, tuba och
slagverk.

Ungdomsorkestern har en
stor uppsittning instrument
som man kan fa hyra mot en
liten avgift.

Provspela instument

P& maéndag, den 28 septem-
ber kl. 19, ges mojligheter att
provspela de olika instrumen-
ten i Strandnés skola (norra).

For att kunna planera
instrumentprovarkvéllen
hoppas man att niagon for-
dlder gor forhandsanmaélan
pd e-postadressen: Kkrister.
norrgrann@mariehamn.ax
senast fredagen den 25 sep-
tember. Det gdr ocksd bra
att ringa tel 04573312633.

(k)

Ledigt
annons-
utrymme

Kontakta Nya Alands
annonsavdelning
tel 23 444.

Nya Aland
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Aft sitta still | kyrkan en va

Kristen djupmeditation? Vad ar det?
Det finns en starkt vaxande rorelse
inom kyrkan idag dar manniskor sam-
las i tyst meditation infor altaret i or-

tens kyrka. En Gvning i tyst narvaro
som ocksé bidrar till fysiskt och psy-

kiskt valbefinnande.

en meditationstek-
nik som kyrkoherde
Kent Danielsson un-

dervisar i dr en zeninspirerad
djupmeditation med kristen
inriktning.

Det ar en Ovning att bli nar-
varande i kroppen.

—Spiritualiteten, andlighe-
ten sitter i kroppen och inte i
knoppen som vi ibland inbillar
oss. Meditation okar forstael-
sen for vad andlighet handlar
om.

Det var pa Sigtunastiftelsen
i Sverige som Kent Daniels-
son i mitten av 80-talet forst
kom i kontakt med kristen
djupmeditation.

—Jag blev sd tagen av det
att jag borjade ga kurser och
utbildning i det, de flesta pa
Berget i Réttvik dar man kon-
tinuerligt utbildar préster och
lekmén i meditationsledning.
For mig och manga fler har
det forvandlat synen pa den
andliga traditionens mening
och innehdll. Meditationen
har gett mig bade en storre
respekt for den andliga tradi-
tionen och en storre frihet.

Kristen djupmeditation &r
mycket enkel, man forsoker
bara sitta sig till vila.

—Meditationsstédllningen ar
pa inget sitt ideologisk, utan
helt fysiologiskt motiverad,
understryker Kent Daniels-
son. Ser du ett dtta méanaders
barn nir det sitter, sa sitter
det stadigt och rakt med en
imponerande héllning. Det
ar den sittstillningen vi borde
hitta tillbaka till.

Ju stadigare och béttre man
sitter ju storre dr mojligheten
till vila och avspédnning i krop-
pen.

— Vi dr mer spinda 4n vi tror
att vi ar. Spanningar i krop-
pen éar fysiologiska hinder som
hindrar oss att hitta tillbaka
till oss sjilva, till vart minne,
vér historia, vart jag.

”Reclaim the church”

Kent Danielsson tycker det ér
skont att man i Marichamns
forsamling kan sitta i en kyrka,
infor altaret och meditera, att
manniskorna inte dr forvisade
att sitta utanfor.

—Det finns redan en Re-
claim the Street -rorelse. Det
hiar ar en sorts Reclaim the
Church-rorelse.

Alltsé att aterta kyrkan till
méinniskorna. Att méinniskor
har rdtt att vara i kyrkan, att
sitta héar.

—Nir vi sitter oss till vila in-
for altaret ar det den forlorade
sonen som dr pa viag hem.

Kent Danielsson menar att
hem till kyrkan, andligheten,
oss sjélva kan vi inte komma
med tankarnas, ideologiernas
hjalp utan genom att kroppen
spanner av och hittar sig sjalv.

—Det &r viktigt att papeka
att det hér 4r en lang process.
Jag borjade sjilv meditera i
mitten av 80-talet, sen gick
jag i utbildning och pé kurser
i fyra, fem ar och har langa
perioder i mitt liv mediterat
dagligen. Jag har ocksa haft
perioder av uppehall, men det
roliga &r att trots att man inte
har mediterat pa en tid sa har
man inte forlorat det kroppen
lart sig. Det finns kvar och
aterkommer.

—I kroppen finns vira min-
nen, var historia. Kroppen
hédrbargerar vért visen och
véra erfarenheter limnar kon-
kreta spar i kroppen.

Kroppen reagerar

Kent har upplevt nir han del-
tagit i langa retratter med fle-
ra pass daglig meditation, dar
man ibland stigit upp klockan
fem pa morgonen for att med-
itera, hur meditationen gett
véldigt fysiska uttryck som att
han hyperventilerat eller fatt
hjartklappning.

—Nar kroppen spdnner av
kommer man ndrmare smart-
samma saker och kroppen re-
agerar helt konkret pa gamla
erfarenheter s& man upple-
ver dem pa

Erovra tystnaden. Kent Danielsson glads éver att djupmeditationsgruppen i Mariehamns férsamling kan meditera i Sankt Gérans kyrk

—Ar man i akut sorg eller
en annan krissituation ar det
bittre att prata om det dn att
vara tyst. Da ar det béttre att

soka sig till

mtt- . ”Detfinns en ordtritt- kyrkan {6
et ar - o g= e samtal.
inget far- hejlvar tid, som gor att Vid  de-
ligt, men manga manniskor upp-  pression kan
Misot man @VEr tystnaden som den  focc rescr
i sig skanl Dastaforkunnaren. Aven unde medi-
siva Sf- tystnaden eller franvaron tation vara
ter. edi-

tationen ar
till for att
ge vila och
avspanning,
inte for att soka exceptionella
upplevelser.

Det finns livssituationer da
det finns annat man behdver
battre 4n just meditation

av ord kan predika.” bra
Claes Bertil Ytterberg

-Medi-
tation kan
vara ett satt
att  kdmpa
sig ur ett depressivt livsmOns-
ter av tomhet och meningslos-
het. Meditation &r en langsam
och ddmjuk process som for
oss tillbaka till 6gonblicket

och till att virdera det liv som
vi lever nu istéllet for att leva
i ett tillstdnd av otillfredstal-
lelse.

—Det ar inte ovanligt att ta-
rarna plotsligt borjar rinna nér
man mediterar, da ldter man
dem rinna. Det kan handla
om gamma] sorg som kom-
mer fram. Angest kan ocksd
forekomma, dngest hor ihop
med olika sorters spanning-
ar och lasningar som finns i
kroppen.

Fysiska smartor
Fysiska sméartor som beror
pa spanningar, fel sitt att gd
eller sitta kan helt forsvinna
genom den kroppsnirvaro
och avspdnning som medita-
tionen ger.

—Jag vet inte exakt hur det

gar till, men det verkar vara
sd att nar man uppmérksam-
mar dem sa forsvinner de.
Jag har sjalv mangarig erfa-
renhet av att lindra den fy-
siska smirtan genom att gd
in i den.

—Det ger rena, fysiska
konsekvenser nir man hit-
tar kropp och nérvaro, man
aterfinner sin vardighet. Det
finns en mérklig inre resning
hos dem som hallit pd med
meditation lidnge, det syns i
deras sitt att vara.

Kent borjade ldasa evange-
lierna pa ett nytt sitt, sedan
han borjade meditera.

—Jag kan mota erfarenhe-
ter i evangelierna med igen-
kdnnande, jag vet helt enkelt
vad det dr. Det ér erfarenhe-
ter jag kdnner igen, inte na-

got jag bara behover tro pa4,
i betydelsen intellektuellt
forsta.

Raknar skor

For att man inte skall borja
med allmdnna dagdrom-
merier under meditationen
finns olika knep att ta till.
—Vi d4r mer bendgna att
dagdromma an vad vi i all-
méanhet tror. Vad mycket det
ar pa gdng inom oss hela ti-
den! Man planerar middags-
mat, rdknar hur ménga par
skor man har hemma och sa
vidare, skrattar Kent.
—Sinnet behover ha négot
i fokus for att kunna foku-
sera. Det vanligaste ar att
man bara fokuserar pd and-
ningen, andas in och andas
ut, man brukar rikna ett pa

och ledbesvér.

tel: 050 400 4867
www.lemassage.ax

Ostra Esplanadgatan 7

LE Mimsagk

Kinesiotaping

Perfekt for dig med muskel-

Aven svensk klassisk massage.

Back on Track — prodykter
fér manniskor och djur

Bdikis st & vl
och P

Skarpansvagen 29

Mariehamn 22100

\\ Back on Track’

Lev livet aktivt med keramisk
textil som lindrar och varmer!

Kom och se hostens,
kollektion kvalitetsjackor
fran Gersemi!

Tel: 018-12890
Mail: mikis@aland.net

R
pé ]ackor‘. .
Finns 1 bUtiel, S PA HELA BACK ON TRACK-
ma

SORTIMENTET
fran husse/matte
till hunden!
Giéller médssdeltagare

Man-fre kl. 10-17
L6 kl. 10-14

e Har du Cia |k
R & Wi
- — 4 * o

“T.ex. 5mma muskler, spénda axlar,
inflammationer, svarlakta sar, m.m.

Boka tid for

(Aven fér dijur)

Foér information och bokning
ring Nina Blomquvist, tel 050 3304 663
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«anae rorelse

inandning, tvd pd utandning
och sd vidare till tio, sedan
borjar man om. Kommer
man av sig och borjar dag-
dromma fo6r man varligt fo-
kus tillbaka pd andningen
och borjar om fran ett igen.

Reportern kan frimodigt
vittna om att man ibland
aldrig kommer ldngre 4n till
tvd under en hel sittning,
man far borja om, om och
om igen.

—Det finns ingen som helst
magi i det har, rdknandet ar
bara till for att sinnet skall
ha négot att fokusera pé.

Andningen viktig

Andningen diaremot ar vik-
tig. I motsats till vissa sor-
ters yoga eller andra medita-

Foto: JONAS EDSVIK

inte pad négot sidtt manipu-
lera andningen inom kristen
djupmeditation. Sitter man
ratt, kommer den naturliga
djupandningen av sig sjilv.
Genom djupandning kom-
mer man mer i kontakt med
sig sjalv.

—Andningen ér viktig for
avspanningsprocessen. Vid
utandning sjunker kroppen
ihop, vi ger ifran oss allt. Vid
inandningen fylls vi pd nytt
av kraft och liv.

I andningen sker panyttfo-
delse och dod.

—Det 4r ingen skillnad om
man dr troende eller icke-
troende, det handlar om
samma process. Den stora
grejen dr att har blir man
bekant med en andlighet,

i dogmer. Det 4r som nar
man i forviag studerat kar-
tor Over ett frimmande land
och sedan nidr man kommer
dit, pa plats plotsligt kinner
igen sig.

Bortom vara ambitioner

Kent berittar om en kvinn-
lig, engelsk eremit Maggie
Ross som talar om “inten-
tionens paradox”.

—Néar man glomt nyck-
larna nagonstans och for-
soker komma ihdg var man
lagt dem, blir det svérare
och svérare ju mer man an-
stranger sig for att komma
ihdg. Om man ddremot stél-
ler sig och diskar och glom-
mer att man glomt, da kom-
mer man plotsligt pa det.

—Vart samhille ar sa fyllt
av information och vi an-
stranger oss sa for att ska-
pa oss ett liv, ju mer vi an-
strdnger oss ju ldngre bort
fran oss sjilva och livet kom-
mer vi. Nar vi sdtter oss pa
en kudde, glommer vi vara
anstridngningar att skapa oss
liv och da hittar vi det. D&
kan vi ocksé plotsligt forsta
vad Jesus menar ndr han si-
ger att du skall forlora ditt
liv for att finna det.

—Kristen djupmeditation i
kyrkan innebdr att sitta och
invdnta det forlorade livet.
Ocksd i kyrkan kan andlig-
heten bli ett projekt vi an-
stranger oss fOr att genom-
fora och dé tappar vi det.

Kent Danielsson hinvisar
igen till Maggie Ross.

—Hon skriver om kyrkans
kris och att hon inte tror pa
en rendssans i den kristna
traditionen om vi inte hittar
tillbaka till tystnaden som ar
bortom var ambition.

Det finns forstas ocksa en
kritik inom kyrkan mot den
kristna  meditationsrorel-
sen. Det finns skeptiker som
undrar varfor man sitter sa
konstigt och man havdar att
meditationen infor element
fran frammande religioner
till kristendomen.

—Men da behover vi pa-
minnas om att i urkyrkans
klostertradition fanns fran
bodrjan en strivan att tringa
in 1 bon och meditation och
man hade ocksa da speciella
sétt att sitta som gjorde att
man kunde sitta linge och
som gjorde manniskan lugn.

Tank att ndgot sé enkelt
som att bara sitta ner pa en
kudde kan ge sa mycket. Det
ar bade enklare och mycket
svarare d4n man kan forestal-
la sig.

KATARINA GADDNAS
katarina.gaddnas@nyan.ax

tionstekniker forsoker man spiritualitet som inte fangas tfn 528 465
I
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Strandhagsvéagen 11 tfn 23 881
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Ma-on-fre 9-17, ti-to 9-19, 16 9-14

PROFESSIONAL

) -
;:.ﬁ\@;& %,

““MARIEBAD:

MARIEHAMNS STAD

KOM IGANG!
Mariebad simkampanj

Start den 28 september

NYHET!

Morgonfrukost pa Caf¢ BASECAMP
Torsdagar
Start den 25 september kl. 07.00-09.00 4,50€

MYSFREDAGAR | HOST 30.10, 27.11 och 18.12
VALKOMMEN !

Tel 531 650, Osterleden Mariechamn, www.mariebad.net
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Boxning
Jumpamattor
Doérrsting
+ Pilatesbollar
Theraband (gummi)
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tel 14 950
. Skarpansv. 28
Oppet: ma-fre 9-17
lor 10-14
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Pa stol. For den som har
svaga knan eller annars ar for
styv att sitta pa golvet.

Pa kudde. Man kan sitta
bade med benen i kors eller pa
kna pa en meditationskudde.

Sa héar sitter man

Nar man mediterar kan
man sitta pa flera olika
satt, pa kudde, pa pall
eller pa stol. Det viktiga

ar att man sitter pa ratt
sétt. Det ger avspanning
och goér att man orkar sitta
stilla lange.

Sattet att sitta ndr man medi-
terar dr fysiologiskt motiverat.
Genom tusentals ar av erfa-
renhet har man hittat nagra
sittstdllningar som bidrar till
avspanning och vila. Obero-
ende av om man sitter med
benen i kors i lotus eller halv-
lotusstéllning, om man sit-
ter pa kni eller pa en stol ar
grundprincipen den samma.
Overkroppen haélls rak och
uppritt, man orkar sitta linge
om man har en stadig grund.

Grunden bestar av en trekant
vars ena bas dr sittknolarna
och de tvd andra knéna. S4 sit-
ter ett litet barn alldeles av sig
sjalv, utan att ha gatt pa kurs.

Inom kyrkan &r sittandet
pé knd med en bonepall eller
en bonekudde under rumpan
det vanligaste. For ménniskor
som har problem med knédna
eller av olika anledningar &r
styva och stela ir sittandet pa
stol det enklaste.

Héanderna brukar man pla-
cera i famnen, den ena han-
den vilar i den andra och tum-
marna mots.

—Grejen med tummarna ar
helt enkelt det att man genast
mirker nir man borjar dag-
dromma eller tappa koncen-
trationen for da brukar tum-
marna glida ifrdn varandra,

Pa pall. P4 en lag meditationspall kan man sitta bekvamt

ganska lange.

beréttar Kent Danielsson.

Blicken faster man pa gol-
vet en bit framfor sig. Man
rekommenderar att Ogonen
hélls halvoppna istillet for
slutna. Blundar man ér det
lattare att hinge sig at drom-
merier eller falla i somn.

Sitter man sa hir kan man
sitta lange och vara bade djupt
avslappnad och vildigt alert
samtidigt. (kg)
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dag 24.9

-15% pa alla Haglofsprodukter
=
SPECIALPRIS

UNDER TORSDAGEN

byxa

~SPORT

NORRAGATAN 9, tel. 16 489, fax 16 589. Oppet 9-17.30 I6rd. 10-14

Meditations-
rutiner i
Sankt Gdrans

Varje onsdag kvéll samlas
ett femtontal personer till
kristen djupmeditation i
Sankt Gorans kyrka. Vill
man prova pa ar det bara
att komma. Alla ar valkom-
na, sa lange man foljer de
gemensamma rutinerna.
Sa har gér det till.

I Sankt Gorans kyrka i Marie-
hamn halls kristen djupmedi-
tation ledd av Kent Daniels-
son pa onsdag kvillar.

Kent Danielsson ar pa plats
frdn klockan 18.30. Mellan
18.30 och 18.50 finns varje
onsdag kvéll ett tillfélle for in-
troduktion, samtal och fragor.

—Jag beréttar hur man skall
sitta, hur man andas, vad som
kan hénda. Jag hjalper ocksa
till att justera sittstéllningen
om det behovs.

Sedan hélls en tio minu-
ters paus innan meditationen
inleds kI 19, man kan ocksa
komma direkt till den tysta
meditationen och behover da
vara pé plats fem i sju.

—Jag borjar med en kort be-
réttelse, sedan sitter vi tysta i
meditationsstillning i 20 mi-
nuter.

For att underlitta blodcir-
kulationen och for att inte
benen skall domna reser man
sig sedan till det som kallas
meditativ gang. Deltagarna
gar runt ett varv i kyrksalen,
mycket ldngsamt och fortfa-
rande under tystnad, man for-
soker att bibehalla den fysiska
och meditativa héallningen.

—Sedan sitter vi ner igen
och mediterar ytterligare 20
minuter. Om jag mérker att
folk har det valdigt svart och
tungt kan det minskas till 15
minuter, ibland kan det istal-
let forléngas till 25.

Ar man intresserad av att
vara med &r det bara att kom-
ma till kyrkan, oberoende av
livshallning eller tidigare erfa-
renhet av meditation. I kyrkan
finns firdigt stolar, bonepallar
och -kuddar.

—Det enda som forutsitts
ar att deltagarna foljer de ge-
mensamma rutinerna, hélsar
Kent Danielsson. (kg)
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Inte hoéjdradd. Nu renoveras som bast fasaden pd Badhusbergets vattentorn. Arbetsledaren Carl-Johan Gestranius tycker att vat-
tentornet ar enastéende och att det gott kunde 6ppnas for guidade turer.

Hopp for vattentornet
pa Badhusherge

Fasadrenoveringen i full gang

Fallande tegelstensbitar
ar ett minne blott. Nu fejas
det pa vattentornets fasad.
-Vi raknar med att vara
klara om nagra veckor,
berattar arbetsledaren
Carl-Johan Gestranius.

I februari stingde Alands vat-
ten ab av omradet kring vat-
tentornet pa Badhusberget i
Mariehamn. Fasadteglet holl
pa att vittra sénder och foll
ner pa marken i stora bitar.

For tvéa veckor sedan inled-
des reparationerna av vatten-
tornets fasad. Tornet ritades
ar 1955 av arkitekten K.R.
Lindgren och byggdes aret
darpa, berittar Carl-Johan
Gestranius, arbetsledare och
dgare till firman Probuilders
Scandinavia.

—Allt material har sin tid
och det hir ar ett stélle som ar
utsatt for vader och vind. En

oputsad tegelvigg har en be-
nigenhet att borja licka med
tiden. Vi har bytt ut skadat
tegel sa att vi far en bra yta
under putsen.

Teglet har ankrats med ett
rostfritt galler och ovanpa
laggs tre lager puts.

-Sa fast teglet skulle fort-
sitta frysa sonder kan det inte
falla ner bitar.

En ddelputs i en gulrod ny-
ans kommer att krona verket.

Gjort sitt basta
Stadsarkitekt Sirkka Wegelius
har varit med och diskuterat
firgvalet. Helst skulle hon ha
sett att det tidigare fasadma-
terialet hade bibehallits helt
och att man inte lagt puts pa
tornet.

—Men det hade blivit for
kostsamt att sdtta samma tegel
och sedan byta ut det om och
om igen. Da byggnaden inte

ar k-mérkt kan vi inte kréiva
att dgarna anvinder tegel. Vi
har gjort det bésta vi kan.

Problemet med det erode-
rande teglet finns pa flera an-
dra stéllen i Mariehamn.

—Vi har samma problem i
Idrottsgarden till exempel.
Det verkar som om teglet inte
ar ordentligt bréint, det tdl inte
klimatet.

Utsikt over stan

Badhusberget 4r en populér
plats for bade turister och alén-
ningar. Hogst upp i tornet ar ut-
sikten 6ver Marichamn vidun-
derlig. Carl-Johan Gestranius
tycker att tornet kunde dppnas
upp for allménheten, till exem-
pel genom guidade turer.

—Men det ar upp till dgarna,
konstaterar han.

Plattorna pa taket ska lyftas
upp lite grann.

—Och sé lagger vi hit over-

e
m— e

Styvt jobb. Tarmo Tasa frén Estland jobbar med att putsa fasaden.

En rédgul adelputs har valts
ut i samarbete med Stads-
arkitektkontoret. Malet ar

att efterlikna fargen p4 det
gamla teglet.

svamningsskydd sa att vi inte far
en bassing hér.

Gestranius tycker att han for
tillfallet har Mariehamns finaste
arbetsplats.

—Med sin “fartygshytt” ér det
har tornet enastdende jamfort
med andra vattentorn i Fin-
land.

Om négra veckor kommer re-
noveringen att vara klar.

ANNIKA KULLMAN
annika.kullman@nyan.ax
tfn 528 455

Foto: ERKKI SANTAMALA
erkki.santamala@nyan.ax
tfn 528 470

Ingen vacker syn. Hogst upp i vattentornet finns mangder
av kablar och antenner. -MCA och Mariehamns telefon har lovat
snygga upp lite har, sdger Carl-Johan Gestranius. Han tycker att
det skulle vara fint med fargat ljus som skulle lysa upp toppen av
tornet.

N |
&8

Vaggdranering. Fukten visar sig som ett sprott saltlager pa
insidan av vattentornet, berattar Carl-Johan Gestranius.

PAVELIONGEN A BAIMIUABERCET

diat = "-"{..-

Lite kuriosa. Si har har det sett ut p4 Badhusberget tidigare. De gamla vykorten (utgivna av
Uno Markstrom respektive Mariehamns bokhandel) visar ett utsiktstorn i trd och en paviljong fran

1900-talets bérjan.
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Vem ska Pekka toppa med?

Sa har resonerar IFK-tranaren kring anfallsalternativen mot Haka...

’ Man kommer inte med bara for
att man heter Peter Forsberg.

Maria Nykvist

Epost: maria.nykvist@nyan.ax
Telefon: 528 478

BENGT-AKE GUSTAVSSON LOVAR INTE ATT FOPPA TAS UT TILL OS-TRUPPEN.

FOTBOLL. En given anfal-
lare och en given férsva-
rare ar avstangd.

IFK Mariehamn saknar
alitsa bade Sasha Anttilai-
nen och Paulus Arajuuri i
kvallens match mot Haka.

Men IFK:s tranare Pekka
Lyyski ar inte orolig.

—-Jag tycker att jag har
tillrackligt med alternativ
att vélja mellan, sager han.

Att  bade
anfallaren
Sasha Ant-
tilainen och A
forsvara-

ren Paulus
Arajuuri ar
avstangda i kvédllens match mot
Haka 6ppnar upp for alternativ
om vilka som ska fylla deras po-
sitioner.

Eftersom Anttilainen dr den
enda anfallaren i IFK som an-
nars 4r sa gott som given i star-
telvan ar frégetecknen flera
kring hur IFK:s tranare Pekka
Lyyski tinker anfallsmissigt.
Arsim Gashi satt pd binken
mot Lahti i sondags, far han
fortroendet att spela den hér
matchen? Spelar Wilhelm Ing-
ves fran start, eller blir det kan-
ske Ante Simunac eller Dmytro
Pronovych som fér flytta upp en
position?

I sondags startade Anttilai-
nen pa topp tillsammans med
Kenneth Gustavsson. En kom-
bination som enligt Lyyski fung-
erade bra. Men nu nir Ara-
juuris lucka i backlinjen maste
fyllas ar Gustavsson enligt Lyy-
ski det naturligaste alternativet
pé mittbackspositionen.

—Men samtidigt 4r Kenneth
fortfarande ett alternativ pa
topp. Beroende lite pa hur Mi-
kas (Niskala) kropp mér och
om jag maste anvinda Johan
Carlsson som mittféltare eller
mittback, sdger Lyyski.

Niskala spelade hela matchen
i sondags och ar enligt Lyyski
skadefri men kanske dnnu inte
helt i toppform. Men Lyyskis lis-
ta pa alternativ slutar inte dér.

—Niéstan alla spelare &r i stra-
lande form s4 jag kan inte klaga.
Att ha flera alternativ att vilja
pé som jag har nu ser jag bara
som angenimt problem, sdger
han.

SE MERA
PA

MARIA NYKVIST
maria.nykvist@nyan.ax

Foto: JONAS EDSVIK

DMYTRO PRONEVYCH OCH/ELLER ANTE SIMUNAC:
—Det som talar for Ante ar att han tidigare har spelat mycket
som anfallare och trivs i den rollen. Det som talar emot att jag
skulle anvédnda honom pa den positionen ar att han just nu ar
en av de fraschaste spelarna i laget eftersom han hoppade in
sent i matchen mot Lahti. Det lutar darfér mer at att jag anvan-
der honom som yttermittfaltare. Och valjer jag att spela med
tva renodlade anfallare, sa far han spelar offensiv mittfaltare.

Likadant géller fér Dmytro.

ARSIM GASHI OCH/ELLER WILHELM INGVES
—Det som talar for bade Gashi och Ingves ar att de ar
de tva renodlade anfallarna i laget som éar tillgangliga

i matchen mot Haka. Det kan ocksa tala emot dem

s o

A (e

beroende pa vilket spelsystem jag bestammer mig
for. Spelar vi 4-4-2 kan bada spela fran start, spelar vi

4-5-1 blir det bara en av dem.

LAGET | LAGET

FC HAKA-IFK

Var: Valkeakoski
Nar: onsdag 23 sep-
tember

Tid: 18.30

Trolig laguppstillning: Gus-

tav Langbacka-Alexandros
Pappas, Kenneth Gustavs-
son, Mate Dujilo, Patrik
Rikama-Ante Simunac,
Taméas Gruborovics, Johan
Carlsson, Marcus Olofsson,
Dmytro Pronovych-Arsim
Gashi.

a [
g F |
s
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Skador: Alla i laget ar ska-
defria, men Mika Niskala
och Amos Ekhalie hade
vissa fragetecken kring sig
under gardagens trianing
huruvida de skulle orka 90
minuter.

Avstangningar: Paulus Ara-
juuri och Sasha Anttilainen

Form: — Vi dr i mycket god
form sé det skulle forvana mig
valdigt mycket om vi inte dr
det spelforande laget, och da
tror jag malen kommer ocksa,
siger Pekka Lyyski.

Utropstecken: Haka har
inte vunnit en match sedan
5 juli da de slog MyPa borta
med 2-0.

Pekka Lyyski om...

.. att Haka inte har
vunnit en match sedan i
juli.

—De har en ny trdnare
(Sami Ristild) nu sd det
blir nog ett helt annor-
lunda och offensivt Haka
vi far se. Han (Ristild) har
tva forluster borta sedan
tidigare sa det ar stor press
pa honom hemma i mor-
gon (lds idag). Han gor
nog allt for att vinna for
att f4 arbetsro med laget.

... att den offensiva
satsningen mot Lahti i

sondags haller i sig
aven mot Haka.

- Vi méste arbeta for
att fa resultat och darfor
kommer vi att fortsitta
med det aggressiva for-
svarsspelet. Det som vi
har fokuserat pa nu och
det som ar malsédttningen
infor matchen mot Haka
ar att vi ska ha bollen mer
ian motstandaren, dar-
for méste vi varda varat
passningsspel. Det tror jag

KENNETH GUSTAVSSON:
—Kenneth gjorde en riktigt

bra match mot Lahti pa topp.
Fotboll &r en prestationsidrott
och han hade ett par tre riktigt
bra malchanser i séndags,
vilket talar for att jag kan ténka
mig att anvanda honom pa den
positionen igen. Men samtidigt
kanns det mest naturliga just
nu att anvanda honom som
mittback.

kommer att bli avgdérande i
Valkeakoski.

... om hur viktig en se-
ger ar ikvall.

—Vi ar fullt medvetna
om att oavgjort mot Haka
inte racker om vi ska ha
chans pa medalj, efter-
som om Honka vinner sin
match (som de spelar mot
Jaro ikvill) sa halkar vi
efter. Vi maste maste helt
klart ga for vinst.
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Idag kan AU:s
guld bli klart

BFOTBOLL. Ikvill klockan
18.30 moter Honka Tips pa
bortaplan i damligan. Om
Honka-som nu ligger pa
andra plats i tabellen pa 38
poéng, 13 poéng efter seriele-
darna Aland United—tappar
poang i kvillens match ar gul-
det Aland Uniteds.

Med bara fyra matcher
kvar efter kvillens har Hon-
ka da _ingen chans att gd
ikapp AU langre, vare sig de
skulle vinna resterande mat-
cher eller inte. (ml)

Sportmagasinet
laddar for derby

BTV Ikvall ~ besoker
Aland24:s Sportmagasinet
Hammarland IK:s och Jo-
mala IK:s trédningar for att
se hur de laddar infor son-
dagens derby i division I'V.

Nir lagen mottes forra
gangen vann Hammarland
med 5-0 och nu ar Jomala
revanschsuget.

Det ldr dock inte bli ndgon
latt match d& HIK &ven har
chans att sdkra seriesegern
om de tar podng mot Jomala
IK. (ml)

Sandkastare
avstangd
tre matcher

BFOTBOLL. Tampere Uni-
teds Antti Ojanperd, som
under matchen mot IFK
forra helgen kastade sand i
ansiktet p4 Wilhelm Ingves,
har nu blivit avstingd fran
spel ytterligare en match.

Ojanpera foll under mat-
chen ut 6ver sidolinjen ner
i lingdhoppsgropen, enligt
domaren delvis pa grund av
att han knuffats av Ingves,
och han reagerade héftigt
genom att vinda sig om och
kasta sand ur gropen rakt i
ansiktet pd IFK-anfallaren.

Ojanpera fick rott kort
direkt och blev didrmed av-
stangd fran spel i tvd mat-
cher.

Nu har disciplinkommittén
vid Finlands fotbollsférbund
sammantriadit och beslutat
att forldnga avstdgningen
med dnnu en match.

Ojanpera har avtjdnat ett av
de tre matchstraffen. (ml)

Ohmans Storvreta
vann premiaren

HINNEBANDY. Hannes
Ohmans Storvreta IBK vann
med 8-0 dver Visterds IBF i
sdsongspremidren i Superli-
gan som spelades i lordags.
Ohman, som bdrjade mat-
chen pa bianken, stod for
assisten ndr Dan Johansson
satte 4-0 mélet i powerplay.

Nista match for Storvreta
ar pa mandag mot Sirius.

Andreas Ahlqvists Jarfélla
IBK fick i sin premidrmatch
se sig slagna med 5-3 av IBK
Dalen. (ml)

Estnisk anfallare
till Haka

BFOTBOLL. Estniska anfal-
laren Maido Pakk, 20, har
skrivit pa ett kontrakt for
Haka som gér ut i slutet av
nésta sasong.

Pakk spelar sdsongen ut for
Hakas farmlag Koskenpojat,
men trianar fortsdttningsvis
med Haka .(FNB)

Jonathan Olin tog sju
segrar 1 FUIA:s KM

FRIIDROTT. 55 personer
deltog nar FUIA ordnade
klubbmésterskap i friidrott
pa Granboda IP:s gras-
plan.

Det tavlades i sju grenar
och Jonathan Olin som
tavlade i P-11 lyckades
med bedriften att vinna
dem alla.

Det téavlades i kula, langd,
diskus, hojd och spjut. Be-
roende pé alder tdvlade man
ocksd i 60 och 600 meter el-
ler i 100 och 800 meter. Flest
grensegrar togs av Jonathan
Olin som vann alla de sju
grenar han stillde upp i.
Olin tédvlade i klassen P-

11, och noterbart ar att hans
totala podng 1.249 rickte till
en femteplats i sjukampen,
och de fyra som placerade
sig hogre 4n honom tdvlade
alla i seniorklassen.

—Det gick ju bra, det trod-
de jag att det skulle gora
ocksa, siager Olin.

Hoppa hojd

Hur lange har du syss-

lat med friidrott?

—Jag vet inte exakt hur linge
men ldngre 4n ett ar i alla
fall.

Jonathan sdger att han
tycker bdst om att hoppa
hojd och att springa 600 el-
ler 300 meter.

Ska du tavia nagot mer

framoéver?

—Jo, jag vet inte ndr men jag
ar med nar det ordnas nagot,
sdger han.

Andra som tog manga
grensegrar var Julian Morn
med 4 grensegrar i P-9, Jes-
per Hellstrom med 6 gren-
segrar i P-13, Roy Jansson
med 4 grensegrar i herrarnas
seniorklass, Fanny Skaag
med 3 grensegrar i F-9, Jo-
sephine Tihtinen och Ma-
tilda Sundblom med 3 gren-
segrar var i F-11, Rebecka
Sundblom med 4 grensegrar
i F-13, Minna Hellstrom
med 3 grensegrar i F-15 och
Marie Snéllstrom med 3

Vinnare. Jonathan Olin
vann i alla de sju grenar han
stallde upp i nar FUIA ordnade
klubbmasterskap i friidrott.
Foto: PRIVAT

grensegrar i damernas seni-
orklass.

MALIN LUNDBERG
malin.lundberg@nyan.ax

FRIIDROTT
FUIA:s klubbmasterskap i friidrott 2009,
Granboda IP den 17, 20 resp. 31 augusti, 55
deltagare
Slutstéliningen i sjukampen:
Herrar: 1) Roy Jansson, 3010 poang, 2) Corne-
lis Lundin, 2480, 3) Jerker Johansson, 1563, 4)
Hans-Kristian Skaag, 1266, 5) Jonathan Olin,
1249, 6) Niklas Eriksson, 1159, 7) Patrik Olin,
1098, 8) Rolf Sundblom, 1055, 9) Christer Gus-
tafsson, 1045, 10) Hakan Sundelin, 978, 11)
Tomi Tornberg, 734, 12) Jesper Hellstrém, 649,
13) Ingvar Lindvall, 461, 14. Benjamin Qlin,
420, 15) Julian Mérn, 386, 16) Dennis Jansson,
368, 17) Stig Sundblom, 348, 18) Karl Eriks-
son, 316, 19) Madars Zeltins, 311, 20) Lucas
Liewendahl, 307, 21) Nikolaj Jansson, 252, 22)
Oskar Lindvall, 251, Johan Snallstrdm, 251, 24)
Leo Sundblom, 246, 25) Isak Sundblom, 224,
26) Albin Sundblom, 201, 27) Jakob Lindvall,
167, 28) Oscar Johansson, 77, 29) Ruangwit
Saelio, 13, 30) Oskar Tornberg, 0.
Damer: 1) Antonia Lundin, 916 poéng, 2) Re-
becka Sundblom, 870, 3) Marie Snéllstrom,
802, 4) Minna Hellstrdm, 791, 5) Kristine Rie-
kstina, 787, 6) Evelina Sundelin, 732, 7) Tiina
Hémaldinen, 709, 8) Helena Gustavsson, 620,
9) Dominique Mdrn, 553, 10) Anneli Jansson,
516, 11) Lena Johansson, 493, 12) Linda Will-
fors, 309, 13) Josephine Tahtinen, 290, 14)
Matilda Sundblom, 288, 15) Viola Fyrvall, 257,
16) Fanny Skaag, 206, 17) Moa Fast, 130, 18)
Elinor Tahtinen, 106, 19) Alexandra Gustavs-
son, 103, 20) Emma Gustavsson, 73, 21) Julia
Gustafsson, 59, 22) Madelene Sundblom, 29,
23) Felicia Liewendahl, 7, 24) Jenna Johans-
son, 0, Lotta Tornberg, 0.

Sportens kom ihag

Basket Aland: Baskettraning
fér damer halls mandagar 17.30-19.00
och tisdagar 19.30-21.00 pa Sjémans-
skolan. Ansvarig tranare Joachim
Torsson: 0457 3435150. Baskether-
rarna har réning pa Sjiémansskolan
20.30-22.00 pa tisdagar och basket for
12-15-aringar bérjar 17.00-18.00 pa
fredag den 11 september pa Strandnas
skola. Ansvarig trénare Andrew Hag-
mark-Cooper: 0457 342 9202

BC Clipper: Klubbtraning
torsdagar 20.00-21.00.

Canis Lépus: Vélkomna till
Canisltpet pa onsdag 18.30. Starten
fran WHA.. Stréckor 13 km och 10 km.
Ingen avgift.

Centrerad ridning: Trana din
sits med Toini Pettersson 25-27 sept.
Teori och privatlektioner. Halls i ridhuset
i Tranvik, start fre kvéll. Alla ryttare och
héstraser &r vélkomna. Info och anma-
lan 04570947490, midgard@aland.net

IFFK-IFF-SIF: Klubbkamp i
friidrott, omgang 4, onsdag 18.30, vid
Breidablick i Finstrém. Terrénglpning,
1 km, fér P/F 7-15 ar. Anmélning se-

nast 18.00. Vi bjuder pa korv och saft.

JIK-friidrott: Klubbmésterska-
pen halls i & p& nya Hammarvallen
sondag 27 september 12.00. Vi an-
méler oss fran 11.30 pa plats! Grenar:
9-11-13/60m, 15 och &ldre 100m. For
alla klasser hdjd, langd, spjut och kula.

Mariehamns gymnastikféren-
ing: Hostmdte onsdag 19.00 i Idrotts-
gardens konferensrum. Stadgeenliga
&renden. Alla medlemmar valkomna.

Mariehamns seglarforening:
Propagandasegling for kdlbatar 26 och
27 september. Lyssegling med jakt-
start, férsta start I6rdag 11.00, anmélan
pa plats fran kl 10.00. Séndag férsta
start kl 12.00, anmélan fran kI 11.00.
Efter segling méjlighet till bastubad,
l6rdag mat fran kI 15.00 pa Pub Niska.

Volleyboll: Kurs med Klas
Hejdenberg fran SVBF i nya regler
som gdller kommande s&song.
Ingen kursavgift! Kom till Nordeas
konferensrum l6rdag 26.9 K.
9:30-13:00. Anmal dig till Sandra
Ekstrém; sandra.ekstrom@aland.
net alt. 040-8455896.

Ga pa

Trav.s

25.9 med

_ .| o g
1 — i

Ga 2 betala for 1

Kom och se bl.a. nar 4-ars Eliten avgors.
Kl 18.30 startar tavlingarna

dlandstravet

ot TR
.

\
=

="\

Vill du ocksa ta del av formaner och erbjudanden? Du
far hem Nyankortet direkt ndr du tecknar en fortiépande
prenumeration. Information och aktuella erbjudanden pa

www.nyan.ax/nyankortet

AID-cykel: Anmalningar till
Vétternrundan 2010, 18-19 juni,
senast 30 september till Kenneth
Hellsten EKUM 23906 eller AID:s
kansli 19170.

AID-orientering: Abolands-
kampen sdndagen 27 september
vid Sportkila i Sund. Férsta start
09.00. Anmélan till AID:s kansli
senast fredagen 18 september
14.00 till AID:s kansli tel. 19170,
23190.

AID-orientering: AM-natt
i Eckerd Marby fredag 2 oktober.
Forsta start kl 20. Anmalningar till

AID:s kansli senast mandag 28
september. Mera p& hemsidan.

AID-skidor: AM pa rullski-
dor klassisk stil séndag 27septem-
ber kl.11.00 i Eckerd. Start och
mal vid Ké&ringsund Resort och
Conference. Damer 20 km, herrar
26 km, inlines motion 26 km.

Sista deltévlingen i rullskidscu-
pen. Anmélningar till AID:s kansli
tel.19170 senast onsdag kl.16.00.

ASSF: ASSF bankskytte
100 UL séndag 27 september. Alla
gamla och nya skyttar vdlkomna
ki 14.00.

Haka hoppas pa

unga peruaner

BFOTBOLL. Tvé peruanska
16ften har skrivit pa for Haka.
18-aringen Benito Yllaconza
och 19-dringen Josef Chavez
har bott i Valkeakoski under
sdsongen och har nu under-
tecknat tvaariga kontrakt. Ba-
das avtal innehéller en option
for ytterligare ett ar.

Béde Yllaconza och Cha-
vez har spelat for klubbens
A-juniorer samt pa liagre se-
rienivéer, i Koskenpojat och
SalPa. De har atervant till
sitt hemland for vintern men
duon vintas vara tillbaka i
Finland i januari. (FNB)

1 JUNI - 30 SEPTEMBER

| samarbete med:

TAVLINGSREGLER, RESULTAT,
BILDER, ANMALAN mm
se www.nyan.ax

Nappa pa du ocksa!

Nyan-Nappet ar en tavling som gar ut pa att fanga langsta gaddan pa
sitt sp6 mellan forsta juni till och med sista september.

Forsta pris seniorer vinner en elsnurra Watersnake 34LBS + XM Quickfit
Auto (uppbldsbar flytvast) fran Bat- och Fritidsvaruhuset. Basta junior
vinner en LCD-tv 19” frdn Expert Welander. Andra plats i bdda klas-
serna vinner fiskeprylar (a 150€) fradn Sunes Jakt & Fritid. Tredjeplats i
bdda klasserna vinner ett dragpaket
vard (& 100€) fran Jakt- och fiskebu-
tiken Aventyren och Fiskarboden.

2 \INSTER

FOR
1500€

MANADS-
PRISER
2 ST DRAGPAKET

Totalvarde
100€

Nya Aland

Jakt- och
fiskebutiken
Aventyret Ab

Jakt& Fr:%ld

e P
”,
e e

FISKARBODEN

AT&FRITIDS
vARUHUS ET

TRADGAED = 1
SKEOGEORUK « BAT » KELADER & SKO8

ﬁB

EHI:IEI"I:';EE'
WELANDER T

NTBREE = FRITID

y
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Kommunfullméktige
i Lemland

sammantriader onsda-
gen den 30 september
2009 k1. 19.00 pa Norr-
kulla i Jarso, Lemland.

Kommunfullmiktiges
ordférande
Sune Eriksson

> LEDIGA PLATSER
6 S ALANDS HiLS0- )
ﬁﬁﬁ OCH SJUKVARD
Ledig tjanst:
vik. hilsovardare

Las mer:
www.ahs.ax eller
WWW.ams.ax

\ J

~ )
% % SALTVIKS
4] KOMMUN
R
Anbudsforfrdgan,
avfallshanteringen
I Saltviks kommun

Saltviks kommun har
en arbetsgrupp med
uppdrag att forutsatt-
ningslost utreda den
framtida sophante-
ringen i kommunen.
Arbetsgruppen oOnskar
utvirdera alternativ till
MISE och begér darfor
in anbud p& avfallshan-
teringen fran och med
ar 2011.

Anbudshandlingarna
kan hamtas pé Saltviks
kommunkansli fr.o.m.
onsdagen den 23 sep-
tember 2009.

Saltvik
den 22 september 2009
. J

» UTHYRES
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Servicehuset
Ronngarden i Jomala
lediganslar:

Lagenhet

pé 33 kvim med sovalkov,
vardagsrum + kok samt
en liten uteplats. Tilltra-
de frén oktober.

Du som soker ska vara
pensionerad och vid an-
sokningstillfallet ha
Jomala kommun som
hemort.

Mer information far du
av servicehusforestan-
dare telefon 31 686 samt
ansokningsblanketten
kan hamtas pd Ronngar-
dens kansli.

Ansokningsblanket-
terna skall vara service-
husforestandare till-
handa senast 7.10.2009
Kkl. 16.00. Under adress:
Servicehuset Ronngér-
den, Pipsvarvarvigen 2,
22150 Jomala.

Jomala den 21.9.2009

Vik. servicehusforestan-
Ldare Linda Henriksson y

Stoppa vaccinationsfundamentalisterna!

WMJag ir sjukskoterska med
béde brittisk, norsk och
svensk legitimation. Jag har
arbetat pa sjukhus i flera
olika lander och har lang
erfarenhet av att pd nira
hand se hur ménniskor kan
paverkas av sin miljé och
toxiska dmnen.
Socialminister Goéran
Higglund skrot nyligen om
att Sverige tillhor de lander
i virlden som dr mest forbe-
redda for den nya influensan
A (HIN1), svininfluensan.

Regeringen har frikostigt
spenderat 1,2 miljarder pa
att kopa in 18 miljoner doser
vaccin, dé vaccinationen kra-
ver tva omgangar. Kommer
sd manga att vilja vaccinera
sig? Nja.

Vardforbundet har i da-
garna latit medlemmar som
besoker deras hemsida uppge
om de tdnker vaccinera sig.
50 procent, som bestar mes-
tadels av sjukskoterskor, har
svarat nej. Liknande tren-
der ser vi i Storbritannien.
Dér har néistan uppemot 50
procent av familjelakarna
uppgett att de inte tinker
vaccinera sig och ca 30 pro-
cent av sjukskoterskorna.

Det forekommer ingen som
helst sund debatt i media just
nu, bara extrema ménniskors
asikter. Jag ska synliggora de
fyra mest vanliga grupper ge-
nom att subjektivt klassificera

> LEDIGA PLATSER
O

AMHM

Alands miljé- och
hilsoskyddsmyndighet

lediganslar tjanst som

vikarierande
besiktningsveterinar

Mer information:
www.miljohalsoskydd.ax

/
&

lediganslar en ordina-
rie tjinst som

VAKTMASTARE

Tilltrade enligt o6ver-
enskommelse

ALAMDS H.E.LSDX
OCH SJUEVARD

Lon enligt avtal

Upplysningar ges av
overvaktmaéistare Tor-
Olof Mansnerus tel.
(018) 535 415. e-post:
vakt@ahs.ax

Ansokan med bilagor
siandes till: Alands
hilso- och sjukvérd,
Tor-Olof Mansnerus
Postbox 1055 22111
Mariehamn.

Ansokan skall vara
Mansnerus tillhanda
senast onsdagen den 7
oktober 2009 k1. 16.00.

Mariehamn den
22 september 2009:

Q‘(’irsiirjningschefen /

dem som:

a) Vaccinationsfundamen-
talisterna. Hit hor tydligt
Socialstyrelsen, Smittskydds-
institutet, Likemedelsbola-
gen och Regeringen som just
nu sjunger mantrat: ”Vac-
cinera dig, Tro pa oss. Tro pa
vaccinet.”

b) Vaccinationskonspirato-
rerna. Hit hor de cyniska som
menar att det bara ar lakeme-
delsbolagen som ar ute efter
att tjina pengar pa oss.

¢) Vaccinationshéxorna.
Hit klassas alla manniskor
av vaccinationsfundamenta-
listerna om de pa nagot sétt
skulle héivda att det inte ar
det allra basta alternativet att
alla vaccinerar sig. Forslag
att istéllet forsoka stirka det
egna immunforsvaret med
hjalp av kosten eller kosttill-
skott klassas automatiskt som
kvacksalveri.

d) Vaccinationsagnosti-
kerna. Detta ér en stor del
av samhallet som just nu far
minst medieutrymme. Dessa
personer har av egen fri vilja
och logiskt tainkande kommit
fram till att vi kan inte med
sdkerhet veta att det ar ofar-
ligt att ta vaccinet, och kanske
viljer att inte gora det. Till
denna grupp hor jag sjalv.

Just nu behdvs saklig
information och ett bredare
perspektiv. Varje ar dor dver
1,8 miljoner ménniskor runt
om i vérlden av turberkulos
(TBC). Ménga av dessa har
inte ens tillgang till vaccin
eller de lakemedel som skulle
kunnat bota dem. Just nu har
totalt 3.619 ménniskor runt
om i vérlden dott i den nya
influensan.

Den senaste statistiken fran
WHO samt Smittskyddsin-
stitutet visar att den vanliga
influensan ar 2-4 ganger
farligare 4n svininfluensan,
sett till dodlighet. I Sverige
brukar 1.000 — 2.000 perso-
ner dO i den vanliga influ-
ensan varje ar. Hittills har 2
personer dott i Sverige av den
nya influensan.

Det vaccineras mot influensa
varje ar i Sverige. Inge storre
affér av det.

Skillnaden med den nya sk

Vaccinering. "Skillnaden med den nya sk svininfluensan ar att vaccinet pa grund av tidsbrist
inte hinner dosférpackas och darfér innehaller konserveringsmedlet tiomersal. Tiomersal bestar i

huvudsak av kvicksilver.” skriver insandarskribenten.

svininfluensan &r att vaccinet
pa grund av tidsbrist inte hin-
ner dosforpackas och darfor
innehéller konserveringsmed-
let tiomersal. Tiomersal be-
star i huvudsak av kvicksilver.
I Sverige berdknas omkring
1 procent procent ha en extra
kanslighet for kvicksilver.
Manga vet inte om det. Detta
motsvarar 90.000 personer
i Sverige som nu potentiellt
kommer att utsittas for en
onddig hélsorisk. For dessa
personer kan dven sma doser

kvicksilver vara skadliga och or-
saka allergiska reaktioner och
neurologiska biverkningar.

Kvicksilver ar ett av de
giftigaste &mnen som vi
kénner till. Detta &mne
tanker man nu spruta in i vart
blodomlopp vid influensa-
vaccinationen. Sjalvklart ar
man skeptisk mot ett sddant
forfarande.

Mitt slutgiltiga rad. Tank
sjalv! Lat inte staten gora val
och tinka &t dig.

Foto: JONAS EDSVIK

Overvig riskerna med
fordelarna speciellt om du
befinner dig bland de sé
kallade riskgrupperna. D&
kanske det basta for dig dnda
ar att vaccinera dig! Men
snilla offentliga medier, So-
cialstyrelsen, regeringen och
Smittskyddsinstitutet: Lite
distans, tack!

Rolf Forslund

legitimerad sjukskoterska,
en av initiativtagarna till

det s kallade Loneupproret

2008 bland sjukskdterskorna

Forslag: privat stadning

HEBarbro Sundback (S)
pastar att stidarna i staden
tvingas att ga ner till deltid
och att de nagelfars och att
varje millimeter av arbets-
insatsen mits. Det dr pd sin
plats att klargora att det inte
alls ar sd att ndgon nuvarande
anstilld stidare har utsatts
for “nagelfarande” eller
tvingats ga ner till deltid.

I fallen som Barbro hinvi-
sar till sa har det handlat om
provning av nyanstillning.

Samtliga tillsattningar gar
via stadsstyrelsen for prov-
ning enligt ett tidigare prin-
cipbeslut om att alla tillsétt-
ningar ska utsittas for ndgon
form av provning, kanske
for att man hade tankar om
att halla igen pd den kraftigt
vaxande offentliga sektorn.

Det har, med facit i hand,
inte gett ndgot resultat. An-
ledningen 4r socialdemokra-
ternas och liberalernas forda
politik. Socialdemokraterna
har i alla fall tydliggjort sin
linje; utdka offentlig sektor
oavsett reellt behov.

Vart forslag var att bjuda

ut stadningen till privata
aktorer. I det senaste fallet
var det renodlad stidning
det handlade om. Det finns
manga duktiga foretagare
inom stddning pa Aland som
kunde utfora det arbetet pa
deltid.

Det fanns séledes inget
skal till att skdta uppgiften i
offentlig regi pa heltid. Tyvérr
rostades vart forslag ner.

Petri Carlsson (fs)

nyan.z

Typiskt centern

H Britt Lundberg (C) .
forsvarar i en insdndare (NA
20.9.) Centerns stallningsta-
gande till att bibehalla nuva-
rande struktur betréiffande
taxitrafiken pa fasta Aland.

Socialdemokraterna har
inte foresprakat att slopa
tillstdnden for taxibilar som
Britt Lundberg felaktigt
pastar. Undertecknad har
foreslagit att gora fasta Aland
till en enda stationsplats och
att infora detta pa prov under
ett ar.

Idag ar taxitillstinden
bundna till ndgon av Alands
sexton kommuner och det dr
dessa kommungrianser som
borde raseras. Ett granslost
taxidistrikt dr en naturlig och
klok utveckling diar ménga
blir vinnare; kunder, miljon
och taxiforetagen.

Enligt Lundberg har center-

gruppen diskuterat taxifrigan
i manga ar men dnda kommit
fram till att 1ata allt vara som

det alltid har varit.

Man kinner igen centerns
diskussion fran andra sam-
manhang, till exempel nér
det handlar om att fOrsvara
nuvarande kommunstruktur.
Kommungréanserna hindrar
i ménga fall mojligheten till
flexibla losningar for inva-
narna pa Aland.

Den asiktspejling som social-
demokraterna lat gora for ett
par ar sedan visade att ca 70
% av de tillfragade aldnning-
arna trodde pa en minskning
av antalet kommuner pa
Aland. Det borde det vara
politikernas viktigaste uppgift
att lyssna till folket och se hur
vi kan utveckla Aland istéllet
for att bevara strukturerna

sd att de gynnar de lokala
politikerna eller nagra fé
sdrintressen.

Borja med att riv granserna
for taxitillstdnden och fortsatt
gérna med att se dver hur
kommungréanserna skulle
kunna tas bort.

Carina Aaltonen (S)
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TV-

programmet

onsdag 23 september

6.15Fraga
doktorn (R)
[6937491]
Aven 24/9,
26/9.

7.00 Rapport [84385]

7.07 Regionalt [202204014]

7.28 Gomorron Sverige
[390013694]

10.30 UR[8284781]

13.00 Rapport [33694]

13.05 Jag och min familj (R)
[6298301]

13.35-14.05 Alskar dig for
evigt? (R) [237007]

14.30 Fallet Martha lvers [59052]
[ZIM7] Amerikanskt drama fran
1946. I-rollerna: Barbara Stan-
wyck, Kirk Douglas.

16.30 Alskade, hatade forort
(R) [6255] Aven 24/9.

17.00 Rapport [27410]

17.05 Gomorron Sverige
[882781]

17.55-18.30 Cykel-VM 2009
[113304]

Direkt. Forts fran SVT2.
18.55 Sportnytt [3681502]
19.00 Rapport med A-ekonomi

[48781]

19.10 Regionala nyheter
[5278507]

19.15 Go’kvall [192965]

20.00 Kulturnyheterna [65472]
Aven senareidag.

20.15 Regionala nyheter
[4254507]

20.30 Rapport med A-ekonomi
[656]

21.00 Uppdrag granskning
[48385]

22.00 Livvakterna [85033]

22.50 Frukt ir ocksa godis
[7113588]

23.00 True blood [61014]
Amerikansk dramaserie fran
2008. Del 5 av 12.

23.55 Kulturnyheterna (R)
[3893491]

0.10 Den stora resan (R)
[5782144]

1.10 Drommen om Bjornon (R)
[7396892]

1.40 Studio 60 on the Sunset
Strip (R) [7520881]

2.25 Dr Asa (R) [4506908]

2.55 Svenska dialektmysterier
(R) [3621960]

3.25 Andra Avenyn (R) [8120163]

4.10 Debatt (R) [9296618]

4.40 Den stora resan (R)
[5908144]

5.40-6.10 Babel (R) [9752927]
Aven 25/9, 26/9.

svi

10.30 24 direkt
[9972149]

12.35 Nio mil
i blindo (R)
[404472]
Norskt reportage fran 2008.
Aven 26/9.

13.05 Det forflutna hilsar pa
1809 (R) [908859]

Reportage. Del 3 av 8. Aven
26/9.

13.35 Agenda (R) [2616323]

14.20 Debatt (R) [363762]

Aven 26/9 och senare i dag.

14.50-17.55 Cykel-VM 2009
[45010878] Direkt. Forts i SVTL

18.20 Nyhetstecken [2604304]
Nyheter pa teckensprak.

18.30 Oddasat [15526]
Samisksprakiga nyheter.

18.45 Uutiset [398052]

19.00 Bakteriefallan [50897]
Vetenskapsfilm fran 2008. Del
1 av 2. Miniserie om antibioti-
kans historia.

19.55 Rapport [1517930]

20.00 Vem vet mest? [5491]
Fragesport.Aven 27/9.

20.30 Snabbare dn snabbmat
[4762]

Brittisk matlagningsserie fran
2007. Del 6 av 11. Den franske
stjarnkocken Jean Christoph
Novelli lagar thailindsk mat.
Aven 27/9 och 29/9.

21.00 Postadress Manchester
[17120]

Brittisk dramaserie om min,
karlek och 16gner. Del 5 av 6.

21.50 Kvinnliga designers
[5154168]

Reportage. Del 5 av 9. Tove
Adman #r formgivaren som tar
de svagas parti - det skulle man
kunna s#ga eftersom hon dras
till att gora produkter i material
med lag status.

22.00 Aktuellt [5255]

22.30 Babel [4526]

Svenskt litteraturmagasin. Del
3 av 14. Programledare: Daniel
Sjolin.

23.00 Sportnytt [81435]

23.15 Regionala nyheter
[6525897]

23.25 Rapport [1274656]

23.30 Modehuset Chanel [9236]
Fransk serie. Del 5 av 5. Aven
25/9,26/9 och senare i dag.

0.00 Dali och filmen (R) [16540]
K special.

0.55-1.25 Skrackministeriet
(R) [9353250]

7.30 Montel Williams
show [6904633]

8.25 Spin City (R)
[9149507]

8.55 Alla dlskar Raymond
[8517255]

9.25-9.50 How | met your mot-
her [8118491]

10.40 Rachael Ray [4443033]

11.30 Vara bista ar[1225168]

12.25 Top model Australien
[8831507]

13.20 How | met your mother
(R) [4444385]

13.45 Alla dlskar Raymond (R)
[767385]

14.15 Oprah Winfrey show
[931471]

15.10 Extreme home makeover
[9087491]

16.05 The Tyra Banks show
[4487304]

17.00 Top model Australien
[228385]

18.00 Hell’s kitchen [222101]
Amerikansk realityserie fran
2005. Del 8 av 10. Endast fyra
kockar bestar och tdvlingen
blir allt tuffare. Programledare:
Gordon Ramsay.

19.00 Navy CIS [334385]
Amerikansk kriminalserie fran
2003. Del 7 av 23.

20.00 2 1/2 mé@n [289236]
Amerikansk komediserie fran
2008.Del 5 av 24.

20.30 2 1/2 mdn [288507]
Amerikansk komediserie fran
2008. Del 6 av 24.

21.00 Superstars [905897]
Svensk underhéllning fran
2009. Del 5 av 9. Programle-
dare: Reneé Nyberg, Ola Wen-
strom. Aven 24/9.

22.00 Efterlyst [994781]

Svensk programserie fran 2009.
Programledare: Hasse Aro.
Aven24/9.

23.00 Half ton teen [985033]

0.00 Navy CIS (R) [410724]

1.00 2 1/2 man (R) [7000705]

1.25 2 1/2 mén (R) [2077873]

1.50 Spin City [2143569]

2.15 The unit [8565724]

3.10 Drew Carey [8662434]

3.35 Final destination [7680569]
M) Amerikansk rysare fran
2000. I-rollerna: Devon Sawa,
Ali Larter.

5.10-6.00 Montel Williams
show [5240279]

3

6.15 Hitta hem (R)

[24355781] .
Aven 11/10.

6.50 Nyhetsmorgon
[85377491]

11.00 Nyhetskanalen [665052]

11.05 Efter tio [7461471]

12.00 Nyhetskanalen [301217]

12.05 Efter tio, forts [7810946]

12.55 Hem till gdrden [176743]

13.20 Hem till gdrden [1983168]

13.55 Nyhetskanalen [2995168]

14.00 Trav [212830]

14.25 Forlossningskliniken
[78098971]

15.30 Nyhetskanalen [680217]

15.35 Sma i stora virlden
[1926014]

16.05 Ghost whisperer (R)
[28881011]

16.55 That ’70s show (R)
[6608675]

17.25 That ’70s show (R)
[315410]

17.55 Kandisdjungeln (R)
[7547439]

18.50 I nod och skuld [6526410]
Kanadensisk livsstilsserie fran
2000.

19.15 Lotto, Joker och Dromvin-
sten [3362830]

19.20 Keno [241052]

19.30 Lokala nyheter [631255]

19.35 Lokalt vader [3385781]

19.40 Ekonominyheterna
[5137052]

19.50 Vadret [5133236]

20.00 Nyheterna[287878]

20.30 Samantha (R) [286149]
Amerikansk komediserie fran
2007.Del 7 av 1.

21.00 Idol 2009 [903439]
Svenskt underhallningspro-
gram fran 2009. Del 10 av 27.

22.00 Kéndisdjungeln [992323]
Svensk underhallningsserie
fran 2009.

23.00 Nyheterna[780120]

23.25 Sporten [8692859]

23.35 Vadret [8417174]

23.38 Lokalt vader [308417174]

23.40 Heroes [4250168]

0.40 Jordan, rittslakare (R)
[8569724]

1.35 Anna Pihl (R) [8544231]

2.30 Arkiv X (R) [4057434]

3.15 Advokaterna (R) [4410163]

4.00 Greetings from Tucson
[2628892]

4.25 Greetings from Tucson
[8670892]

4.45 Commander in chief (R)
[8228618]

5.30-6.15 Ice road truckers (R)

(===t

6.00-10.00 Godmorgon med
A-laget

13.50 Mat med Tina
Tomas fortsitter sina 6lutfir-
der och tar reda pa varfor gula
tomater ar bra.

14.30 Wiz Quiz

14.43-14.56 Ghost Stories
Del 5av 6. Folk i alla linder
fascineras av spokhistorier.

16.45 Leta svamp (R)

Vad ir en svamp? .

16.55 Guld och grona skogar
Del 5 av 8. Det av minniskan
skapta CO2 tdr pa klimatet,
men du kan gora nagot: Hjilp
miljén och spara pengar!

17.25 Sportmagasinet
Minniskor i idrottens virld.

17.55 TV-nytt

18.00 BUU-klubben: Bartil
Skattjakt.

18.30 Park
Kompisar och relationer.

19.00 0z och James pa nya vin-
aventyr
Del 2 av 8. Utmanande Shiraz-
viner. I-Paso Robles utmanar
vinodlarna de traditionella
vinerna fran Rhonedalen i
Frankrike.

19.30 TV-nytt

19.55 Sportnytt

20.00 Stromso
Textad. Camilla visar sina
favoritinslag fran i varas. Det
gors glutenfritt bréd, kaffefil-
terhallare, lappteknik och ma-
tuschkadockor i ny tappning.

20.40 Pixel
Veckans kultur i debattglada
munnar.

21.00 Spotlight: Narmatens
langa resa Textad. Inhemska
gronsaker reser kors och tvirs
genom landet innan de nar oss
konsumenter.

21.30 De halvt dolda
Del 4 av 4. Om de som fick
leva, och de som inte fick leva.

22.30 TV-nytt

22.40 R&Film 2009
Ett ungt par testar sitt forhal-
lande i Trost av Jonas West-
bom.

23.10 Sportmagasinet
Minniskor i idrottens virld.

23.40-23.54 Oddasat

Se det med egna ogon

www.24.ax

o
ALANDSKANALEN
Kl 18.30,

19.30,

21.30,

22.30, ‘
23.30 ¥
Nyheter,

boktips och Sport
med Maria Nyqvist.

o
ALANDSKANALEN
Kl 19.00-19.20.

En ny minister.

Mats fran tvm.ax har foljt
Veronica Thérnroos under
hennes férsta dagar som
minister. Vad vantar hon sig?
Dessutom kommenterar op-
positionen det rddande laget
pa Aland.

o

ALANDS RADIO 91.3 MHZ

6.45-10.00 Gomorron. 6.50 Betraktelse.
6.55 Alandsnytt. 7.00 Aktuellt. 7.30 Alands-
nytt. 8.00 Aktuellt. 8.30 Alandsnytt. 9.00
Musikpaletten. 9.30 Alandsnytt. 9.45 Sago-
stunden. 10.00-15.00 Mittpadan. 10.30
Alandsnytt. 11.30 Alandsnytt. 11.40 Musik.
11.45 Lashornan: | kamp med havet. 12.00
Aktuellt. 12.10 Musik. 12.15-12.30 Kulturen.
13.00 Alandsnytt. 13.03 Lyssnarnas 10 i
topplista. 15.00 Alandsnytt. 15.03 Djur och
natur. 16.00 Aktuellt. 16.15-17.45 Aland i
dag. 16.16 Arena. 17.00 Alandsnytt. 17.45
Kulturen. 18.00 Aktuellt. 18.03 Alandsnytt.
18.06 Musik. 18.15 Fotboll: FC Haka-IFK
Mariehamn. 20.30 Musik. 20.40 Lashornan: |
kamp med havet. 20.55-21.00 Betraktelse.

Far en lektion i
humor

"Go'kvall”
och Beppe
Starbrink
(bilden)
far besok
av Henny
Olsson. A

som haller i humorcirklar
pa Pensionars-universite-
tet, dar hon lar ut att det
inte handlar om att dra
vitsar, utan om att fanga
ogonblicket. SVT1 19.15

el

5.55 En sann historia: Kvinnor

utan vingar [9768588]

6.25 Ettans morgon-tv

[84811217]

9.30 Coronation Street

[4148323]

10.15 Arto Nyberg [6630101]
11.00 Tv-nyheter [10762]
11.05 YLE News [4958217]
11.10 Likarcentralen pa Cla-

rence Street [3554439]
12.00 Ettans morgon-tv: Da-

gens rubriker [40781]
13.00 Tv-nyheter [28762]
13.05 En fascinerande varld:

Storbritannien [7912033]

Del2av 3.

14.05 Sangare i natten

[8212675]

14.25 Javisst, herr minister

(R) [8461588]

15.00 Tv-nyheter [94120]
15.05-15.55 Herrskap och

tjdnstefolk [4849255]

16.00 Encyklopedin [55217]
16.10 Den vida naturen:

P3 Soderhavets vidder

[7258746]

Del 3 av 6. En dndl6s fjird.
17.00 Tv-nyheter [22965]
17.08 Likarcentralen pa Cla-

rence Street [300901255]
18.00 Tv-nyheter och vider

[3168]
18.30 Prima [8859] ‘
Motion for kropp
och sjél. Arbete - ™
inte bara for pengar.
Den perfekta mannen testar
sin kondition.
19.00-19.49 Historia: ClA:s
hemliga experiment [63859]
19.55 An flédar vinet [923033]
20.25 Viking Lotto [4628217]
20.30 Tv-nyheter och vider
[88323]
20.55 Sportrutan och V5-tra-
vet [3652255]
21.05 A-studion [1405439]
21.40 A-plus [463520]
Aktuellt om ekonomi.
22.00 Fjarrlinjen: Slutet pa en
drom [71830] Arbetslosheten
i Kalifornien ir bland den
hogsta i USA. Bostadskrisen
drabbade just Kalifornien
hérdast.
22.55 Tv-nyheter [8142476]
23.00 Strada [3304]
23.30-23.59 Fritt fall [2675]
Del 3 av 6.5 000 pund.
4.00-5.55 Nyhetsfonster
[6793415]

6.00 Tellus-fragesport
[7807878]

6.50-9.00 Lilla tvaan [22365656]

9.00 Oddasat [33149]

9.15-10.35 Regionala nyheter

[5266965]

10.35 McLeods dottrar
[3959675]

11.20 Matdoft i tridgarden
[1162588]

11.50-12.40 P& riskgrinsen:
Glidflyger som en kondor
[6800323]

12.45 Nyhetsaret [801101]

12.55 Hulda fran Juurakko
[9608946]

M0 Finsk komedi fran 1937.
14.20 Aktuella Tvaan [1243491]
15.10 Métesplats: Tillfallig

hjalte [5318120]

15.40 Gron gladje [5145101]

16.05 Svangiga djur [2293859]

16.10 Lilla huset pa pririen
[8474830]

17.00 Nicke Nyfiken [45781]
Husets regler. Jakten pa den
forsvunna hatten.

17.23 Lilla tvaan [300427859]
Idag tittar vi pd programmen
Pa ramsornas dng, Milja,
Rupert Bjorn, Vittarna samt
Pingu.

18.00 Mannen utan hustru

[30694]

1850 Tv- o= >
nyheter ¥ L E
[1297694]

19.00 Regionala nyheter

[10410]

Regionala nyheter.

19.10 Sportrutan [6091014]
19.15 Tvaans hostvider

[6021255]

19.20 Finland express

[5237120]

Hela Finlands television.
20.00 Hemlig miljonar [91168]
20.50 Hemmakockars recept

[2168507]

21.00 Dar bjorkarna susa (R)

[15930]

21.50 Tv-nyheter, vdider och

sport [7117526]

22.05 Den harda lagen:

Specialenheten [1382912]
22.50 Dokumentérprojekt:

Det hemliga kriget [478033]
0.20 Dolt ord [9353809]

1.00 Tellus-fragesport

[1043231]

2.00 Fragespel [5296637]

3.00 Dolt ord [5290453]

4.00 Sudoku [5276873]
5.00-6.00 Fragespel [5287989]

5.30 Véder [8527878]

6.05 Studio55 [6399830]

6.25 God morgon Finland
[57815743]

9.10 Studio55 [4684878]

9.35 Vad ska vi ata idag?
[7411385]

9.40 Kéanslor och dofter
[6307507]

10.25 Eurojakten [4270156]

10.35 Emmerdale [4108033]

11.00 Emmerdale [988269]

11.30 Kopkanalen [159781]

12.30 Astro-tv [764743]

12.50 De vackra och de djarva
[469965]

13.15 De vackra och de djdrva
[5070255]

13.40 Vad ska vi ata idag?
[5905830]

13.45 Godmorgon Finlands
basta bitar [887897]

14.10 Nojesnytt [8824762]

14.15 Klassfest [427255]
Relationer.

14.45 Lakarna [3190323]

15.35 Biisikdrpdnen [7465304]
Serien fortsitter.

16.30 Eurojakten [400472]

16.55 Nyheter [5497965]

17.00 De vackra och de djarva
[887507]

17.25 Vad ska vi dta idag?

[5478830]

17.30 De vackra och
de djarva [860830]

17.55 Dagens jobb!
[1621507]

18.00 Emmerdale [801507]

18.30 Emmerdale [819526]

19.00 Sjuans nyheter [349762]

19.20 Dagens viader [500217]

19.30 Dolda liv [556410]

20.00 45 minuter [604656]

21.00 CSI[201859]
Amerikansk polisserie.

21.55 Viking Lotto och Joker
[9749255]

22.00 Tians nyheter [713323]

22.15 Dagens vader [5362120]

22.20 Resultatrutan [1313897]

22.30 Rekkakuskit jaalla
[250859]

23.30 Sanning eller myt
[3662439]

Salamiraketen. Allvarlig ve-
tenskap ur en humoristisk
vinkel.

0.35 Tredje stenen fran so-
len [8798417] Del 2 av 2. Nar
Venus forforare sitt mal, dvs
herravilde 6ver jorden?

1.05 Eurojakten [7715298]

2.05-5.30 MTV3 Chat
[80433434]
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Det har varit en
fenomenal kultur-
sommar i ar.
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ROLF LINDQVIST

debatt

Konkreta krav
ar strangare

HELiberalerna gir ut i debat-
ten och vill diskutera egen
skattebehorighet. Det dr en
politisk forandring i partiets
linje som avviker fran det man
glck till val med. A andra sidan
ar det bra att liberalerna nu vill
diskutera landskapets framtida
ekonomiska system i vilket
egen beskattningsbehorighet
utgor en viktig del. I den se-
naste pressinformationen frén
liberalerna fér vi veta att egna
skatter i liberal tappning enbart
ar byrakratisk kosmetika.
Skattebehorigheten skall in pé
B-listan i sjélvstyrelselagen. I
den éndan vill man borja skat-
tediskussionen.

Enligt min mening ar det
av sekundért betydelse i detta
skede vilken lagstiftningsteknik
som ska anviandas om och nér
vi far egen behorighet pa skat-
teomradet. Det 4r med andra
ord att borja i fel dnda. Diskus-
sionen borde istéllet inriktas
pé hur och med vilken modell

vi kan f Finlands regering och
riksdag att acceptera utokad
ekonomisk sjélvstyrelse for
Aland.

Liberalerna ska lidgga in en
extra véxel for miljoarbetet.
Det understodes a det var-
maste. Men hur ska det ga till ?
Forst funderar man pa att latta
pé kraven pé att minska fosfo-
rutslapp fran fiskodlingarna,
sedan dndrar man jordbrukets
miljostdd till vanligt socialt
jordbruksstdd och samtidigt ska
man utarbeta ett nytt vattenat-
gardsprogram.

Det sista behovs sikert men
det kréaver skarpta krav pa alla
utslappskallor till Ostersjon,
inte utdkade utslapp. Ett tufft
program stoder vi men ett pro-
gram dr ett program. Konkreta
krav pé dem som slapper ut
fosfor kan bara gora stringare
inte lindras.

Barbro Sundback (S)

Kultursommaren 2009.
Och vad hander sen?

M Det har varit en fenomenal
kultursommar i ar. Evene-
mangen har avlost varandra.

Markligt nog har ocksa pu-
bliken rackt till sa att de flesta
evenemangen gatt igenom
ekonomiskt.

Kultur och kongresshuset
Alandica har fatt en rivstart
med ett oerhort varierat utbud
av bland annat korer, kon-
serter, solister, teater, film,
magiker, opera, kongresser,
massor och utstillningar. Klart
ar redan nu att kulturen, om
den fortsatter att utvecklas, kan
bli en dnnu viktigare delfaktor
ocksa i den &lidndska turismen.

Det giller alltsé att ta vara
pé framgangarna och fortsétta
utvecklingen.

Mina erfarenheter av Joelope-
ran och en stor hilsokonferens
pé Aland ér att nér myndighe-
ter, ndringsliv, Turistférbundet,
och andra institutioner samver-
kar s& nar man resultat som &r
till gagn for hela det alandska
samhiéllet.

Responsen fran olika delar
av det alandska naringslivet ef-
ter de olika arrangemangen har
varit positiv. Helt klart 4r ocksa
att bade publik och kultur- och
kongressarrangorer utanfor
Aland har ett stort intresse for
att komma hit. Vi ligger bra till
iNorden och Europa.

Forutséttningarna pa Aland
har tack vare Alandica aldrig
varit béttre, och vi kan alla,
alla, alla” = Joels ord” dra

HALGE

nytta av det. Huset har fatt
mycket berém just pa grund

av mangsidigheten, vackra
utrymmen och vackert lage,
néra till hotell och centrum och
vacker natur. Arrangdrerna blir
fortjusta.

Nu finns ocksa mojlighet att
genom kongresser och kultur-
evenemang forsoka fa till stand
en sasongforlangning.

Viktigt ir att alandskt produ-
cerad kultur ocksd i fortsitt-
ningen kan erbjudas, forutom
oss hér pa Aland, ocks3 &t
turister och kongressbesokare.
Det bor inte bli s att kongres-
sarrangOrerna enbart har med
sig egna artister och musiker.

Det maéste finnas ett utbud
av alidndsk kultur som kan
erbjudas géster som kommer
till Aland. Under sommaren
har det i media stéllts fragor
om hur den lédndska kulturen
skall organiseras fOr att svara
upp mot de nya spinnande
utmaningarna.

Darfor ordnas en kulturdebatt
1 Alandica klockan 18.00 tors-
dag kvill for att fa in forslag pa
hur kulturen kan utvecklas och
vad kan goras bittre.
Lantradet, ansvariga kultur-
ministern, kulturarbetare och
en representant for Alandica
sitter i den panel som med
publikens hjélp skall sétta fart
pé debatten.
Rolf Lindqvist
passionerad journalist

MESSA NYAN

Sand SMS/MMS till 0457-3234444

Till radio Aland! Varfor avbryts
véderleksrapporten fran radio Vega
kI 16.00?7 Mycket irriterande! 0400.

Ett stort tack till alla bilar som
saktade in i m&ndags nér jag red fill
Degerby. Och extra stort tack till alla
trevliga ménskor som jag traffade pa
végen! Mvh Viola pa Pérla.

Vad kan man sédga, tycker det
ar konstigt att folk inte kan plocka
upp efter sina hundar i hundgar-
den, dér finns pasar och lada, men
anda funkar det inte. Ténk om alla
skulle I&mna skiten kvar, vad hérlig
hundgard vi da skulle ha. Tank om
er hund blir sjuk pga ert slarv. Skarp
erl Mvh daglig anvéndare.

Mariella drev runt i en timme
|&ser jag! Annars brukar farjan ju
driva runt i 24 timmar. 050.

Ni cyklister som leker med do-
den vid Bussplan (m&ndag morgon):
Snélla folj trafikreglerna! Ni skall
lamna féretrade dér. Bilist.

Leif hade segern somi en
ask! 050.

Det luktar mogel
pa toaletten i killarnas
omkladningsrum pa
Avancia. 0457.

Svar: Nya Avancia

har en helt nybyggd
wc, bastu och
omkladningsrumsav-
delning som har varit
exakt 8 manader i

bruk. Vér stddpersonal
stadar varje natt, luktar
det mogel sa &r det inte
fran lokalen, sa mitt svar ar
“och nésta gang kanske det
luktar n&got annat™? Med vanlig
halsning innehavare Peter Meklin.

Jag tycker ocksa att nagon
borde starta en japanska kurs héar
pa Aland. Tror det skulle vara véldigt
populért! 0457.

Har nagon Turun Sanomats
helgbilaga Extra fran 19 september
och kan ge den till mig? Tacksam
040580 1862.

Svart katt med vit flack under

hakan och brunr6tt halsband har sen
fredags morse legat déd vid huvud-

Dagens MMS-hild

Halsningar fran Kreta, 27 gra-
der varmt i vattnet;-)

végen ndra korsningen till Lemlands
skola. 040.

Vad ska jag gra, det enda jag
tanker p& hela tiden &r dig. Kan inte
fa dig ur mitt huvud och det vill jag
inte fa heller men jag méste vaga
komma fram och prata med dig
snart. Fran din Smile.

Leka i héet och méala balar
laser jag! En helt vanlig dag pa job-
bet allts&?. Knegare fran stan som
undrar.

Kéra trafikdagbok. Sund-Ma-
riehamn 21 sept kI 7. Kdrde i hogsta
tilldtna hastighet, blev omkdrd av
4 bilar, varav en pa hoger sida i
Godbybacken . Jag kan (ndstan)
svara pa att den kom fran sundshal-
let. 0457.

Star ingenstans i trafiklagen att
man inte far kéra om en stillasta-
ende bilké med mc. Biker.

(QPE

2 oktober.

Ar sota Britt Sundberg som
fixade burgare pa Bolstaholm
singel? Besobkare.

Mdrkharig tjej, kor liten
silverfargad bil med en amerikansk
cockerspaniel vid namn Kajsa, vem
&r hon, singel? Mvh Nyfiken.

Okej, oftast far hunddgare
skall fér hundbajset som inte tas
upp. Vi gor s& hér istéllet. Alla som
[&mnar kvar bajset pa gangbanor,
trottoarer och grasmattor, messa in
och beratta varfor ni ej har pasar
eller papper med for bajset. 040.

De dér EU- och AICIS-visio-
nerna blir nog riktigt bra. Med ékad
konkurrenskraft, vélstand och mera
tillgdnglighet lander emellan, dkar
miljébelastningen och energisldseri-
et. Det dr val dags att sluta visionera
(drémma) och ta riktiga politiska
beslut om miljon dar marknadskraf-
terna ej har storsta inflytandet. 040.

Vitbrungul katt pakdrd av

ZITS

smitare vid fd Pelles livs 17.45 i sén-
dags, dog sa gott som omedelbart,
ligger vid véstra vagkanten. 040.

Var grupp pa 5 st anser att An-
dersson Fisk &r vinnare p4 senaste
helgs skordefest. Otroligt gott och
Annas glada humér.Du Anna, du
borde bdrja pa heltid med fiskfor-
séljning, fér att sélja, ja, det kan du.
Riktig business-Quinna! Mums och
tack. H. Fiskrattsdyrkarna fran
Finland.

Svartharig tjej, svarta jeans,
lila tréja, kér en Peugeot 206 finsk
reg, sét som socker, log mot mig tis-
dagsmorgon, singel? Kram Utanfér.

Om en hund star och skéller
under dagtid sa blir man vrékt eller
tvingas avlida den, men om en unge
skriker hela natten s& ska man ta
hansyn till att det gar dver. Vad ar
det for logik? Hundar &r mycket
trevligare varelser! 040.

S& om jag har en kondom i
fickan vill jag ha sex med vem som
helst som jag méter? Vad &r det for
idioter som démer? Man far ju stréng-
are straff for &rekrankning. 040.

O}, sténga laromedelcentralen
och skéra ner p4 l&gavionade, det
gbrs. Men anstélla nya chefer hit och
dit det gar bra. Ar det sparatgérder
det... 0457.

Mumin-mugg fran Fyn-
det for 21.90 nér en exakt
likadan kostar 13.95 fran

Anttila, som ocksa har
postorderférsaljning.
Handla hemma? 050.

0757: Jo, hej

du! Jag &r en tjej, kan

mycket vl hdnda att

du sett liknande mess
tidigare. De skickas sent
under smatimmarna, pa
ren impuls och &r egent-
ligen inte tillignad n&gon
speciell. ;) 0457.

Verkar vara ok att kora for
fort efter Emmaus-méte!?! Men vad
synd att tvingas ga i gamla stévlar!
(s)nobben.

Man kan undra varfor Alands
vattenskyddsfdrening ondgér sig
dver skargardsférjornas miljpaver-
kan, borde man inte i stéllet borja
med dom stora roda och vita batarna
som dr minst tjugo ganger storre?
Men medlemmarna i ndmnda foren-
ing kanske dr aktiedgare i dom stora
fartygens bolag Saltvikarn.

Octopus, du avundsjuke 22.9,
som befélhavare krévs inte sjokap-
tensexamen... avgifter, stadsbussen
glémde Du. 040.

"Whiskas-katten p& Am-
betshuset, ndgon som vet vart den
magra stackarn har tagit vdgen?
040.

Miljostod, ekologiskt stdd,
arealerséttning och kompensations-
bidrag! Aven kulturbidrag finns det!
Allt for att vi ska fa lokalproducerad
mj6lk. Och péron! Stadsbo som
funderar.

Boken "Pengar nummer ett”
passar nog &ven pa hur alénningar
tanker... Puss och kram hélsar en
alandspojke som bott i Thailand
i10 ar.

Vem ansvarar for Eckerohal-
len? Jag vill styrketrdna dar, men allt
ar sténgt och ingen info finns. Délig
still Onskar svar snarast.

Svar: Ove Sundblom vid Eckerd-
hallen svarar: Eckerdhallen har
endast dppet for bokade grupper
under den hér tiden pa aret, detta
har med ekonomin att géra. Alla &r
dock vélkomna att styrketrdna, utan
kostnad, nér hallen &r &ppen.

Bilisterna skulle nog blénda av
till halvljus om vi skulle se mopedis-
ternal H det ses morkt ut.

Ett tips till Carina Aaltonen,
det kanske finns vinterstévlar pa
Emmaus! 050.

P& Kokar har ni tid att vanta
pa tidningen! Vi i stan har lite mera
att gdra, darfér bor tidningen komma
innan vi stressar fill jobbet. 040.

Att inte kunna ha bredband
pé landet utan att ha tel.andel &r
inte lagligt. Monopol! NA vanligen
undersdk detta. Internet + mobil =
funkar. Ej hemtelefon! 0457.

Lat klass 7 i alla skolor p&
Aland vara med och utforma Ronn-
bergs torg, det blir garanterat det
mest kreativa! 0457.

Blir intressant att se vem som
véljs till kommunikationschef. Gar
det rattvist till? Valjs den med de
basta meriterna och férutsattning-
arna? Eller ar nagon vikt for jobbet
pa férhand? 040.

Svar AHS-anstalld; Ber om ur-
sékt om jag trampade pa fel kategori
tar, i min frustration dver att Godby
HC skulle stdngas. Rolf B. D.

Jag kan japanska! Bara det
attinte en jdkla japan som férstar
mej... 040.

NYANS ROS

...och en stor kram ill alla som
ordnat s fint till var slakttraff pa
Hdgtomt. Reinholds flickor med
familjer.

...och stort tack till Nina Smeds
med familj for var fint ordnade dag
pé Lappo! Lika stort tack till Asa
Lind for att vi fick komma pa bestk
och till Taisto Jalamo for guid-
ningen. 6a i Strandnés samt larare
och foréldrar.

.ill Er som férgyllde min fest, ni
&r bast ingen protest! En extra ros
till Er i kdket, som fixade god mat i
festyran och stoket. Tack for att Ni
alla finns, denna fest jag for evigt
minns! Carina.

..lill den italienska glassbaren

i Strandnéds, med sin fantastiska
glassmeny och goda smarétter och
inte minst det varma mottagandet
och fina servicen. Néjda kunder.

TUSeHAM erSenld., Fow
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Det ar att forminska véaljarna till koks-
7 bordspygméer vars funderingar aldrig

nar utanfor livsPusslet och dokusapan.
HETER

BARBRO HEDVALL LAXAR | DAGENS N

UPP ALLIANSENS KULTURPOLITIK.

" ledare

~*'  Nina Fellman

r — \ Epost: nina.fellman@nyan.ax

‘ Telefon: 528 441

Nina Fellman

Ge mig akta som
kanns overkligt

isst sdg ni "Mamma Mia”? En liten ba-
Vnalitet till film som pa nagot satt lamna-

de samma smak efter sig som Grease
i tiden, med en ung och smal John Travolta
som jag tyckte var obehagligt snygg.

Naja. Mamma Mia ar inspelad pa den gre-
kiska 6n Skopelos. Miljderna ar sé intensivt
vackra och nérvarokénslan i bilderna sa stark
att man néstan kanner solskenet, samtidigt
som man ar évertygad om att det ar en ku-
liss, for sa fint kan det inte vara pa riktigt.

Ibland far jag samma kéansla pa somrarna
nar jag tittar ut éver havet vid stugan. Det ar
sa klichéartat vackert, sé in i minsta detalj
akta att det maste vara falskt.

Jag kan évertyga mig sjélv att tro att
stenblocken av styrox och datoranimationer
som ramlar ¢ver Frodo och ganget i Sagan
om ringen &r akta, men det alldeles verkliga
kristallklara Medelhavet ar jag inte riktigt
saker pa. Citroner pa trad maste helt enkelt
vara av plast.

Mellan de oregelbundna varv nér jag har rad
att resa hinner jag glémma bort att luften kan
kannas s& annorlunda, sa len och aromatisk
som den goér vid Medelhavet. Eftersom jag
(som av en handelse) faktiskt aker till Grek-
land i morgon ar detta ganska viktigt.

Jag vill att det ska vara paradiset, att haret
pa skallen ska bli hett som en klotgrill, att sal-
tet fran havet ska strama &t huden pa ryggen.
Precis som pa film.

In i denna idyll ska jag intrada med Lill-
sippan och Lillbattingen, och vi ska pa ett
nastan bibliskt satt uppfyllas av varme och
vitaminer, fetaost och turist-souvlaki.

Vart resmal &r noga utvalt. Dar finns inga
sevardheter. Ingen gammal rutten amfiteater,
inget dammigt museum med krukskarvor,
ingen sarskilt &rorik historia. Vi har inga
ansprak pa djup lardom, nya insikter eller
livsomvalvande upplevelser.

Allt vi ska gora ska bringa njutning, fran
vattnet, till maten till (ja, ja!) sanden mellan
tarna.

Det slog mig just att det jag vill &r att en spe-
ciell 6 i Grekland fér en vecka ska vara precis
som en sotslemmig Ledin-Iat.

Bort med all intellektuell stravan och andlig
insikt. Bort med flit och arbete. Och om
nagot mot férmodan maste goéras som kréaver
anstrangning, sa lat det atminstone se lika
snyggt ut som Meryl Streeps kindben mot
en grekisk solnedgang.

Bara det.
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For sakerhets skull. Var beredskap infér yttre hot handlar ofta om att hantera radsla, inte sjélva hotet.

Katastrofen kommer

Foto: ERKKI SANTAMALA

-eller ar det en ovning?

Det har aldrig funnits s& mycket knark pa Aland som nu. Var tredje alian-
ning kommer att fa svininfluensa. L.édgkonjunkturen [6rdjupas ytterligare.
Kommunerna ér 1 kris. Skarven/siilarna éter upp all fisk.

anniskor gillar att ropa: Vargen
Mkommer! Det finns manga som vet
det, sirskilt sdidana som kan gora
en liten vinst pé att vi flexar vara krisbered-
skapsmuskler och sékrar sldktets 6verlevnad.
Ténk till exempel pé det snart tio ar gamla
exemplet jod-tabletter. Minns ni hur vi alla
ett tag var sikra pa att ndgot hemskt skulle
hénda vid millennieskiftet, eftersom alla m&j-
liga mackapérer inte var 2000-sikrade?
Virst skulle det bli med alla kidrnkraftverk
som skulle explodera vid midnatt for att né-
gon liten komponent inte kunde rikna frén
99 till 00. For att klara den krisen kopte dlan-
ningarna slut pa alla jodtabletterna pa apo-
teken, och satt sig sen ner och festade glatt
och skot raketer. Ungefir lika logiskt som att
spanna upp ett paraply mot en raketattack.

Nu nér svininfluensan hotar tar handspriten
slut. Det har ingen effekt pa atgéngen att det
finns experter som séger att det gér lika bra
med tval och vatten, for handspriten kdnns
som om man dndé gor nagot aktivt for att
avvirja en hotande katastrof.

Just i dag forefaller besluten att massvac-
cinera hela befolkningar mot A/HIN1 néagot
forhastade, men hade inte regeringar vidtagit

sddana atgarder hade vi kallat dem ansvar-
16sa och cyniska. Katastrofens dramaturgi
kraver handling, och darfor far vi det, d&ven
om man ibland som medborgare kan kinna
sig inbegripen i ett spel som frimst har som
syfte att halla folk lugna, for att kostnaderna
for utbredd panik och angest dndé ar hogre
an kostnaderna for massvaccinering.

Detta beslut att handla snabbt och resolut
underblases naturligtvis av massmedia som
lika snabbt som forutsiagbart stéller fragan;
Och vad ténker ni gora at det har? Vem bar
ansvaret?

Ingen politiskt ansvarig kommer i dagens
virld att std med byxorna vid knédna och sdga
att man far véinta och se om det blir virre.
Eller att det kanske inte ar sé farligt 4nda.

Nar de stora katastroferna verkligen intraf-
far sd r det aldrig saker vi varit beredda
pa. Det ligger ju ocksa i katastrofens natur
att den ar ovantad, overvaldigande, bortom
kontroll.

Utan att alls forminska allt viktigt arbete

som gors for att begrdansa och behirska smitt-

spridning och annat otyg vill jag &nda havda
att katastrofberedskap dr den moderna

tidens motsvarighet till sagoberittandet — ett
satt att diskutera fasor, 6va sig pa hur man
ska agera, forklara, lugna, hantera.

Om massmedia dr den moderna ldgerelden
s sitter vi fortfarande alla dér, vid grottmyn-
ningen, och lyssnar. Hélften ar inte sant,
och det vet vi, men det dr en bra story och
sensmoralen &r alltid mycket tydlig.

Kanske vi ndn gang ockséa kunde inta den
vuxna héllningen att allt som skrams inte ar
farligt.

KOMMENTERA LEDAREN PA

nyan.ax

Nya Aland
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—m FRANKRIKE FOR ALLA SINNEN! PA SILJA

Sista minuten 20/9, 22/9, 23/9, 27/9, 29/9 och 30/9: Helsingfors-kryssa frdn 19€/pers

i C dubbelhytt. Lis mera pa www.silja.se 1
SILJA LINE.

LA FRARTE

h

Torggatan 14, tel 16 711. Oppet: kl 9.30-17.00

KRYSSA TILL TALLINN!

Tallinn-kryssa fr 27,50€/pers i B dubbelhytt.
Sista minuten till Tallinn 20/9, 22/9, 23/9, 24/9

W TALLINK

Torggatan 14, tel 16 711
Oppet: k1 9.30-17.00

Nojeskryss med buss, bat, a la carte och underhallning!
Fredagar och lordagar 18.30. Start fran Bussplan 17.30. 30 €/person

Buss: Till Stockholm Cityterminalen vid alla batankomster. Frén Stockholm Cityterminalen 2 timmar och
15 minuter fore alla batavgangar. Till Uppsala 13.30- och 18.30-turen. Fran Uppsala Hjalmar Brantings- &
gatan (Willy’s) kl. 8.00 och 13.00 till 10- resp. 15-turen. Fran Mariehamn, Bussplan 1 timme fére batavgang. o — (

Till Mariehamn efter batankomst. : I’ARAI)ISI: '
ECKERG S LINJEN

Torggatan 2, 22100 Mariehamn

Bokning: tel. 28300, vaxel 28000
Grisslehamn tel. 0175-258 00

Bokning &ven pa www.eckerolinjen.ax www.birka.se

Turlista t.0.m. 10/1 2010 (okata tiger) y 2
eQQ
Q en pa“s #g TA W

Fran Eckerd Alla dagar 13.30 18.30 A g
Fredag-mandag  8.30 13.30 18.30 M:hamn  Sthim £ >
. Alla dagar  10:00 = 15:45 I w2l |E
Fran Grisslehamn  Alla dagar 1000  15.00 cthim Mhamn z\ MO S

Torsdag-sondag  10.00 15.00 20.00 Sond-Onsd 18:00 —» 02:00 \,‘ Wi

Extraturer: Fran Eckerd torsdag 15/10 kL. 08.30. Fran Grisslehamn onsdag 23/12 kL. 20.00. Torsd-Lérd 18:00 =+ 03:30 . 2R

Kontakta Alandsresor tel 28 040

nyan.ax

enligt tidningarnas

| dagens alanning |

"Man skall vara ambpitios

agens dlanning hittar
vi pa frisersalongen
Strix i Godby Cen-

ter. Det d4r Malin Jansson,
21, fran Saltvik Odkarby,
som gor sig redo att klippa
en kund.

—Jag ar frissadgaren. Jag tog
Over salongen efter Jessica
Wickstrom i varas.

Hur gammal ar du?

—-21. Jag gick ut yrkesskolan
2008.

Néar bestamde du att du

skulle bli frisér?

—Det visste jag fran att jag var
liten. Jag fick kompisar att

1/

Klippare. Malin Jansson tog Over en frisersalong i Godby
center i varas. Foto: ERKKI SANTAMALA

stilla upp pa klippningar och
sa.
Hur gick det att ta 6ver herrar och damer. Nu 4r vi och sd. Men jag gillar stora
salongen? fyra som jobbar hér, sex dagar  fordndringar.
—Jag hade jobbat hidr tidi- iveckan. Vad goér du nar du inte
gare. Det var stora insatser, Nagon speciell frisyr som jobbar.

ALANDSTRAFIKEN tom 31.12.2009

ROSELLA
mandag-torsdag fredag-l6rdag séndag

M:hamn Kapellskar M:hamn Kapellskar M:hamn Kapellskar

08.00 » 09.I5 07.30 ) 08.30 1200 » 13.15
16.00 > 1730 1245 ) 14.00 1830 > 19.30
1530 < 12.00 1830 p 1930 1730 < 14.00
2200 < 19.00 1200 « 09.00 2300 <« 20.00
1800 4 15.00
23.00 <4 20.00

Buss Sto—Kap avg frén Cityterminalen |h 50 min fore fartygets avg. Buss Norrtilje—
Kapellskar ca 55 min fére fartygets avg. Aven buss Kap—Sto (fardtid ca |'h 20 min) efter
fartygets ank. Bussen gér via Norrtilje.
ik for

Kontakta var reseb lutning till Up

P

Aland-Stockholm dagligen Aland-Finland dagligen

ALAND STOCKHOLM ALAND ABO/H:FORS

01.102L p 06.30 03.309L p 07.35 Abo
04.35 M > 09.40 14252 M b 19.40 Abo
09.55"M p 15.30 2345 M p 09.55  Hel
1425 M b 18.55 14.10 M < 08.45Y Abo
1410 M < 07.45? 01.00 L < 21.00” Abo
2340 ™M < 16.45 0425 ™M <« 17.30 Hel
07.45 ™M < 18.00" M = Mariehamn L = Léngnis

03.20 L < 20.10»

1) Med reservation fér charteravg. Kontakta vér resebutik, tel 262 | |
2) ISA ur trafik 21.9 kl. 19.50, ter i trafik 24.9 kl. 21.00
3) AMO ur trafik 22.9 kl. 07.35, ter i trafik 25.9 kl. 08.45

men man skall vara ambitios.
Kanske hade jag inte ténkt ta
steget sd har tidigt, men det
blev sa.
Hur ser den genomsnitt-
liga kunden ut?
—Det ér vildigt blandat, fran
ettaringar till nittiodringar,

ar popular just nu?
—Vi har gjort en hel del side
cuts, det ar nér héret ar langre
pa ena sidan.
Vad gor du om nagon
kund kommer in och ger
dig fria hander?
—Det beror pé ansiktsformen

-Daé 4r jag med mina hundar.
Jag har tva stycken, en new
foundland och en basset.
Nagon du vill halsa till?
—Det fér bli familjen. Mina tva
brorsor, mamma och pappa.

PATRIK DAHLBLOM
patrik.dahlblom@nyan.ax

_|: . b d Biljettférsiljning, incheckning och ombordstigning avslutas 10 min fére ord avgang.
oroun Bokad bil skall vara incheckad och klar att kéra ombord senast 30 min fére ord avgang.
VIKING LlN Storagatan 2, tel 260 11, bokn 262 11
www.vikingline.ax
| vadret | | dagens ratt |
Onsdag }
[S
[ 0,8m < ‘» - °1 5/+7
Yy AN Abog
©) A vA @ v » <
. ) o
Yoy 0,6m 15/+7 0,5m 14/12 — f
A 4 .
v - = -
17/+9 1»4 Pasta med tomater
» .
@) A4 ®} 2 portioner
Stockholm O 2,2m 500 g kérsbarstomater
u 1,3m 2-3 vitloksklyftor
2 msk olivolja
Torsdag 14/+5 ||[Fredag R 14/+9 0,5 tsk hackad chili
~ A ~ N + 3
2, @8 o || @I @ || oo skl ,
— oamizme MM LN || = 15/10 o 1 dlI soltorkade tomater i tér-
' e = ningar
12/+5 16/11 Y N C
Stockholm ®) @) Stockholm @ 50 g pmlenOtter
u 1,0m 1,6m . 250 g pasta
1 gar kl 15 Max/min temp. 15.9 - 22.9. klo 9 .
g temp moln. max. datum  min. datum Klyvtomaterna. Vind dem
fbmala :2 O A g’bma'a +1g'2 12-3- +§,§ 1573-3- i olivolja och hackad vitlok
o o +19, 9. +5, 9. :
Helsingfors 16 K:} H:fors +18,7 19.9. 483 17.9. S.maksatt gned Salot och chi
Stockholm 14 o x=Dagarsaknas | li. Stek pa bakplatspapper
temp. vind m/s FOr ett ar sedan temp.  moln. 10 minuter i 225 graders
I\N/Iyahrak?tn 12 gg o féf’b”;a'a :s 4 ugn. Tillsitt de soltorkade
Kumlinge 14 ssv 8  Helsingfors 1 tomateina ocll} pinjenot-
Vattenstandet i gar kl 15 Utomlands i gar ter, ste }ll(tter 1gare S gll-
Foglé +2 cm Abo  +8cm Képenhamn 19 Madrid 25 n,uwr‘ I°<O a paStan under
Oslo 20 Rom 25 tiden, lat den rinna av och
Solen i dag Upp Ner Bryssel 19 Aten 24 blanda med tomaterna.
Mariehamn 7:27 19:35 Moskva 19 Las Palmas 25
Helsingfors 7:07 19:15 London 19 Phuket 31
Stockholm 6:35 18:43 Paris 23 Peking 26
% METEOROLOGISKA INSTITUTET Védertjansten Tel.0600 10600 3,95 /min +lsa

TIPSA 0457 313 4444

Ar du en orolig
anhorig?

Ring

13 000

dygnet runt

drogfri.ax
SFAMP

Erbj. gdller
sd ldngt
lagret rdcker

CEA.fi g

HER-CEMTER
Varvsvagen 2, 22100 Mariehamn, tel. 22 424

Oppet: vardagar 9-17, Iérdagar 10-13

Grovdammsugare for vatt och torrt med
robust behdllare i plast och patronfilter.
Idealisk for rengéring i bilen och garaget.
Praktisk forvaring av tillbehor och sugslang

pa maskinen.
I 5 9,- .

HOLVIBERGS
— IR

Godbyvégen tel. 23 555 www.holmbergs.ax
Man-fre 7.30-17.00 Lor 9-14

MESSA 0457 323 4444

HOST-
JACKOR

for damer

e Latt vadderade
¢ Ull/kashmir
e Tweed

Strl 36 - 54

RUTIGA

FLANELL-
SKJORTOR

for herrar

Fran 14,00

Hillings

TORGGATAN 15, TEL. 19 160
Vard. 9.30-17.30, Iérd. 10-14

En veckad textilvav som
ger en ombonad kansla.

Finns i olika tatheter
och farger.

Specialfasten for

PERSIENN

Oppet: vard 8.30-16.30
i Dalbo, tel 19 450

] inglasade balkonger.

GE, Mattagning kostnadsfritt.
=
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% |

. ALANDS
3

3

3

RING 018 23444

ber
special!

priset pa digital
framkallning!

nu 0.10€

10x13/10x15

GRATIS manuell
bildbehandling.
Vi gor jobbet for dig!

kan ej kombineras med andra erbjudanden

Torggatan 1, tel 14200

LEDIGT ANNONSUTRYMME

Kontakta annonsavdelningen tel: 23 444
eller e-post: annons@nyan.ax

Nya Aland




