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FORSTA AKTEN / ALAND UNITED

SPELARTRUPPEN
SPELSCHEMAT
MOTSTANDARANALYS
TRANARENS TANKAR
MIMMI HOLMBERG
REBECCA ROBISON
EMELIE KARSTROM
JOHANNA WIHLMAN
CAROLINE & MATHILDA
LISA & JOSEFIN
GASTKRONIKA

VESA KUMPULA

REDAKTION

LARSSON.

SIDAN 4
SIDAN &
SIDAN 6-7
SIDAN 8-9
SIDAN 10-11
SIDAN 12-13
SIDAN 14-15
SIDAN 16
SIDAN 18-19
SIDAN 20-21
SIDAN 22
SIDAN 24-25

UTGIVARE: NYA ALAND. )
REDAKTORER: MALIN TILLSTROM, JOHAN

BILDER: JONAS EDSVIK, STEFAN OHBERG.
SKRIBENTER: MALIN TILLSTROM, JOHAN
LARSSON, PIA NORRMEN.

ANDRA AKTEN / IFK MARIEHAMN

SPELARTRUPPEN SIDAN 26
SPELSCHEMAT SIDAN 27
MOTSTANDARANALYS SIDAN 28-29
TRANARENS TANKAR SIDAN 30-31
ANDREAS FRIMAN SIDAN 32-33
SAMUEL BARLAY SIDAN 34
PAULUS ARAJUURI SIDAN 36-37
TRAVIS & JORDAN SIDAN 38
MATTIAS WIKLOF SIDAN 40-41
GASTKRONIKA SIDAN 42
FREDRIK, WILHELM & ANDRE  SIDAN 44-45
ALLA ALANDS MATCHER SIDAN 46

LAYOUT: SEBASTIAN BOMAN, MAGNUS
ANDERSSON.

TRYCK: CONSA PRINT AB.

KRONIKORER: CHRIS HARENSTAM, SUSANNE
GRANBERG.

PA OMSLAGET: LAGKAPTENERNA JANI LYYSK|
OCH SARAH ENGBLOM.
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DIRT LOOK

BIKERZ 480 Pojk 20", 26", 16-vxl,
1-vxl, fot-/handbroms, skivbromsar

BIKERZ 450 Flick 20", framddmpad N =5)
1-vxl, fot- /hand(J J) (JJJ) (J - )
broms, korg ~

Den klassisl_(a dam- och herrcykeln OLIVEDAL Dam 28, 3-vx|

fot-/handbroms

CLASSIC 223 Dam 28", CLASSIC 203 Herr 28", LINNE Herr 28", 3-xl,
3-vxl, fot-/handbroms, korg 3-vxl, fot-/nhandbroms. fot-/handbroms

p"ﬁ/\ lggm 28”'k3'VX" RISSA Dam 28", 8-vx, TARFEK Herr 28", 8-vxl,
BB, Korg rullbroms/handbroms rullbroms/handbroms

VI GER DIG FULLSTANDIG SERVICE!

Skarpansvagen 28
Tel 14 950

‘ ﬁ PORT & CYNMEL oppet: vard 917 16rd 10-14




AsA FoRs, o EMELIE KARSTROM EMMA LILJEGREN o EVELIINA KOHVAKKA CAROLINE s.liislomo
20 AR, MALVAKT 20 AR, MALVAKT 21 AR, FORSVARARE 26 AR, FORSVARARE 18 AR, FORSVARARE

-

NICOLINA WIKSTROM @ JULIA ANDERSSON @ JOSEFIN DANIELSSON @ ING-MARIE HOLMBERG REBECCA ROBISON o
18 AR, FORSVARARE 17 AR, FORSVARARE 16 AR, FORSVARARE 38 AR, MITTFALTARE 23 AR, MITTFALTARE

Har ar hela Aland United s_pelartrupp
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HANNAH SALMEN @ ELISABET LANDOLF @ MATHILDA MORN 0 REBECCA BJORKVALL SARAH ENGBLOM m
19 AR, MITTFALTARE 24 AR, MITTFALTARE 18 AR, MITTFALTARE 17 AR, MITTFALTARE 22 iiR, ANFALLARE

JOHANNA WIHLMAN @ LISA KLINGBERG @ ROBERT DAHLIN URBAN TRUEDSSON VESA KUMPULA
17 AR, ANFALLARE 16 AR, ANFALLARE HUVUDTRANARE TRANARE MALVAKTSTRANARE

KIRA BILECKY
21 AR, FORSVARARE

IDA AKESSON
20 AR, FORSVARARE

LENA ERIKSSON JAN-OVE FELLMAN VIVEKA KARLSSON MONIKA ENGBLOM
REHABANSVARIG ORDFORANDE/LAGLEDARE LAGLEDARE SEKRETERARE



Spelprogram Damligan 2008

19 april
HJK-llves
TiPS-NiceF
TPS—Kontu
Sport-Honka
p PuiU-Aland U

3 maj
Kuusysi—-KMF-Kuopio

10 maj
NiceF-TPS .
P Bengtsbéle 17.00: Aland U-Sport.
KMF-Kuopio—-PuiU
HJK-TiPS

11 maj
Honka—Kuusysi
llives—Kontu

17 maj
NiceF-Honka
TiPS—-Sport
TPS-llves .

P KMF-Kuopio-Aland U
Kuusysi—-HJK
Kontu—PuiU

24 maj
Honka—KMF-Kuopio
) Bengtsboéle 17.00: Aland U-NiceF
Sport-TPS
PuiU-Kuusysi
Kontu-HJK

25 maj
llives-TiPS

29 maj
NiceF-llves
TiPS-Honka
HJK-PuiU
Kuusysi—Kontu

4 juni
llves—KMF-Kuopio
TiPS-PuiU
TPS-Honka
Sport-Kuusysi
HJK-NiceF

7 juni
NiceF-Sport .
P Markusbéle 17.00: Aland U-TiPS
Kontu—-KMF-Kuopio
PuiU-llves
Kuusysi-TPS

9 juni
Honka-HJK

11 juni
» Kontu-Aland U

14 juni
[lves—Kuusysi

15 juni
TiPS-TPS

p WHA 20.00: Aland U-HJK

KMF-Kuopio—-NiceF
PuiU-Sport

19 juni
KMF-Kuopio-HJK
Honka-TPS

28 juni
NiceF-Kontu

p Honka-Aland U
TPS-PuiU
Sport-lives
Kuusysi-TiPS

5 juli
NiceF-PuiU
Honka-llves .
P Markusbole 17.00: Aland U-Kuusysi
KMF-Kuopio-TiPS
Kontu-Sport

12 juli
KMF-Kuopio-Sport

26 juli

P llves-Aland U
TPS-KMF-Kuopio
Sport—-HJK
PuiU-Honka
Kuusysi—-NiceF

27 juli )
b WHA 18.30: Aland U-KMF-Kuopio

30 juli
HJK-TPS

2 augusti
NiceF-TiPS
Kontu-TPS
Honka—Sport .
p Bengtsbéle 17.00: Aland U-PuiU
KMF-Kuopio—Kuusysi

3 augusti
llves—HJK

5 augusti
Kontu-Honka

9 augusti
TPS—NiceF
Kuusysi-Honka

P Sport-Aland U
PuiU-KMF-Kuopio
TiPS-HJK
Kontu-llves

13 augusti
Honka—NiceF
Sport-TiPS
llves-TPS
HJK-Kuusysi
PuiU-Kontu

16 augusti
TiPS-llves
KMF-Kuopio—Honka
TPS-Sport
Kuusysi—PuilU
HJK-Kontu
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17 augusti
NiceF-Aland U

23 augusti
TPS-Aland U
TiPS—Kontu

30 augusti

llves—NiceF

Honka-TiPS

Markusbéle 17.00: Aland U-TPS
Sport—-KMF-Kuopio

PuiU-HJK

Kontu-Kuusysi

6 september
KMF-Kuopio-lives
PuiU-TiPS

Kuusysi—Sport

NiceF-HJK

WHA 17.30: Aland U-Kontu

13 september
KMF-Kuopio—Kontu

14 september
Sport-NiceF
HJK-Honka
TiPS-Aland U
llives—PuiU
TPS-Kuusysi

20 september

Kontu-NiceF

Bengtsbéle 17.00: Aland U-Honka
PuiU-TPS

llves—Sport

HJIK-KMF-Kuopio

TiPS-Kuusysi

4 oktober
Kuusysi-llves
TPS-TiPS
HJK-Aland U
NiceF-KMF-Kuopio
Sport-PuiU
Honka—Kontu

11 oktober
PuiU-NiceF
llves—Honka
Kuusysi-Aland U
TiPS-KMF-Kuopio
TPS-HJK
Sport—-Kontu

18 oktober

WHA: Aland U-llves
Kontu-TiPS
KMF-Kuopio-TPS
HJK-Sport
Honka—PuiU
NiceF-Kuusysi

Med reservation
for andringar.

Nya Aland
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FC Honka

Esbo

Kommentar: Har det basta
materialet och en bra tranare.
Kommer att vinna ligan. Utan
forlust?

2007: Hoonka-AU 5-0, AU-Hon-
ka 0-0, AU-Honka 0-7.

in analyserar

FC KontU

Helsingfors

Kommentar: Nykomlingar
med massor av rutin. Blir nog
ett bra lag, men orkar de 22
omgangar?

2007: inga moten.

HJK

Helsingfors

Kommentar: Massor av bra
spelare. Har ett nytt lag som
kan bli riktigt bra. En bra tr&-
nare. Har man tillrackligt med
spelare for att ta guldet i ar?
Tveksamt. .
2007: AU-HJK 0-1, HJK-AU
3-1, HUK-AU 6-1.

lives

Tammerfors

Kommentar: Ett fysiskt lag
med bra toppar. Bra hemma-
lag. En ny tranare som skall fa
ordning pa detta lag!? Blir det
medalj? .
2007; AU-llves 2-0, llves-AU
2-0, AU-llves 4-0.

FC Sport

Vasa

Kommentar: Massor av unga
hungriga spelare. Har flyt-

tat upp unga B-flickor. Blir ett
topplag i ligan i &r. Kanske
medalj? .
2007: AU-Sport 1-0, Sport-AU
3-1.
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KMF-Kuopio

Kuopio

Kommentar: Blir nog ett lag
for ligan de ocksé.

2007: KMF-AU 0-2, AU-KMF
3-0.

PuiU

Parkstad

Kommentar: Rutin i nagra bra
spelare och néagra riktigt bra
nyférvarv. Ett lag som kommer
att spela om medaljerna
2007: AU-PuiU 2-1, PuiU-AU
4-0, PuiU-AU 1-0.

6 NyaAland

TPS

o

Abo )
Kommentar: Overraskade i
Ligacupen och har fatt ny en-
ergi efter sammanslagningen
med SCR. Kan bli ett lag for
Ovre halvan.

2007: inga moten.

TiPS

Vanda

Kommentar: Spelar ett bra
forsvarsspel men har tappat
forstemalvakten och Linda
Sallstrom till Djurgarden. Kan
f& en liknande sasong som i
fjol (d& de slutade sexa)._
2007: AU-TIiPS 0-0, TiPS-AU
1-1.

FC Kuusysi

Lahtis

Kommentar: Den basta
nykomlingen i &r. Har varvat
nagra intressanta spelare. Blir
ett lag for topp sex.

2007: inga moten.

Nice Futis

Bjérneborg

Kommentar: Ett nykom-
lingslag med ett offensivt
tankande. Orkar man med sitt
spel i 22 omgéngar? Kan bli ett
lag for 6vre halvan.
2007: inga moten.




Damligan 2007

Honka 2219 2 1 71-12 59
HIK 22 18 3 1 70-28 57
Puil 2 9 4 9 25-25 31
Aland U 2 9 4 9 27-38 31
llves 2 9 013 22-34 27
Tins 22 6 8 8 25-28 26
Sport 22 5 6 11 15-33 21
SCR 22 6 313 2343 21
KMF-Kuopio 22 6 3 13 22-42 21
United 22 5 314 21-43 18
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1 huvudet
a Dahlin

Det &r inte n&got snack om saken. Aland United vill spela fotboll
langs backen. Och det ar genom teknik och fart de ska vinna sina
matcher.

— Jag torskar hellre an sparkar ivag bollen i 90 minuter, sager

Robert Dahlin.

TEXT: JOHAN LARSSON FOTO: JONAS EDSVIK

obert Dahlin vet hur han vill att

Aland United ska spela. Tekniskt

och offensivt. Och det later enkelt i

teorin. Men i praktiken har United
en bit kvar.

— Vi vill spela en offensiv och effektiv fotboll
med mycket teknik. Alla ska anfalla nér vi anfal-
ler och alla ska forsvara nér vi forsvarar. Det ar
den fotboll vi vill spela och vi vill variera med
bredd och djup. Samtidigt vet vi vara begrins-
ningar som lag och vi ar langt ifrdn ndgon total-
fotboll.

Det handlar om f3 tillslag. Manga som anfaller
och offensiva ytterbackar. Allt detta ska bidra till
ett varierat spel dar United hoppas bli svarldsta
av motstdndarna. Ibland ska de dga boll och ib-
land ska de sl snabba och raka bollar.

Nyckeln ligger i uppspelen. Hér ska de offen-

siva spelarna komma ner och méta och se-
dan spela vidare till en central mitt-
filtare. Dérifran ska United sedan
vilja om de vill spela en boll pa djupet
eller vidare ut pa nagon kant. Mycket
héanger alltsd pé det centrala mittfaltet.

— Skillnaden nér Annica (Sjolund) inte ar
kvar ar att vara forwards behover mer under-
stod. Annica kunde gora mycket pa egen hand.
Nu krédvs det att vi kommer upp i fart och fyller
pa och ger understod.

Robert Dahlin om...

For att det ska fungera maste United hela
tiden jobba som ett lag. Och spela enkelt. Just
det enkla dr ndgot Dahlin poédngterar.

—Spela sé enkelt, men s& snabbt som mojligt,
séger han. Sedan hoppas jag pa spelare som kan
bryta monstret.

Lyckas de med det spelet tror Dahlin att det
kan ricka langt. Aven om Damligan i &r ar vildigt
svartippad.

— Den har blivit jimnare men sdmre. Det inne-
bér inte att det blir lattare. Det krévs 4nda hart
arbete och vi maste gora jobbet sjilva, siger Dah-
lin.

Bjirkvall

Rohison

...offensiven: — Nar vi har boll  ...om defensiven: — Vi férsva- ...positionsspelet: — Vi ska
vill vi att hela laget ska vara rar oss offensivt med styr- hela tiden ligga pa ratt sida
offensivt. Grunden ar att &ven  spel och pé egen planhalva om motstandarna. Hur hoég
forsvararna ska vara offensiva  med alla pa ratt sida. Nar de press eller forsvarslinje vi ska

och folja med sé& langt det gar.  narmar sig mal styr vi ut dem ha beror pa.
och forsoker ha sé& mycket folk
som mojligt mellan dem. Alla
spelare deltar i férsvarsspelet.

Nya Aland



Mimmi. Det racker med att saga Mimmi.
Sa vet de flesta vad allt handlar om. Rutin.
Stabilitet. Och ansvar.

— Jag tror tjejerna k&nner en viss trygghet i
att jag star dar pa plan, sager hon.

TEXT: JOHAN LARSSON FOTO: JONAS EDSVIK

ng-Marie Holmberg var riktigt tveksam till en fortsittning i
Aland United. Mer tveksam &n hon ndgonsin varit tidigare.
Forra sidsongen kunde lika gérna varit den sista i en lang kar-
ridr. Hon kénde sig métt. Hon kiinde som om det rickte med fot-
boll f6r hennes del. Men énda fortsatte hon. S& som hon alltid gjort
pa plan. In i det sista. Och kanske lite till.
Det gér dérfor inte att komma fran en viktig detalj. Mimmi kén-
de ett visst ansvar gentemot klubben.
—Hade vi haft 4-5 nya spelare hade jag helt klart stigit av, sdger
hon.

Det ar i alla fall en forklaring. Men det finns det ocksa en annan.
Den som handlar om kérleken till sporten. Helt enkelt. Den som
handlar om triningar och matcher. Segrar och forluster.

Mimmi hade inte fortsatt utan den dér gnistan.

— Mentalt ar jag helt forberedd. Det dr inget konstigt med det.
Fysiskt tar det bara ett par veckor innan jag dr i normal standard.

Skillnaden frén tidigare r att Mimmi inte trénar till 100 procent.
Det 4r en 6verenskommelse med klubben som hon ocksa tagit upp
med spelarna i laget. Jobbet tar sin tid. Ett nytt hus likasa.

Men trots att Mimmi varit borta fran i stort sett hela forsisongs-
traningen tror hon inte det blir ndgra problem. Hon siger sjilv att
hon &r ganska littranad. Samtidigt dr det vél andra kvalitéer &n just
konditionen Mimmi ska bidra med.

—1I dagsldget kinner jag inte att jag ska stiga fram och avgora
matcher. Det far de yngre gora. Men jag kan bidra med trygghet
och stabilitet for de yngre och att jag vagar ryta till och peppa och
stotta.

Sa ser hon sjalv pa sin roll i laget. Lite mer i bakgrunden. Lite
mer som en framspelare 4n som en malskytt. Aven om hon sjilv
péapekar att det pa dldre dagar blivit nagra pangskott i mal fran 30-
40 meter. Sa visst, det &r inte helt uteslutet, men inte nagot Mimmi
maste bevisa att hon kan. Nej, hon kinner egentligen inte att det dr
nagot hon maste bevisa ldngre.

—Men en grej dr kanske att jag vill bevisa for de yngre att man
kan hélla pa trots att man blivit dldre. Man behdver inte sluta nir
man dr 20. Jag kan vara en morot for de yngre, siger hon.

Dir ar kanske ocksa ytterligare en forklaring. De yngre spelarna
det vill séga. Eller réttare sagt, de andra spelarna. For det dr ingen
hemlighet att Aland United har en véldigt ung trupp den hér
sasongen. Och Mimmi tar gdrna mycket ansvar i laget.

— Absolut. Det gor jag. Sa linge det handlar om fotbolls-
situationer. Ar det pa planen eller i omkliadningsrummet tar
jag det pa mig.

Men nagon ledarroll vill hon inte ha. Hon vill inte vara den
som héller reda pa tider till samlingar eller ser till att alla vet nar
det dr trdning. Hon &r en i truppen och inget annat.

Lugn ochro
med Mimmi |

—Men jag tror 4nda spelarna tycker det kdnns tryggt nér jag ar
med, sdger hon.

Och kanske kan Mimmis nérvaro dven skapa en viss trygghet i
det egna spelet. En tunn trupp under forsdsongen gjorde att Uni-
ted inte riktigt kunde spela in sig. Traningsmatcherna gick upp och
ner och Mimmi gér in i seriespelet utan nagra hogre forvéant-
ningar.

— Om vi kan halla oss kvar i ligan ar jag nojd.

Samtidigt dr hon inte speciellt orolig. Precis som \
for egen del tror hon laget hittar formen efter ;)
nagra matcher.

— Det kommer l6sa sig nér vi spelat in oss. Men
kanske kan det ga lite knackligt i borjan. Ju langre
serien gar desto bittre tror jag det kommer att se
ut, sdger hon.

Varfor tror du det?

— Allavill bli béttre och kanske vill vi bevisa att
vi kan trots forsésongen. Sedan ér det ménga
unga som vill visa upp sig och har landslags-
platser att spela for.

Samma sak ir det dven for Mimmi.
Om laget ska bli béttre méste dven
hon bli béttre. Men var och en i la-
get bidrar med sina kvalitéer.

Mimmi kommer vara en vik-
tig spelare for Aland United i
ar, men hon kan knappast bi-
dra med allt. Men hon kan
bidra med rutin. Hon kan
bidra med trygghet och en
ordentlig vinnarinstinkt.

—Jag har alltid varit en
spelare som aldrig gett mig
och som jobbat i 91 minuter,
sager hon.

Ing-Marie Holmberg bi-
drar med sig sjdlv. Helt en-
kelt.



Namn: Ing-Marie Holmberg.
Fédd: 12 december 1969.
Bor: snart i Jomala.

Familj: "Ja, det har jag.”
Position: forsvarare/mittfaltare.
Sa gar det for AU 08: "Jag

ar optimistisk och tror att vi blir
bland de fyra basta.”

Tre lagkamrater om Mimmi

Caroline Sjoblom: Asa Fors: "Hon &r  Sarah Engblom:
"Hon bidrar med valdigt viktig bade "Hon &r valdigt

mycket stabilitet péa och utanfor duktig och hon till-
och rutin och hon plan. Hon tillfor for mycket rutin och
ar en jattebra mycket med sin erfarenhet. Hon ar
lagspelare. Hon rutin och ar lite som  viktig for ett annars

peppar alltid laget en mamma ilaget” ungtlag.”
och ar valdigt posi-

tiv fére match. Hon

ger sékerhet bade

pé och utanfor

plan.”

Nya Aland 11



"HEMMA AR ALLA SA
TAVLINGSINRIKTADE
OCH DET AR EN HEL

DEL SKITSNAG




Over Atlanten

for sin passion

Passionen for fotboll gjorde att Rebecca Robison lamnade USA for Aland.
— Hemma var det kanske inte sa vacker fotboll, men det var hart arbete. Har praglas
fotbollen av samma stil som samhallet, det ar mer kontroll och finess, sager hon.

TEXT: MALIN TILLSTROM

ebecca Robison vixte upp i ameri-
Rkanska delstaten Indiana med tre
broder i huset.

—Det var de som fick mig att borja spela
fotboll. Jag dlskar det! Jag férsokte testa an-
nat, men i high school bestimde jag mig for
att sitta fokus pé fotbollen, séger hon.

”Becca” ar full med superlativ ndr hon
forklarar sitt val av sport. Hur den standigt
utmanar henne mentalt och fysiskt, hur den
skapar vinskapsrelationer och hur hon vill
uppna nya mal.

—Jag dlskar tavlingsmiljon, hur det kénns
nir laget spelar bra, flytet och samspelet.
Fotboll 4r min passion.

Malet som ung var att fa spela collegefot-
boll och drommen uppfylldes. Sista aret,
senior year, var hon till och med lagkapten
i sitt skollag.

— Nir jag tog lararexamen i december vil-
le jag fortsétta spela och just nu finns ingen
damliga i USA. Jag kénde att jag inte

var redo att sla mig till ro i staden
och borja undervisa. En lag-
kamrat till mig hade spelat
i Allsvenskan och tipsade
om sin agent, si jag tog
kontakt med honom och
gjorde en profil pa inter-

net, berittar Becca.

Dar surfade Aland
Uniteds ordfoérande Jan-Ove
Fellman in och kontakt upprit-

tades. .

—Jag visste inget om Aland eller
den finska ligan, men tinkte att det
andd kunde vara intressant. Sérskilt

nervos for att flytta var jag inte, men da-
remot om jag skulle kunna leverera.

Den sjilvstyrda 6n mitt i OsterSJon ut-
gor dessutom Beccas forsta besok i Eu-
ropa. Hon mirkte snabbt att Aland ér en
vacker plats och att minniskorna ér ”otro-

Namn: Rebecca Ann Robison.
Fodd: 8 november 1984.

Bor: Mariehamn. F&dd i Zionsville,
Indiana.

Familj: mamma, pappa och tre
broder.

Position: mittfé@are.

Sa gar det for AU 08: forsta plats!

ligt, otroligt trevliga”. Men visst finns det
ocksa skillnader fran hemlandet.

—Jag har markt att tjejerna i laget hér ar
trevligare mot varandra. Hemma ar alla sa
tavlingsinriktade och det &r en hel del skit-
snack. Nu kan jag visserligen inte svenska,
men jag tycker alla verkar kommer Gverens
mer och jag har blivit jittebra vilkomnad.

—En annan skillnad &r att tempot hér ar
ganska langsamt mot vad jag dr van med.
Den amerikanska attityden dr mera ’go, go,
go”. Men jag gillar det, jag far val bara for-
soka anpassa mig, séiger Becca.

23-aringen anlinde till Aland i slutet av
mars. Hon kédnner ingen storre hemling-
tan dn, forutom om dagarna som blir ndgot
ensamma nir lagkamraterna ar pa arbete
eller studerar. Men hon tillbringar trots
allt ett par vardagar i veckan vid Lemlands
grundskola ddr AU:s ”lagmamma” Monica
Engblom arbetar.

—Jag pratar engelska med arskurs 4-6
och spelar fotboll pa rasterna. De borjar bli
mindre blyga och det kdnns bra nir nagon
av dem kommer fram och kramar mig, si-
ger hon och fortsétter:

— De forstar mig faktiskt ganska bra! El-
ler... de nickar i alla fall nér jag pratar.

Hon ar utbildad engelsklirare, vilket
innebdr att hon gor samma saker som en
svensklérare hér. Litteratur och grammatik
ar med andra ord vanliga amnen pa dag-
ordningen.

—Jag blev ldrare fOr att jag ville ge ett po-

FOTO: STEFAN OHBERG

sitivt intryck pa barn. Och som ldrare kan
jag ocksa bli fotbollstrianare for high school-
barn i framtiden, siger Becca.

Nu ér det dock inte tal om ndgon yrkes-
Kkarriar, forst ska hon satsa pa fotbollen och
se hur 1angt det réacker.

— AU har ett vildigt ungt lag, men har
samtidigt stor potential. Tjejerna ér jéittebra
tekniskt och anviander bollen mycket. Det
storsta problemet nu ar bristen pa antalet
spelare, sager hon.

Skillnaderna mellan USA och Aland syns
ocksa i fotbollen.

—Tempot hemma var mycket snabbare.
Det kanske inte var s vacker fotboll, men
det var hart arbete. Hér préglas fotbollen av
samma stil som sambhéllet, det 4r mer kon-
troll och finess. Men jag tror det kommer
att ge mig mycket och tvinga mig att bli mer
noggrann i mina passningar och béttre pa
forsta berdringen.

Amerikanskan raknar med att tillféra
laget en del av sig sjilv. Den brinnande pas-
sionen for fotbollen gor att hon hela tiden
ger 100 procent. Hon ger inte upp. Men hur
hon ska applicera det i AU vet hon inte én.

— Jag forsoker lista ut vad jag kan gora for
laget. Det kommer att ta tid, men vid varje
traning och match blir det bittre.

Efter sina inledande tréningsmatcher
Oppnade trdnarduon upp fOr en friare roll
for Becca pa mittfiltet.

—Det var nagot nytt for Emma (Lilje-
gren) och Mathilda (Mérn) som fick spela
defensiv mittfalt tillsammans, men vi tre ska
forsoka forstd hur vi ska rora oss och sup-
porta varandra. Jag tror det kan bli riktigt
bra nér vi lir oss av varandra.

I mitten pa maj ansluter AU:s andra ame-
rikanska nyforvarv, Kira Bilecky. Och da
raknar Becca med att hemlidngtan avtar na-
got — tjejerna dr bekanta sedan tidigare och
ska dela lagenhet under Finlandséventyret.
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Skaningen som

Det kommer b lite grotigt i Aland Uniteds forsvar i &r. Svartytt och med skorrande .
Emelie Karstrom vet vad hon kan bidra med.

— Det ar val min skanska...,

TEXT: JOHAN LARSSON

a saker brukar utméirka en bra mal-

I vakt. Storleken och formégan att

styra forsvaret. Utifran dessa krite-

rier kan Emelie Karstrom anses vara en bra

mélvakt. I alla fall om hon sjilv ska beskriva
sina kvalitéer.

—Jag ar fysiskt stor i forhéllande till dam-
fotbollsspelare over lag. Jag ticker mycket
ytor och ar ganska stark i narkamper. Jag
har levt ganska mycket pa det.

Men det som utmérker henne mest som
malvakt dr dndé inte hennes fysik. Det ar
nagot helt annat. Nagot som kanske inte
raddar de dér avgorande bollarna. Men
som &r minst lika viktigt. Och det ricker
med att triffa Emelie en kort stund for att
lista ut vad det handlar om.

—Jag ér extremt snackig. Det ér jag privat
ocksa. Det smittar av sig, siger hon.

Tacka av ytor och vinna nédrkamper i all
ara. Det basta ar 4nda att inte behova ingri-
pa alls. Att kasta sig ar att vara felplacerad.
Som en svensk landslagsmalvakt en gang
uttryckte det. Det dr darfor Emelie vill styra
hela forsvaret. Och som sista utpost kom-
mer Uniteds backlinje behéva ldra sig en
hel del nya skanska glosor.

—Jag forsoker styra ganska mycket, sdger
Emelie. I de matcher jag inte har nagot att
gora forsoker jag hélla i ging. Annars star
man dir bara.

Vad det ér hon skriker vet hon egentligen
inte. Hon styr och stéller helt enkelt. Kan-
ske skiller lite d& och di. Aven om det mes-
ta nog 4nda r positivt. Fast visst har hennes
medspelare blivit sura pd hennes ibland.
Kanske inte s& mycket 6ver vad hon sagt,
utan mer att det varit hela tiden.

—Mm, det har kanske hant. Jag fick kdka
ganska mycket halstabletter i halvtid forsta
aret jag stod i mal. Men nu har jag trinat
upp rosten igen sa den héller.

Fotbollskarriaren borjade som utespela-
re niar Emelie var 10 ar. D4 hade hon ingen
tanke pa att bli malvakt. Men efter négot
ar var det dags for regionliger och det var
da hon tog steget bakat och blev malvakt.
Och hér kan verkligen uttrycket tur i
oturen komma till pass.

I samband med l4gret fick Eme-
lie extremt ont i sina knén och
kunde inte springa. Det
fanns inte en mojlighet
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sager hon.

Namn: Emelie Martina Karstrom
Fodd: 17 augusti 1987

Bor: Everdd, flyttar till Aland 1 juni
Familj: mamma, pappa och bror
Position: mélvakt

Sa gar det fér AU i ar: ”Jag bade
tror och hoppas att det gar bra.”

for henne att vara kvar. Som utespelare
alltsa.

—Jag ville inte missa det och stillde mig i
madl och sedan var jag fast.

Sé hir med facit i hand var det givetvis ett
klokt val. Om inte annat fir hon ju uppleva
Aland. Eller Oland som det Litt blir med
Emelies Kristianstad-dialekt. Det &r en
sprakforbistring de lar fa reda ut i backlin-
jen. Aven om Emelie sjélv nog vill slipa bort
ett och annat skorrande r.

Hon ville ndmligen bort fran Skane. Det
var egentligen den framsta orsaken till var-
for hon valde Aland United. Hon ville helt
enkelt ha lite miljoombyte.

— Aven om det inte &r sa langt ar det lite
annorlunda, sdger Emelie. Har man bott i
Skane i 20 ar har man gjort sitt dér.

Emelie har spelat storsta delen av sin tid
i Kristianstad DFF som &r nykomling i
Damallsvenskan. Men under dren pa
fotbollsgymnasiet i Malmo var det
givetvis Malmo FF som gillde.

Men med tre landslagsmalvak-
ter framfor henne valde hon
att byta tillbaka till Kristi-
anstad.

FOTO: JONAS EDSVIK

Det var ocksa i Kristianstad hon spelade
nir Aland United hérde av sig. Och d& tve-
kade Emelie inte en sekund.

- Jag skulle byta klubb. S& mycket hade
jag bestamt.

Nu ér det alltsd en ny klubb som giller.
Och ett nytt litet spdnnande dventyr. Det ar
ndmligen sa hon ser det. Som en mojlighet
att utvecklas bade som person och fotbolls-
spelare. Svérare 4n sa dr det inte nar det
giller Emelie.

—Klart att jag vill sld mig in i laget och ta
en plats, sager hon. Men sedan far vi se hur
det blir.

Nej, ndgra langre framtidsplaner har inte
Emelie. Det ér bara en sak som giller.
Att bli sd bra som mojligt.




vagrar vara tyst

;.:-' k- Skansk-svensk
: fothollsordlista

Hutta - kasta

"Jau hutta maj &d vinster for
a ridda bollen.”

Lubba - springa

"Ni maste lubba mer nu
tjajer.”

Hossor - strumpor

"Hutta hid fodbollshos-
sorna.”

- > Orla - irra runt
-~ "Spring inte har po mittplan
L 0 Orla mi daj.”

Klydderév - klantskalle
"Dei ei en riktig klydderov
din dara malvakten.”

(o %o
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ymnasten
valde bollen

Johanna Wihiman géar latt ner i

Namn: Johanna Se-

spagat pa begéaran. Anda tills i linda Emnilia Wihiman.
hostas tranade hon redskaps- fggg= 11 augustl
gymnastik, men nu satsar hon Bor: Pargas och
helhjartat pé fotboll. Mariehamn frén juni.

Familj: mamma,
pappa och lillasyster.

TEXT: MALIN TILLSTROM  FOTO: JONAS EDSVIK Position: anfallare.

- Sa gar det for AU
Pargas fanns det mojlighet att tréna fotboll dven 08: bra, forhopp-
Ii flicklag och det var precis vad Johanna Wihl- ningsvis!
, man, di 7 ar gammal, borjade med. Parallellt
\ hoppade hon 6ver bygelhistar, svingade sig i riack
g och landade i spagat.

—Jag holl pa med redskapsgymnastik linge, jag slutade faktiskt forst i hostas.
Jag tror det ligger mer framtid i fotbollen &n i gymnastiken, sdger 17-aringen.
Hennes klubb hade déligt med resurser och undermaliga redskap.

—Jag visste att jag inte skulle utvecklas, men i fotbollen kan jag ju slippa dnda
till landslaget.

Johanna talar lagmalt pé klingande finlandssvenska
nir hon berittar om historien bakom sin fotbollskar-
ridr.
—Jag borjade faktiskt som nedersta back, men en
match sprang jag fran ena dndan till den andra och
gjorde mal. Da blev jag anfallare. Ingen annan
sprang ju fram, sa da gjorde jag det.

D4 var hon D-flicka, ndgonstans i 11-12-
ars aldern. Och sedan dess har hon sprungit
langst fram i lagformationerna med ett enda

\ syfte; att gora mal.

—Jag tinker alltid framét. Ibland passar
jag, ibland far jag fram sjilv—men framat
ska det. Och tydligen har jag lyckats bra med
att sta ratt.

Visst har hon lyckats. Ifjol gjorde hon
hela 13 mal i division I med sitt Pargas IF.
Och éret innan sdg hon bollen gé i natmas-
korna otroliga 22 génger.

— Den sésongen vann vi alla matcher och

slappte bara in tvd mal, sdger Johanna.

Nu ar det forsta gangen hon spelar li-

gafotboll. Hon lénades ut frén Pargas un-

der Aland Uniteds forsdsong, men skrev
efter ett par ménader kontrakt 6ver hela
sasongen.

— Det ir inte s stor skillnad i matcherna
egentligen, bara lite tuffare. Men Aland &r
ett mer tekniskt lag dn ”Piffen”, da blir det
mer fart.

Det ar just det tekniska hon vill forbattra
i sitt eget spel. Och medan den utvecklingen
sker, kan hon tillfora sina styrkor i laget:
—Jag ar snabb och kan anvianda bada fot-
terna lika bara, siger hon.

16 Nya Aland



KALMERS

Buster
KOM OCH VALJ DIN BUSTER NU
NAR URVALET AR SOM STORST

HOI =
ARKIPEIAG
RESIAURANG

NATTKLUBS
CASNO

Strandgatan 31, AX-22100 Mariehamn. Tel +358 18 24020 i = e o
info@hotellarkipelag.aland.fi www.hotellarkipelag.com X 1 3 200 € XS /XSR 3. 650 /4 1 50 €

VIKINGAGRAND MAN-FRE 8.30-17 LORD 10-14
TEL 28827/28830 WWW.KALMERS.AX

Bortamatch?

Kontakta Viking Lines resebutik!
Tel. 26 21 1.

VIKING LINE

www.vikingline.ax




AT MAN SKULLE AKT TILL
VITRYSSLAND ANNARS...”




t)

tione

anst

Som ett brev pa posten kom en plats i ungdomslandslaget. Bade Mathilda Mdrn och
Caroline Sjoblom har spréattat kuvertet flera gadnger och delar med sig av sina erfarenheter.

ur gar det till nir man
blir kallad till landsla-
get? Ringer forbunds-

kaptenen och meddelar de
glada nyheterna? Nej, i alla fall
inte om man spelar i ungdoms-
landslagen.

— Man fér ett brev pa truppen
nir man blivit uttagen samt en
kopia man ska ge sin trénare,
beréttar Mathilda Morn.

—Ibland fir man se det via
forbundets hemsida forst eller
s far man hora det via Virta
(Mikael) som har sina kontak-
ter, tilligger Caroline Sjoblom.

Duon har under &ret pre-
numererat pa platser i U19-
landslaget, men kallades forsta
gangen till Ul7-truppen.

—Forsta gdngen akte jag med
Hanna Salmén pa lager till Ee-
rikkild. Jag hade ingen aning
om vad det kulle vara, nu vet
jag att anlaggningen ligger inne
i skogen langt bort fran civilisa-
tionen, sdger Mathilda.

Det 1ag en viss trygghet i att
ha Hanna med sig, hon hade
kallats forut.

—Jagvar lite nervOs och visste
inte alls vad det handlade om.
Vi tog till och med fel buss dit
forsta géngen.

Nér Caroline kallades forsta
gangen var Mathilda pd nytt
med.

—Det var ett testliger och
vi var inte alls forberedda pa
det. Vi hade haft tvd dagars
fystest med Aland United och
var helt oférberedda pa att vi

TEXT: MALIN TILLSTROM

skulle 16pa s mycket direkt, be-
rattar Caroline.

Vad innebar ett testlager?
—Man testar spénst, snabbhet,
uthéllighet, smidighet och gor
ett beep-test. Sedan foljs det
upp nista gang och man far
en lista pd sina gamla siffror.
De riknar med att man ska bli
béttre varje ar.

Det finns ocksé vanliga tra-
ningshelger dir det giller att
prestera sitt bésta infor uttag-
ningarna av kommande mat-

Namn: Mathilda
Josephine Morn.

Fodd: 11 november 1989.
Bor: Pélsbole, Finstrom.
Familj: pappa Kenneth
och mamma Ann-Britt
samt systrarna Malin,
Marika och Marlene.
Position: mittfélgare.

Sa gar det fér AU 08:
femma.

cher. Och schemat brukar vara
intensivt med tidig véckning,
mote och traning innan lunch.

— Efter det ar det vila, och da
sover alltid vi, siger Mathilda
och skrattar.

Ligaspelarna har dock inga
problem att hanga med pa tra-
ningarna.

—Det ér bra tempo, men
inte sarskilt jobbigt, sdger Ca-
roline.

Men det &r inte bara skogarna
i Forssa man far se som ung

FOTO: JONAS EDSVIK

landslagsspelare. Aléindskorna
har hittills varit i bdde Vitryss-
land och Osterrike.

— Det ér inte direkt som att
man skulle akt till Vitryssland
annars, konstaterar Mathilda
som ocksd skulle fatt spela
nordiska mésterskapen i Nor-
ge for tvd ar sedan om hon
inte var skadad.

For det ér trots allt lands-
kamper och maésterskap allt
handlar om i slutindan. Det
har spelarna hela tiden kun-

Namn: Caroline
Amanda Maria
Sjoblom.

Fodd: 16 oktober 1989.
Bor: Haraldsby, Saltvik.
Familj: mamma Sil-
vana, pappa Dan, bror
Mattias.

Position: mittback.

Sa gar det fér AU 08:
mitten av tabellen.

skap om nér de granskas.

—Man maste prestera, det
vet man om. Men man finner
anda ett lugn pa trdningen
och ér sig sjilv utan att vara
nervds, sdger Caroline.

Nér ar ni nervésa?
—Infér en match. Och infor
testerna.

Bade traningar och matcher
halls i huvudsak pé finska.
Mathilda och Caroline brukar
radfraga sina finlandssvenska
kamrater nédr anvisningarna
blir oklara.

- Ytterst lite gar pa engel-
ska, siger Mathilda.

Hur far man da ogonen pé
sig om man vill gora karridr i
den blavita tréjan? Redan vid
Pohjola Cup finns det 6gonpar
som foljer hogstadieungdomar-
na. Blir man uttagen i region-
lagssammanhang okar mojlig-
heterna ytterligare.

—Och sé foljer de forstas se-
rien och far runt och tittar. De
vet nog mer dn man tror, sager
Caroline.

Hon é&r uttagen i truppen
igen nar U19-laget spelar EM-
kvalturnering i Osterrike 24-29
april. Mathilda finns med som
reserv.

—Jag tror det blir jéttetufft,
man maste vinna sin grupp for
att ga vidare och bara en tvia
kommer vidare. Vi méter Sve-
rige, Tyskland och Osterrike i
var grupp — alla ar svéra att sla.
Men vi har ett jéttebra lag just
nu och har bara haft en forlust
pé 5-6 matcher, sager Caroline.

Tar sig Finland vidare hela
véagen véntar europamésterska-
pen i Frankrike.

Med férbundskaptenernas
Ogon pa sig ar nésta steg U23-
landslaget for talangerna innan
A-laget véntar.

—Det ar klart att det &r ett
mal att ta sig hela vigen, sdger
Caroline.

—Jag trédnar inte fOr att spela
dar en dag, utan ser det mer
som en bonus, sdger Mathilda.
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AU 2.0

Anadra generationen tar plats

De ér inte kaxiga. Inte p& nagot sétt. De ar bara unga och
hungriga. Och de vill kampa om en plats i startelvan.

Josefin Danielsson och Lisa Klingberg ar Aland Uniteds
yngsta spelare. Och kanske de tva mest talangfulla.

Det ar val bara en sak som saknas.

De méste vaga ta for sig mer.

TEXT: JOHAN LARSSON FOTO: JONAS EDSVIK

et var en speciell forsdsong for
DAland United. Ett par skador.
En tunn trupp. Och manga unga
spelare. Till stora delar en nackdel. Men
for tvd unga talanger var det utan tvekan
en fordel. Bade Josefin Danielsson och Lisa
Klingberg flyttades upp frdn IFK Marie-
hamn till Aland United och fick dessutom
chansen i Ligacupen.
Och da hade de precis borjat spela med
IFK Mariehamn.
- Jag gjorde mal direkt, séger Josefin. Det
var en bra start.

Men de ar ganska lagméilda om sina in-
satser. Nistan tysta. Vintern har varit om-
tumlande och helt plotsligt 4r de aktuella
for spel i Damligan. Néagot som forra si-
songen lag en bra bit framfor dem.
Hur kéndes det att fa géra mal i
debuten?
—Jag var glad. Vi spelade kanske bara atta
minuter men jag Onskade att vi hade fatt
komma in tidigare. Jag fick en kick av det.
Vad tiankte du nar du vintade p3 att
bli inbytt?
— Jagvar nervos. Men jag ville ge jarnet och
visa vad jag gar for, siger Josefin.

Och nar du val var pa planen?
— Det ar inte latt forsta matchen och
jag var helt yr.

Det var i Ligacupmatchen mot TiPS
pa bortaplan som Josefin gjorde sitt
mal. United vann med 2-0 och &ven
Lisa fick debutera.

—Jag var vildigt nervds. Men jag
hann inte spela s mycket och kom inte
riktigt in i spelet. Jag kom in nér det
var fem minuter kvar och da var det
néstan slut, sdger Lisa.

Det blev bara ndgra minuter forsta
matchen. Men viktiga minuter. Nu
kdnner de till tempot. Nu vet de hur
niarkamperna kdnns. Nu vet de vad som
krévs for en plats i truppen.

Men det ar fortfarande ett par steg
kvar till Damligan. Och bade Josefin
och Lisa vet vad som krévs. Det hand-
lar om att inte vika ner sig pa traning-
arna.

—Jag tror det ar vilja och styrka, si-
ger Josefin. Det gar inte att komma dit
och vara litt som en fjéril.

De séger att de utvecklats mycket un-

Namn: Josefin Katarina Nathalie Danielsson.

Fédd: 13 januari 1992.
Bor: Mariehamn.

Familj: mamma Carina, pappa Kenneth, syster Johanna
samt brdédrarna Patrik och Christoffer.

Position: mittfaltare/anfallare.

Sa gar det for AU i ar: "Jag tror det kan ga riktigt bra.”
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der forsdsongen. Att de blivit starkare
och béttre i ndrkampspelet. Det ér inte
bara fotterna som géller langre. Nu gar
de in med hela kroppen i nirkamper-
na.
Vad ar den stora skillnaden nér
ni tranar med Aland United jam-
fért med IFK Mariehamn?
— Det dr mer seri0st och béttre tréning,
sager Josefin.
Kan du peka pa nagot specifikt?
— Overlag allt. Passningarna, koncen-
trationen, pratet...

Infor den har sasongen har de ett
stort gemensamt mal. Att fa vara med i
startelvan i &tminstone en match. Nag-
ra storre framtidsdrommar &n sd har
egentligen ingen av dem.

—Jag tar dagen som den kommer.
I somras hade jag som mal att spela i
United men (Mikael) Virta sa att det
blir vil inte forrdn om 2-3 ar. Allting
gick sa snabbt, siger Josefin.

Aven Lisa tonar ner kraven pa sig
sjalv.

— Det ar haftigt att bara spela med
IFK..., siger hon.

Men vad tror ni om era chanser

till spel i Damligan?

— Nagon minut kanske..., sdger Jose-
fin.

Och en plats i truppen?

—Jag tycker nog det kdnns som om vi
ska fa vara med, sager Josefin.

De éar taggade till spel.

De vill ta mer plats.

Och framforallt, de vill ta en plats i
startelvan.

Namn: Lisa Caroline Klingberg.
Fédd: 26 januari 1992.

Bor: Sund.

Familj: mamma Lena, pappa Benny
och systrarna Malin och Ida.
Position: anfallare.

Sa gar det for AU i ar: "Bra.”



Josefin och Lisa om varandra

Lisa om Jose-
fin: Snall och bra
fotbollsspelare.
Pratglad.

Josefin om Lisa:
Rolig, bra kompis
och duktig fotbolls-
spelare.
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Kronika: Susanne Granberg

ntligen &r varen har. Solen har ater-
vant och med den fotbollssdsongen.

Det ar dags att kliva ut pa planen
och méta motstandare och publik. Det ar
upp till bevis.

Men hur bar man sig egentligen at for att
bygga ett vinnande lag? Det ar sakert fler
an en tranare som i dagarna stéller sig just
den frdgan. Mangder ar de klubbar som
provat att kopa till sig framgangar. Stjarn-
namn har radats upp i spelartruppen och
monstertréanare iférda Armanikostymer
har kallats in for att fansen sedan tryggt
ska kunna luta sig tillbaka och se pa nar
guldmedaljerna samlas pa hég. Men lika
manga ar de exempel nar det bara drojt
nagra veckor innan stjarnorna brakar med
varandra sa stran och stickor rykt, och den
Armanikladda tranaren skamset far ga
fran sin post med svansen mellan benen.
Talang och kunskap ar naturligtvis en viktig
grund och pengar till spelarinkdp tackar
ingen klubb nej till, men det hjalps inte: Ett
fotbollslag maste vara just det — ett lag.

Jag jobbar sjalv som marknadsansva-
rig for Umea IK damfotboll, ett av varldens
basta fotbollslag. Pa senare ar har Umea
IK radat upp segrarna till den grad att jour-
nalister bérjat ropa “kris!” om laget "bara”
vunnit en seriematch med 2-1. Eftersom
klubben varit sa framgangsrik under de se-
naste aren ar det latt att tro att det alltid har
varit s, men det ar langt ifrdn sanningen.
Végen som leder upp mot stjarnorna har
innehallit bade svackor och degraderingar,
men det finns en sak som vi alltid ater-
vant till i vara morka stunder: gladjen
och gemenskapen. "UlK-andan” som
vi sjalva kallar det.

Hur garna man an skulle vilja det sa
finns det inget magiskt trollspd man
kan svanga med for att na framgang.
Jag onskar att det fanns en mirakelkur
som jag kunde dela med mig av men
jag ar ledsen 6ver att behdva gora er
besvikna. | fotboll som i s& mycket an-
nat har i livet handlar det om ett hart och
langsiktigt arbete. Och alla maste strava at
samma hall. Malmedvetet, engagerat, med
en stolthet Gver att vi representerar just
var klubb.
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Lagkansla och lojalitet ar nagot
som de flesta trénare énskar av sina spela-
re, men hur ofta 6var vi pa det egentligen?
Kondition och styrka ingar i traningssche-
mat men klubbandan férvantas komma av
sig sjalv. Men om det &r vinterns motions-
pass som for oss framat nar allting flyter
pa sa ar det just sammanhallningen i laget
som kan bli avgérande néar det tar emot.
Det &r da vi ska kunna sluta oss tatare till-
sammans och veta att det &r vi tillsammans
mot varlden.

Vare sig man ar utdvare eller tillhor ett
lags organisation tror jag vi alla har stunder
nér vi frigar oss varfor i herrans namn vi
lagger ner s& mycket tid och energi pa det
som kallas fotboll. Varfér svettas spelarna
timme ut och timme in i traningslokaler och
pa gymmet under vintermanaderna? Varfor
riskerar supportrar sin halsa for att sta
bredvid och heja pa i snalblast och snoyra
nar traningsmatcherna drar igang? Varfor
stressar vi ledare livet ur oss for att forbéattra
forutsattningarna for vara adepter? Svaret?
Ja, det ar egentligen ganska enkelt. Darfor
att det &r s& himla roligt!

Ibland tror jag att det ar viktigt att vi tar ett
steg tillbaka och minns varfor vi en gang
i tiden tog klivet in i
fotbollslivet. Visst, en
vinnarattityd ar oer-
hért viktig om man
ska na toppen.

Adrenalinkicken som ett mél eller en viktig
seger innebér &r oslagbar. Men om man
ska Overleva formsvackor och tunga pe-
rioder s& maste vi komma ihag vad det var
som en gang drog oss till den hér idrotten
likt en magnet. Passionen. Gemenskapen.
En kénsla av att det &r har vi hér hemma.

For fotboll ar en livsstil. Vare sig man ar
tranare, spelare, ideellt arbetande funktio-
nér eller sitter i klubbstyrelsen sa ar det i
gemenskapen vi kan hitta alla svaren. Det
ar nar fotbollsfamiljen strdvar mot samma
mal som segrarna kommer. Det ma lata
som en klyscha men det &r verkligen
sant. Motivation slar klass. Man kan heta
Ronaldinho eller Marta, utan en trivsel och
en bra uppbackning av lagkamrater och
organisation nar man inte framgangar i
fotboll. Det méa vara lagets stjarna som slar
den vinnande bollen éver mallinjen, men
bakom det dar segermalet finns alltid en
samling klubbkamrater som gjort den dar
sista avgdrande touchen mdjlig.

Sa nu ar dags att kliva ut pa planen och
mota motstandare och publik. Upp till be-
vis, alla fotbollsvanner. Ma basta lag vinna!

Susanne Gran-
berg har skrivit bo-
ken "Fardvag mot
stjarnorna” som
handlar om Umeé
IK:s framgangar
1985-2005. Hon
arbetar till vardags
som marknadsan-
svarig for klubben.



HONDA

The Power of Dreams

BASTANOE
Vintertest,/ o
Virkd ez i

Pris bensin fran 33.900€
Pris diesel fr&n 36.800€

Nya Honda CR-V

tar dig dit du vill,
fyrhjulsdrift nar du behover det!

Nya CR-V ar gegévad med en sportig korkansla och ny intelligent
teknologi. Komforten, det tysta kupéljudet och den exklusiva utrust-
ningen évertraffar de flesta medelstora sedaner! www.cr-v.se

Valkommen in och provkor!
¥

Bransledeklaration blandad korning 6,5-8,2 I/km.
CO2 173-195 g/km. Nu &ven diesel som demobil.

www.honda.se CIR-L/

= DET HANDLAR OM KVALITET -

www.bilcenter.ax

. Uppgardsvagen 18 e Bilférséljningen tel 12551
Oppet: vardagar 9-17, lérdagar 10-13 * Reservdelar tel 12552, vardagar 8-16

www.kum

Toppresultat
i AutoBild

IMHO TYRE

J-S DACK

Jomala, Torp
Tel 040 729 4200, 0400 804190

7/ BLAGKS
“  DECKER

Grensax Alligator GK 1000

* Effektiviteten av en kedjesdg, men enkel-
heten av en grensax
Kedjan och svardet omges av metallskydd
Enkel att anvanda overallt i tradgarden
Enkelt smorjsystem
Kraftfull motor
Handfattning som en grensax
Unik Stor grenkapacitet, klarar grenar
upp till 10 cm i diameter.

Specifikationer
Effekt

Motortyp
Svardlangd
Sakerhetsbrytare. ......... Ja

Extra handtag Grensaxhandtag
Automatiskt/manuellt

kastskydd

Kedjedelning

Kedjehjul

Svérdskydd

Aut. kedjesmorjning

Universal

Sladdhallare

Vagt ljudtryck

Ljudniva

Hand/arm vagd vibration. . .. m/s2 2.6

* TEKNIK ¢ KVALITET

Godbyvagen tel. 23 555 www.holmbergs.ax
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Han har aldrig sjalv sttt i
mal. Men det ser malvakts-
tranaren Vesa Kumpula bara
som en férdel. Med 6ppet
sinne brottas han med sina
adepters alla motsatsforhal-
landen.

— Man kan ha spelat bra
fast man férlorat med 0-6,
sager han.

TEXT: MALIN TILLSTROM
FOTO: JONAS EDSVIK

Vesa vassar

esa Kumpula ér pa sitt fjarde ar

\ / som malvaktstranare. Vid arsskif-

tet limnade han Vasa och Sports

representationslag for flytt till Aland dar

han ansvarar for traningen av mélvakter-
na Asa Fors och Emelie Karstrom.

Rollen har é@ndrats vdsentligt det senas-
te artiondet. Forr fanns en bild av mal-
vakten pa linjen mellan stolparna som
strackte sig nédr bollarna kom flygande.
I dag ér uppgiften en helt annan enligt
Vesa.

— Hon ir aktiv hela tiden upp till 20-30
meter fran mal. Det handlar om att ridda
skott, inldgg och Oppna spelet bra. Forr
var det fem spelare som anf6ll och fem
som forsvarade. Nista steg blev mittfél-
tare som gjorde bigge. Nu for tiden gér
alla fram och alla bak.

— Det ar fotbollens evolution som gjort
att man hela tiden forsoker forbattra an-
fallet.

Malvakten som anfallare ocksa alltsa?
Ja, indirekt.

— Hennes del i anfallet dr valdigt viktig.

Hon ska vara den som sparkar langa 6pp-
nande bollar, sédger Vesa.

Forstas ar det lika viktigt att halla titt
runt boxen. Och uppgiften blir bara sva-
rare.

— I dag skjuter man betydligt hardare.
Spelarna ar starkare och noggrannare
samtidigt som bollen blivit béttre for ute-
spelarna — och forstds svarare for mal-
vakten. Manga ir fulltidsidrottare och
satsar stenhért, forr handlade det mer
om begdvning.

Nej, det dr omdjligt for en malvakt
anno 2008 att std pa linjen och vanta pa
skott. Det krivs multitinkande och all-
roundtrining som personer som Vesa
kan bista med.

—Det édr kravande att vara maélvakt
i dag. Hon maste hela tiden tanka pa var
hon ska std, i vilken position, vart hon ska
ta vagen vid inldgg, var hon ska stanna ...
Samtidigt ska hon styra sina egna spelare
och hitta de storsta farorna i motstandet,
sdger han.




vaktarna

Vidare ar maélvaktsrollen mycket for-
drande mentalt.

— GOr man ett misstag syns det direkt
pa resultattavlan. Matcher slutar ofta
1-0, 1-1, 2-1 och liknande. Ett misstag
kan vara avgorande.

Vesa delar upp vaktandet i fys, teknik
och taktik. Men den mentala biten &r
svarare att ldra ut.

—Hon maste hitta verktyg for sig sjélv i
forvag som gor att hon Overlever situatio-
ner. Det finns s klart saker man kan lyfta
upp, frigor om varfor man alls spelar och
vad fotbollen betyder. Om man vet varfor
ar det lattare att ge all den energi man har.
Det handlar om att balansera prioritering
och maél, sager han och fortsatter:

— Mitt viktigaste verktyg i den mentala
biten dr drommar. Om man inte har en
drém, en passion och en kéinsla sd 4r man
bara en maskin ddr man jobbar for fram-
gang utan vilja.

Vad sager du till en adept som

slapper in till exempel sex mal i en

match?
—Man kan ha spelat bra fast man for-

lorat med 0-6. Jag minns en match med
forra laget, vi forlorade med 0-5 men
maélvakten hade gjort 19 raddningar. Sa
vi var ndjda med henne. Men det finns
matcher da det ar viktigt att tranaren
finns dir, diskuterar och hittar nagot
hopp i situationen.

Vesa konstaterar att malvakten ar full
av motsatsforhdllanden. Man bor vara
bade stor och smidig, lugn och tempera-
mentsfull samt uthéllig och explosiv.

— Det ar darfor jag tycker om att vara
malvaktstranare. Det finns s& manga si-
dor som ger bade krav och mgjligheter.
Blir man trétt pa en del finns alltid ndgot
annat att trdna pa.

Namn: Vesa Tapio Kumpula.
Fodd: 9 juni 1981.

Bor: Mariehamn, frdn Vasa.
Familj: mamma, pappa och
tva &r yngre syster.
Position: mélvaktstrénare.
Sa gar det for AU 08: 77
("skriv tva fragetecken”).
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AV

WILLIS BGHIENG
26 AR, MALVAKT

ANDERS GVERSTROM
22 AR, MALVAKT

ANDREAS FRIMAN
24 iiR, FORSVARARE

PATRIK RIKAMA
25 iiR, FORSVARARE

12 2 3

PETER BLOMBERG
26 AR, FORSVARARE

L

M

ANDRE HANSELI.
23 AR, FORSVARARE

JANI LYYSKI PAULUS ARAJUURI

25 AR, FORSVARARE o 0 @ 19 AR, FORSVARARE @

FREDRIK APPEL
17 AR, FORSVARARE

21 i, onsuaane Q)
artrupp

Har ar hela [FK Mariehamns spe

DANIEL NORRMEN
33 AR, MI'ITFAL'I'ARE

JOHAN CARLSSON
26 AR, MITTFALTARE

SAMUEL BARLAY
21 AR, MITTFALTARE

MIKA NISKALA
27 AR, MITTFALTARE

O 7 11

ki

AMOS EKHALIE

19 AR, MITTFALTARE @

PETER SJOLUND
27 AR, MITTFALTARE

TOMMY WIRTANEN
25 AR, MITTFALTARE

PETTER ISAKSSON

18 AR, MITTFALTARE @

JORDAN EAGERS
19 AR, MITTFALTARE

18 22 21

—

¥
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ANDRE KARRING
18 AR, ANFALLARE

ANDREAS BJORK
27 AR, ANFALLARE

WILHELM INGVES
18 AR, ANFALLARE

MATTIAS WIKLOF
28 AR, ANFALLARE

13 14 20

DAVID CARLSSON
25 AR, ANFALLARE

> o

Pekka Lyyski
Tranare

Stephen Ward
Assisterande tranare

Allan Overstrom
Assisterande tranare

Dan Engblom
Lagledare

Patrik Lehtonen
Fystranare

Kari Niskala
Mélvaktstranare



Spelprogram Tipsligan 2008

OMGANG 1
Séndag 27 april
FC Honka -MyPa
KuPS-TPS
FC KooTeePee—-FC Lahti
Tampere Utd-FF Jaro
VPS-FC Haka
FC Inter-RoPS
Méandag 28 april

P IFK Mariehamn-HJK

OMGANG 2

Séndag 4 maj

HJK-FC KooTeePee
P MyPa-IFK Mariechamn

FF Jaro—FC Honka

RoPS-Tampere Utd

TPS-FC Inter

FC Lahti-VPS

Méandag 5 maj

FC Haka—KuPS

OMGANG 3
Torsdag 8 maj
FC Honka-RoPS
MyPa—-FF Jaro
VPS-HJK
KuPS—FC Lahti
FC Inter-FC Haka
P IFK Mariehamn-FC KooTeePee
Tampere Utd-TPS

OMGANG 4
Soéndag 11 maj

P FF Jaro—IFK Mariehamn
RoPS-MyPa
Mandag 12 maj
HIK-KuUPS
FC KooTeePee-VPS
FC Lahti—-FC Inter
FC Haka-Tampere Utd
TPS—FC Honka

OMGANG 5
Torsdag 15 maj
FC Honka—FC Haka
) IFK Mariehamn-VPS
FF Jaro-RoPS
KuPS-FC KooTeePee
FC Inter-HJK
Tampere Utd-FC Lahti
MyPa—TPS

OMGANG 6
Séndag 18 maj
FC KooTeePee-FC Inter
VPS-KuPS

P RoPS-IFK Mariehamn
TPS-FF Jaro
FC Haka—MyPa
FC Lahti-FC Honka
Méandag 19 maj
HJK-Tampere Utd

OMGANG 7

Torsdag 22 maj

MyPa-FC Lahti

FF Jaro—FC Haka

RoPS-TPS

FC Inter-VPS

Tampere Utd—FC KooTeePee
P IFK Mariehamn-KuPS

FC Honka—HJK

OMGANG 8
Soéndag 25 maj

P TPS-IFK Mariehamn
HJK-MyPa
FC KooTeePee-FC Honka
KuPS-FC Inter

FC Lahti-FF Jaro
Méandag 26 maj
FC Haka—RoPS
VPS-Tampere Utd

OMGANG 9
Onsdag 25 juni
TPS-FC Haka
Torsdag 26 juni
MyPa—FC KooTeePee
FF Jaro—HJK
RoPS-FC Lahti
Tampere Utd-KuPS

P IFK Mariehamn-FC Inter
FC Honka-VPS

OMGANG 10

Torsdag 12 juni

FC Lahti-TPS (18.00)

Sondag 29 juni

HJK-RoPS

Mandag 30 juni

FC KooTeePee-FF Jaro

VPS-MyPa

FC Inter-Tampere Utd
P FC Haka-IFK Mariehamn

KuPS-FC Honka

OMGANG 11
Onsdag 2 juli
TPS-HUK
Sondag 6 juli
RoPS-FC KooTeePee
FC Honka—FC Inter
MyPa—KuPS
FC Haka—FC Lahti

P IFK Mariehamn-Tampere Utd
FF Jaro-VPS
Mandag 7 juli
FF Jaro-VPS

OMGANG 12
Loérdag 12 juli
Tampere Utd—FC Honka (16.00)
Soéndag 13 juli
VPS-RoPS
KuPS-FF Jaro
P IFK Mariehamn-FC Lahti
HJK-FC Haka
Méandag 14 juli
FC Inter-MyPa
Onsdag 16 juli
FC KooTeePee-TPS

OMGANG 13
Lordag 19 juli
MyPa-Tampere Utd (16.00)
Sondag 20 juli

P FC Honka—IFK Mariehamn
FC Lahti-HJK
FC Haka—FC KooTeePee
Méandag 21 juli
RoPS—KuPS
FF Jaro—FC Inter
Onsdag 23 juli
TPS-VPS

OMGANG 14
Lordag 26 juli
FF Jaro-Tampere Utd (16.00)
Sondag 27 juli
MyPa—FC Honka

P HIK-IFK Mariehamn
FC Haka-VPS
RoPS—FC Inter
Mandag 28 juli
FC Lahti-FC KooTeePee
Onsdag 30 juli
TPS-KuPS

OMGANG 15
Loérdag 2 augusti
Tampere Utd-RoPS (16.00)
Soéndag 3 augusti

P IFK Marichamn-MyPa
FC Honka-FF Jaro
KuPS-FC Haka
VPS-FC Lahti
Méandag 4 augusti
FC Inter=TPS
FC KooTeePee-HJK

OMGANG 16
Loérdag 9 augusti
TPS-Tampere Utd (16.00)
Soéndag 10 augusti
RoPS-FC Honka
FF Jaro-MyPa
FC Lahti-KuPS
FC Haka—FC Inter

P FC KooTeePee—IFK Mariehamn
Méandag 11 augusti
HJK-VPS

OMGANG 17
Séndag 17 augusti
KuPS-HJK
VPS-FC KooTeePee

P IFK Mariehamn—FF Jaro
MyPa—RoPS
FC Honka-TPS
Tampere Utd-FC Haka
FC Inter—FC Lahti

OMGANG 18
Fredag 22 augusti
FC Lahti-Tampere Utd
Lordag 23 augusti
FC Haka—FC Honka (16.00)
Soéndag 24 augusti
TPS-MyPa
RoPS-FF Jaro

P VPS-IFK Mariehamn
Mandag 25 augusti
FC KooTeePee—KuPS
HJK-FC Inter

OMGANG 19
Sondag 31 augusti
Tampere Utd-HJK
KuPS-VPS

P IFK Mariehamn-RoPS
FF Jaro-TPS
MyPa—FC Haka
FC Honka-FC Lahti
Méandag 1 september
FC Inter—=FC KooTeePee

OMGANG 20
Loérdag 13 september
FC KooTeePee-Tampere Utd
(16.00)
Sondag 14 september
HJK—FC Honka
FC Haka—FF Jaro
TPS-RoPS
VPS-FC Inter

P KuPS-IFK Mariehamn
Mandag 15 september
FC Lahti-MyPa

OMGANG 21

Fredag 19 september
FC Inter-KuPS

Soéndag 21 september
MyPa—HJK

FC Honka—FC KooTeePee
Tampere Utd-VPS

P IFK Mariehamn-TPS

RoPS-FC Haka
FF Jaro—FC Lahti

OMGANG 22
Onsdag 24 september
KuPS-Tampere Utd

P FC Inter-IFK Mariehamn

Torsdag 25 september
VPS-FC Honka

FC KooTeePee-MyPa
HJK-FF Jaro

FC Lahti-RoPS

FC Haka-TPS

Omgang 23
Lordag 27 september
Tampere Utd—FC Inter (16.00)
Soéndag 28 september
RoPS-HJK
FF Jaro-FC KooTeePee
MyPa—-VPS
FC Honka—KuPS

P IFK Mariehamn-FC Haka
TPS-FC Lahti

OMGANG 24
Sondag 5 oktober
FC Inter—FC Honka
KuPS-MyPa
VPS-FF Jaro
HIK-TPS
FC Lahti-FC Haka
P Tampere Utd-IFK Mariehamn
Mandag 6 oktober
FC KooTeePee-RoPS

OMGANG 25
Lordag 18 oktober
FC Honka—Tampere Utd (16.00)
Séndag 19 oktober
FC Haka—HJK
TPS-FC KooTeePee
RoPS-VPS
FF Jaro-KuPS
MyPa—FC Inter
P FC Lahti-IFK Mariehamn

OMGANG 26
Soéndag 26 oktober

P IFK Mariehamn—FC Honka

Tampere Utd-MyPa

FC Inter—FF Jaro
KuPS-RoPS

VPS-TPS

FC KooTeePee-FC Haka
HJK-FC Lahti

Avspark kl 18.30 om inget an-
nat anges. Med reservation for
andringar.
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FC Lahti

Lahtis

Styrka: Forsdsongen
visar att laget ar hung-
rigt i &r. Och de har vad
méanga ar avundsjuka
pa; (anfallarna) Rafael
och Sadik. Och (trana-
ren) llkka Makela kan
nog ge nagot.
Svaghet: Smal trupp
och férsvarsspelet. De
har inte lyckats forr,
varfér nu?

2007: IFK-Lahti 0-0,
Lahti-IFK 4-1.

KuPS

Kuopio

Styrka: Hemmaplan
ar helt klart en fordel.
Och de har rutinerade
spelare.

Svaghet: Har varit ett
hisslag nagra ér, det ar
tungt psykologiskt.
2007: inga moten.

b |

MyPa

Anjalankoski

Styrka: Finlands béasta
kamratgard. Alltid svangt
fast det blast runt dem,
omgivningen har lyft
dem. Har 20-25 riktigt bra
spelare varje ar.
Svaghet: De har under-
presterat i tva ars tid och
inte fatt laget s& homo-
gent som onskat.

2007: IFK-MyPa 0-2,
MyPa-IFK 0-0.
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FC Inter

Abo

Styrka: Ett evigt ungt
lag som nu kommit

i en alder da de ska
prestera. Gjort punktny-
forvarv. | &r borde deras
lagmaskin fungera.
Svaghet: Haller deras
huvuden psykiskt, ar de
nog starka i ar?

2007: IFK-Inter 2-0,
Inter-IFK 0-2.

EBEPOO

FC Honka

Esbo
Styrka: Ett ungdomligt,

energiskt och tekniskt lag.

Svaghet: Om det
tekniska kortpassnings-
spelet blir dverdrivet har
de problem.

2007: Honka-IFK 2-0,
IFK-Honka 0-0.

T

Tampere United

Tammerfors

Styrka: Tva génger
finska mastare i rad,
behovs det mer? Ett lag
som dessutom fatt rutin
av Europaspel.
Svaghet: De tva spe-
lare man pratade mest
om, (Jarkko) Wiss och
(Juska) Savolainen,
har lamnat klubben. Har
de hittat fullgoda ersat-
tare?

2007: TamU-IFK 2-1,
IFK-TamU 1-0.

-
FC KooTeePee

Kotka

Styrka: Har nastan
alltid funnits i ligan, trots
namnbyte efter konkur-
ser. Bra p& hemmaplan
och kanske ligans basta
publik.

Svaghet: Har fornyats
avsevart och tappat
manga rutinerade
spelare. Fragetecken pa
nyforvarven.

2007: IFK-KooTeePee
3-2, KooTeePee-IFK 1-2.

FC Haka

Valkeakoski

Styrka: Traditionen, &l-
dersstarkt lag och Valeri
Popovits. Gammalt val
fungerande forsvarsspel.
Svaghet: M&nga nya
unga i truppen, lidit av
skador pé forsasongen
Och Popovits kan vara
en svaghet ocksa.
2007: IFK-Haka 01,
Haka-IFK 1-2.

TPS

Abo

Styrka: Det basta spe-
larmaterialet for tillfallet.
Den mest meriterade
tranaren av alla och den
storsta budgeten.
Svaghet: Nar jag ség
dem senast var det
passningsspelet. De ar
ett lag som snabbt vill
upp, men ar anda inte
beredda for vad som
kravs for en sé jamn
insats. Klarar de av att
béara favoritskapet?
2007: TPS-IFK 0-0, IFK-
TPS 0-8.

VPS

Vasa

Styrka: Ny trénare
frdn Vasa IFK som fick
né&gra spelare som
foljde med. Jag tror de
kan lyckas hamna péa
den 6vre halvan.
Svaghet: Hur mycket
paverkar forsasongen
med daliga matcher
och prestationer? Var
ar sjalvfortroendet nar
serien borjar?

2007: VPS-IFK 1-3,
IFK-VPS 1-3.

HJK

Helsingfors

Styrka: Laget har
forstarkt otroligt mycket
och har nagot som bara
ar en dromtrupp for IFK.
De har styrkan, bredden
och rutinen.

Svaghet: Det finns

ett tvivel. Fortsatter
paksméallan som varit i
2-3 &r? De har s& hoga
forvantningar pa sig och
om de inte kommer etta
ska de komma tvaa.
Kan de mentalt fa laget
i skick? Och har de till-
rackligt bra malskyttar?
2007: HIK-IFK 2-2, IFK-
HJK 0-0.

Pekka analyserar

RoPS

Rovaniemi

Styrka: Svérast lag att
lasa i ligan. Bara delvis
spelare jag kanner till.
Men RoPS hemmaplan
lar vara starkt p& hem-
maplan.

Svaghet: En hel del
spelare saknar ligarutin
fran senare &r. Och de
har just fatt sin tredje tra-
nare pa samma sasong,
det tar tid innan man har
ett lag som forstar ens
spelsystem. Och s& har
de l&nga bortamatcher.
2007: inga moten.

FF Jaro

Jakobstad

Styrka: Laurikainen
(Mika, tranare) har fatt
punktanskaffningar han
velat ha, i alla fall enligt
den finska modellen.
Han har dessutom
bibehallit den trupp
han ville och bara gjort
kompletteringar.
Svaghet: Fortfarande
funderar jag pa hur
deras malvaktsspel ser
ut. Och ar deras foérsvar
tillrackligt starkt? Var
nyforvarven ratt?

2007: Jaro-IFK1-1,
IFK-Jaro 1-1.

IFK Mariehamn
Mariehamn

Styrka: Jag tror vi kan visa samma iver och hunger
pa plan som pa traningarna. Vi ar modiga i tack-
lingsspelet och har en I6pvillighet. Dessutom ar vi

mer valorganiserade.

Svaghet: Anfallsspelet, kan vi lyckas? Vem gor
maélen om inte "Tulle” (David Carlsson)?



Tipsligan 2007

TampereUtd 26 16 6 4 45-27 54
FC Haka 26 13 7 6 39-23 46
TPS 26 13 4 9 43-33 43
FC Honka 26 10 11 5 34-25 41
MyPa 26 11 7 8 29-26 40
IFK Mariehamn 26 9 10 7 31-30 37
HJK 26 713 6 31-25 34
FC Lahti 26 9 6 11 38-34 33
FC Inter 26 9 6 11 32-28 33
VPS 26 7 11 8 26-35 32
FF Jaro 26 7 7 12 3041 28
KooTeePee 26 7 514 _27-38 26_
Viikingit 26 5 8 13 2544 23
AC Oulu 5 7 14 28-49 22

’A'ﬂn
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1 huvudet

han vill ha var och en ute pa planen.

naders vintertridning bakom sig, trdning som skett pa
varierande underlag varav de flesta varit undermaliga
enligt trdnaren Pekka Lyyskis smak. Sirskilt som man hade
raknat med att konstgriset i Jomala skulle sta klart i hostas
- och planerade de morka manaderna efter det.
- Vi gjorde sé att vi istéllet 0kade pa de fysiska delarna
och tog bort en del boll for att mentalt inte knicka
killarna som i flera ar akt fram och tillbaka till Eck-
erohallen ett par gdnger om dagen, sdger Pekka.
Samtidigt forsamrades kvaliteten pd mattan i
hallen avsevirt i &r menar han. Darfor undvek
man vastkusten och borjade istillet tidigt trana
1 pa grus.
' —Det ar forsta gangen det hiander sedan vi
steg till ligan. Men vi har forsokt gora det basta
' av situationen och jag tycker vi lyckats relativt
' bra med uppbyggnaden.
Visserligen har han haft en mycket mindre
trupp 4n berdknat pa traningarna. Skadorna har
] avlost varandra, men i dagsliget ser det riktigt
bra ut och de langtidsskadade ér tillbaka. Till och
med i fas med de Ovriga spelarna.

F‘o"rséisongen ar over. IFK Marichamn har flera mé-

Nu ser han med stor tillforsikt pa seriepremia-
ren och de kommande manaderna.
— Vi har kort 4-4-2 under forsésongen. Vi har ett
lag som latt kan éndra och ett trygghetssystem i det
vi spelat tidigare. Som 4-5-1, vi har ménga duktiga
mittfiltare. Men egentligen ar det bara nyansskillna-
der, det &r spelarens position pa planen i offensiven
och defensiven som avgor, siger Pekka.
Han forsoker tinka modernt och styr spelarna i sina positioner.
- Var och en vet var han ska std oavsett vilken spelsituation som
' uppstér.
— Ar det inkast vet alla var de ska vara, d kan de inte sta och
! titta pa brudarna pa laktaren.

Pekka Lyyski om...

| defensiven

— Forsta killen &r viktigast, alltid. Manga génger ar det den som ar
hogst upp, som "Tulle” (David Carlsson), som ska styra och stora
motspelaren. Sekunden vi tappar bollen dar uppe ar det anfallaren
som ar det viktigaste forsvaret. Hela laget deltar i defensiven och alla
har sina uppgifter.

— Det &r klart vi kér delad zon och markeringsspel. Det sista mer

ju narmare eget mal vi kommer. Men man beaktar alltid vem man
spelar mot.

a Pekka

Det ror sig mycket i Pekka Lyyskis huvud. Han har en klar spelidé och vet precis var

— Vara spelare har visat stor mental styrka, sarskilt de som var med och lyfte IFK
fran botten till en sjatte plats i fjol, sdger han.

TEXT: MALIN TILLSTROM FOTO: JONAS EDSVIK

Négra storre hemligheter har han inte. Det ar latt for var-
je ligalag att analysera IFK:s taktik.

— Ligans information i dag ér rekordbra, du kan fd veta
skonumren pa spelarna om du vill. S stora hemligheter ar
svéra att ha, men visst forsoker vi ha lite olika hornvarian-
ter och frisparkar samt byta straffskyttar fran forsiasongen.
Man moter ju samma lag sd ofta.

Pekka ar tacksam for mojligheten laget haft att mota All-
svenska lag. Och gldds 6ver den jimna kamp IFK kunnat
bjuda upp till, vilket tystat en del skeptiker.

— Vi skakar dem pé deras egen hemmaplan — vem vet vad
som skulle hinda om vi métte dem har? Ligan utvecklas un-
dan for undan och finsk fotboll har blivit mer organiserad.

Storfavoriter som segrare i arets tipsligan dr Abolaget
TPS. Pengar har satsats av privata investerare vilket ger en
ekonomisk garantisumma i hela tio ar.

— Jag ar riktigt glad att TPS satsar, det maste vara bra for
finsk fotboll. Storklubbar som Tampere United och HJK
maste borja fundera, och Honka, MyPa och Haka vill sdkert
hénga med, sdger Pekka.

Ekonomin ar standigt en angeldgenhet for klubbledning-
en i Mariehamn och gor laget begrinsat i sin satsning.

—Vila och tréning ar vi sdmst pa. Vi kan inte sidga “nu
killar kommer ni pa palaver klockan 20.00” efter tva tra-
ningar och en arbetsdag. Vi méste ta det pa planen, under
trining.

Bildandet av ett aktiebolag 6ppnar dock for storre fram-
tidsplaner med Europa som mél inom tre ar. Pekka ser 2008
som ett forsta byggnadsar infor satsningen.

— Viéra spelare har visat stor mental styrka, sarskilt de som
var med och lyfte IFK frén botten till en sjitte plats i fjol.
Det var litt att vélja vilka jag ville ha kvar i IFK i framtiden,
sdger han och tillagger:

— I dag har jag den mest hungriga och ivriga trupp jag na-
gonsin haft!

offensiven

— Det spelet vi spelar nu, jamfort med inledningen i fiolars serien. Vi
ar ett yngre lag med noggrannare riktlinjer hur vi ska anfalla fram till
20 meter frén mal — déar far fantasin avgora. Det finns en spelidé som
IFK:s spelare borde veta — det &r ett redskap att falla tilloaka pa.

— Svaga punkter hos motstadndarna undersoks fore och under match
och man maste reagera fran sidan om négot inte ser ut som tankt.




Friman
spelar

Alla lag har en sadan spelare. En spelare
som kan spela péa de flesta positioner. Ytter-
back som anfallare. Mittfaltare som malvakt.
Andreas Friman ar IFK:s nya allt-i-allo. En roll
som han borjat acceptera mer och mer.

— Det ar skitbra for truppen och for trana-
ren men samtidigt kanske det hammar den
individuella utvecklingen.

TEXT: JOHAN LARSSON

an har bott i Norrkoping i hela sitt liv. Nistan i alla fall.
HEndast tre ars ekonomistudier i Karlstad respektive
inkOping har fatt honom att flytta hemifran. Och sé spel
med IFK Mariehamn. Forstés. Telefonsamtalet fran IFK kunde
inte ha kommit vid ett ldgligare tillfalle.

—Da hade jag bestamt mig for att satsa pé fotbollen och ge det
en riktig chans. Jag hade kontakt med en del klubbar i Super-
ettan. Efter att vi hade dkt ut Superettan var det ritt tungt och jag
tdnkte ska man satsa vidare eller skita i det. Jag bestimde mig for
att satsa, siger Andreas.

Sist i Superettan med IF Sylvia. Klassiska Sylvia som alltid fatt
std i skuggan av storebror IFK Norrkoping. Det var en orsak till
varfor han valde just IFK Mariehamn. Att fa spela i ett lag som ar
nummer ett pa orten. Och givetvis att f& spela i Tipsligan. En liga
som slar hogre an Superettan. Atminstone enligt Andreas.

—Jag hade varit i Sylvia i fyra ar och det blir litt att man stér och
trampar pa samma stille, sager han.

FOTO: JONAS EDSVIK

Beslutet att valja IFK var inte sa svart. Spel i hogsta ligan. Spel
i ett lag som han bara hort positiva kommentarer om. Den stora
fragan har vil i stéllet varit pa vilken position han ska spela.

Han vérvades som hogerback men flyttades runt bland alla po-
sitioner under forsasongen. Redan fran borjan var det tydligt att
IFK vérvade honom som mer &n bara en back. Men det var inte
forrén forra aret han borjade spela i forsvaret. Och forsta sin plats
ilaget. Det blev ironiskt nog hans bésta sdsong.

— Vad som hinde var att jag blev instilld pa att spela hir och

ANDREAS OM SIG SJALY SOM...

dér. Nér jag var yngre blev jag tjurig om jag inte fick spela pd min
plats. Forra aret hade jag en diskussion med tranaren att dér jag
behdvs dér spelar jag.

Under forsasongen géllde dven en annan devis. Nir han
behovdes da spelade han. Ménga skador gjorde att Andreas
spelade mer &n vad han kanske egentligen var tranad for. Person-
ligen hade han hellre slussats in i laget och successivt lirt kiinna

medspelare och spelsystem. Framfor allt diamanten
Ny

pa mittfaltet var nagot helt nytt for honom.
=

—Tidigare nir jag spelat mittfiltare har jag varit
renodlad ytter. Har flyttar vi in mer. Det tycker jag
inte r sé svart. Men som hogerback blir man mer
utlimnad och ensam eftersom hogeryttern gér in sé
mycket.

Det stiller hoga krav pa ytterbackarna. De ska hélla
rent bakat. De ska ticka upp for yttrarna. Och de ska bi-
dra med offensiva lopningar. Det ar just den offensiva biten
dér Andreas kdnner han har storst kvalitéer som hogerback.

— Det ér en ganska rolig position att spela pa eftersom man
ar med i uppspelsfasen. Sedan kan man ga framat och sla
inldgg. Det &r en position som har nistan alla delar. Man kan ha
mycket boll och vara med i det offensiva spelet.

Mycket av IFK:s spelsystem bygger pa att ytterbackarna ska
folja med i anfallsspelet. Men for att vaga ta de dér stegen
over mittlinjen krivs det att hela forsvaret kinner en
trygghet och att alla vet var de har varandra.
— Ager man bollen ar det inte svart men
boljar matcher fram och tillbaka blir det
lite svarare. Det beslutet tar jag sjélv.
Men jag tittar hur de andra ligger.
Om vinsterbacken &r offensiv eller
defensiv, var den defensiva mittfal-
taren ligger och dvriga mittfaltet.
Om jag inte ser ett ldge hdander
det att mittbackarna ropar men 90
procent av besluten tar jag sjélv.
Offensiva 10pningar i all 4ra. Det
ar i defensiven som ytterbackarna
har sin grundposition. Andreas inte dr

...malvakt: "Jag har varit
handbollsmalvakt och aven
statt i mal i fotboll i b-lags-
matcher i min moderklubb.
Jag ar skitora pa att slanga
mig at vanster...”

32 NyaAland

...forsvarare: "Mina styrkor
ar snabbheten och det of-
fensiva spelet.”

...mittfaltare: "Aven har
ar min styrka snabbheten.
Men ocksa spelforstael-
sen. Det &r darfor jag ar s&
allround. Men mittfaltet ar
trékigast att spela pa. Som
hogerback ar man anda
med i uppspelsfasen.”

...anfallare: "Jag ar djup-
ledslépande och ratt tuff.
Smaller pa...”




Namn: Andreas Michael Friman.
Fédd: 27 juni 1983.

Bor: Klinten, Mariehamn.
Familj: mor, far, syster och flick-
vannen Ingrid.

Position: hogerback.

Sa gar det for IFK 2008: Bra!

nagon skolad ytterback och lever istillet pa sin spelfor-
staelse och snabbhet. I TFK:s forsvarsspel har han en
tydlig roll.

— Vivill inte att de ska spela sig igenom oss. Ska de
komma till farliga chanser sé ska de komma runt oss. Inte
mellan oss, sidger han.

Det fungerade val inte till 100 procent under forsasongen.
Skador och individuella misstag stéllde till med en hel del
oreda. Anda tycker Andreas att de har en bra grund att sta pa

och han har hoga forvintningar pa sdsongen.
—Man gér ju ut till varje match for att vinna och gor man det vinner
man ligan, sdger han.

Och vad ska supportrarna férvanta sig av dig?

— De ska forvinta sig en offensiv och fartfylld kille som &4r véldigt lugn.
Jag ar en lagspelare och ér lojal mot laget. Jag har till och med fatt
hora att jag ar for lojal for mitt eget bésta. Men det dr min stil.

S4 lange han flyttas runt i startelvan. Det vill sdga. Andreas sager att
han for sig sjélv aldrig accepterar att sitta pa banken. Sedan behover
inte det betyda att han skriker och gormar. Utan snarare att han vill
visa &nnu mer pa nésta traning. Att han vill visa att han 4r en man for
Oppningselvan. Var som helst.

—Jag har ju ingen sérskild position som jag vill ha. Jag har vant mig
vid att fa spela pa den position som dr bast for laget och da gor jag det
bésta av situationen.
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Han ska spela. Igen. Och férhoppningsvis fler matcher
den har gangen. Fér andra gangen i sin karriar repre-
senterar Samuel Barlay IFK Mariehamn.

— Till den har sasongen tror jag att jag ar en battre
spelare, sager han.
TEXT: JOHAN LARSSON FOTO: JONAS EDSVIK

i borjar i Malmo FE Det var ju trots allt ddr Samuel Barlays
karridr i Norden ocksa borjade. Han kom till klubben 2004
och rankades da som en av Sierra Leones mest lovande spe-

lare. Men han fick aldrig riktigt chansen i klubben och 2006 lanades

han ut till IFK.

En laneperiod som helt och hallet forstordes av en bruten arm.
- Forra géngen var jag ung och jag skadade mig néstan direkt.

Jag hann bara med att spela ett par matcher. Till den hér si-

songen tror jag att jag dr en béttre spelare, siger Samuel.

For att vara exakt blev det
inte mer an tio matcher for
Samuel och sedan atervinde

Namn: Samuel Barlay.
Fodd: 15 september

. g 1986.
hfln till oMalmp FOF 1gen.oBara Bor: Mariehamn.
for att aret dérpd bli utldnad Familj: singel.

till Orgryte IS i Superettan. Position: mittfaltare.
Och hér fick han spela. Pa Sa gar det for IFK 08:

sina 18 matcher gjorde han "It's going to be great.”
fem mal. Men Orgrytes
sdsong var anda ett miss-
lyckande och laget hamnade pa en plats i mitten.
Och samtidigt gick Samuels kontrakt med MFF ut.
Det var da Peter Mattsson och IFK Marichamn horde av
sig.
- De sa att de trodde pé mig och de fragade om jag ville
komma ¢ver.
Kontraktet skrevs under i december och Samuel ater-

- = vinde till Aland i borjan av februari. Sedan dess har mycket
. . - handlat om skador. Igen. En mérklig lasning i ljumsken
. 3 a gjorde att Samuel missade en stor del av férsdsongen och
? MIN POSITIBN AR PA MIT“:AI.TET istillet fick han koncentrera sig pa rehabilitering,

OCH JAG KAN SPELA BﬁDE DEFENSIVT Nér han val spelat har det hela tiden varit pa en ny position.

Offensiv mittfiltare. Ytter. Eller anfallare. Egentligen kan
Samuel spela pa dem alla. I landslaget har han till och med
spelat defensiv mittféltare.

— Min position ér pa mittfiltet och jag kan spela bade defen-
sivt och offensivt. Men det 4r precis bakom anfallarna jag &r
som bdst, siger han.

Det dr namligen dd Samuel kan utnyttja sina kvalitéer. Det

tycker han sjélv i alla fall. Han ar fysisk. Han &r stark och han vill

komma med I6pningar in i motstdndarnas straffomrade.

—Jag tror det kan bli en bra sdsong och jag vill ta klubben till
ytterligare en niva, sdger Samuel. Men vi maste jobba tillsammans
som ett lag.

Och det ér ocksa just lagspelet Samuel betonar nér han pratar om
IFK:s chanser i ar.
— Vi arbetar hart och om vi kan fortsatta med det tror jag det kan bli
hur bra som helst, sédger han.
For andra gangen i sin karridr ska Samuel Barlay ta pa den gronvita
trdjan. Och den hir gangen blir det fantastiskt. Det dr han siker pa.
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Folj med pa ett riktigt sommaraventyr.
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Lagets
Beckham

Han skulle garna vara mer som Rio Ferdinand men kallas for Beckham av sina

lagkamrater.

— Det ar ju ingen tokig jamforelse men jag har inget gemensamt med Beckham
som spelartyp sa det maste ju komma fran nagonting annat, sager Paulus med

PTYDLIGEN FINNS NAGRA BILDER KVAR

»TYDLIGEN FINNS NAGRA BILDER KVAR

ett blygt leende.

TEXT: PIA NORRMEN
FOTO: STEFAN OHBERG

aulus Arajuuri dr IFK
PMariehamns nye mitt-

back. Han kommer fran
ett lite mindre samhille en bit
fran Helsingfors. Nu bor han i
Erik Sandvirns gamla ldgenhet
pé Askuddsvigen, han bar Eriks
gamla trojnummer och spelar
pa samma position. Kommer
han fylla ut hans skor? Kom-
mer han ta 6ver "Kung Eriks”
krona?

—Det ir stora skor att fylla.
Erik &r en vildigt bra fotbolls-
spelare med mycket mer erfa-
renhet 4n mig, men jag ska gora
mitt bésta och det kommer nog
att gd bra, svarar han.

Vi sitter i fikarummet pa
Paulus arbetsplats Hallmans
Idrottspriser. Det ér lite trangt
och varmt dér inne. Saknaden
av luftkonditionering gor Pau-
lus parfym vildigt ndrvarande.
Tur att den luktar gott. Han bju-
der pa ett glas Coca Cola.

Dricker du mycket lask?
—Nej egentligen inte. Men nu
har jag tva liter har som ska
drickas upp. Annars dricker jag
mest mjolk eller vatten, sdger
han och vi borjar samtala pa en

blandning av engelska, svenska
och finska.

En av anledningarna till att
han ville komma till IFK Marie-
hamn var just for att forbéttra
sin svenska. Jag gor direkt ett
spraktest infor ligapremidren
for att se hur pass bra han kom-
mer klara av att spela fotboll
med svenska fotbollstermer.
Fullpott blev det! Och han pas-
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PA INTERNET OCH TOMMY WIRTANEN

HITTADE SA KLART NAGRA SOM HAN

KLISTRADE UPP | OMKLADNINGSRUMME .

sar tillbaka med en del uttryck
som vi askddare kan anvinda
nér vi sitter pa laktaren och har
trottnat pa den finska domaren.
—Jag vill inte sétta fula ord i
munnen pa var hejarklack men
det hédr kan man séga utan att
det ska bli brak, forklarar han
ansvarsfullt. ”"Herdd tuomari”
eller 7silmét auki tuomari” kan
ni sdga om ni vill att domaren
ska vakna upp eller Oppna sina
6gon. Och vill ni sdga ndgot till
motstandarlagets klackifalldom
ar storiga kan ni siga “painukaa
kotiin suomalaiset juntit”.
Paulus ger ett vénligt intryck.
Han &r artig och verkar véldigt
man om att svara korrekt pa
varje fraga. Utseendemassigt ar
han lang. Och det har vil inte
undgétt ndgon att han ser vil-
digt bra ut ocksa.
—Killarna i laget kallar mig
for Beckham, beréttar han.
Smeknamnet borjade med
en oskyldig kommentar fran
en askadare, men har vuxit till
ett vedertaget och lite retsamt
tilltalsnamn av lagkamraterna.
Utseendet skulle i sd fall vara
det enda dom har gemensamt
anser Paulus. Som fotbollspela-
re finns inga likheter alls tycker
han. Men dom har en gemen-
sam ndmnare till, ndmligen mo-
dellbilder.

—How did you know!? utbris-
ter han nistan forskrackt nér
jag frigar om hans beryktade
modellbakgrund.

Det marks att det inte dr na-
got han brukar diskutera. Han
skrattar lite nervost och vrider
pa sig i stolen pa ett 6dmjukt
och lite generat sétt.

—Knappt nigon av mina
kompisar dir hemma vet om
det, det dr inget jag pratar om,
beréttar han.

Det visar sig att Paulus fatt
nagra jobb via en agentur for
ungefir ett ar sen men efter det
har modellkarridren statt stilla.
Vilket han inte ser som ett ne-
derlag. Han vill inte ge nigon
detaljerad forklaring pa vilka
slags bilder som tagits. Det far
bli upp till var och en av oss ny-
fikna att soka upp sjilva. Han
bendmner det som en erfaren-
het rikare men inget han velat
satsa pa.

- Tydligen finns nagra bilder
kvar pd internet och Tommy
Wirtanen hittade s klart ndgra
som han klistrade upp i omklad-
ningsrummet. Den killen borde
vara detektiv istillet, papekar
han.

Nej, Paulus vill hellre vara
kénd som fotbollspelare én som
fotomodell. Den saken é&r klar.

i
Men han tycker ‘Hmr.,
anda att utseendet '5"_',,‘.

ar viktig. Hans for-

sta fraga var om det

skulle tas nagra kort

i samband med intervjun

och han blev synligt littad av
att slippa bli fotograferad i sina
jobbkléder.

—Klart att jag vill se bra ut
men det finns s klart massor
av andra saker som dr viktigare.
Jag vill hellre att ménniskor ska
kénna till mig f6r min person
an for hur jag ser ut, siger han
bestamt.

Att fa dran att krona “snyggas-
te spelaren i IFK” ger manga
skratt och Paulus funderar linge
och vél. Snéll som han ar sa vill
han inte ndmna nagon speciell.

—Kanske blir nidgon annan
ledsen om jag inte séger deras
namn, svarar han omtinksamt.
Jag tror i och for sig att de flesta
i I[FKvill vara fotbollspelare och
inte modeller, men Wirtanen
speglar sig en del sd han kanske
har en talang for modellyrket?

Snill, omtdnksam, gullig och
sot ar ord som far runt i mitt
huvud medan vi pratar. Kanske
lite for snill for att vara mitt-
back? Paulus haller med till en
viss del.

—Jag ér snéll utanfor planen



» JAG SPELAR BATTRE FOTBOLL
NAR JAG AR LITE ARGARE,

DA PUMPAR ADRENALINET
OCH JAG VINNER FLER BOLLAR.”

men som mittback far man inte
vara snill. Jag vill vara mer som |
Rio Ferdinand i Manches-

ter United. Han &r aggres-
siv i narkamper och spelar
inte bort bollen i panik. Fast
jag vill 4anda vara mig sjélv.

Paulus beskriver sig sjilv
som fysisk, stark och stor men
anda snabb. Han vill bli batt-
re i luften och jobba pa sin
personlighet ute pé planen.

—Jag spelar béttre fot-
boll nér jag &r lite argare,
dd pumpar adrenalinet
och jag vinner fler bollar.
Men jag vill inte springa
runt och vara arg. Fast jag
ska jobba pa att bli lite
tuffare.

Hur tuff hinner
Paulus bli till serie-
premidren? Det ska
bli kul att se om han

o

Namn: Paulus Ver-
neri Arajuuri.

Fédd: 15 juni 1988.
Bor: Alands Beverly
Hills, Askuddsva-
gen, Hindersbdle.

lyckasutvecklandgon
slags ”Dr Jekyll och
Mr Hyde”-karaktr.
For den kroppen har
alla mojligheter att
g4 hart in i ndrkam-
per och inte bara se
snygg ut pa bild.

Familj: mamma,
pappa, storebror, lil-
lasyster och en brun
labrador.

Position: mittback.
Sa gar det for IFK
08: Kan vi spela bra
mot lag som AIK
kan vi klara av mot-
standet i Tipsligan.



Stalmannen

fran Sheffield

Jari Litmanen kanner de till. Och Sami Hyypia. Mycket mer an sé vet de inte om finsk fot-
boll. Men efter bara ndgon traning har Travis Binnion och Jordan Eagers frdn Sheffield fatt

en uppfattning om sina nya lagkamrater.

— Spelarna ar starka och fysiska, sager Travis.

TEXT: JOHAN LARSSON

De ser det lite som ett dventyr. Som en mdjlighet att komma bort
fran det vardagliga lunken i England. Kanske till och med visa upp
sig for ndgon storre liga. Redan nu sneglar Travis lite at vister.
Mot Allsvenskan. Sprangbradan ar IFK Mariehamn.
— Jagvill fa spela regelbundet och sedan g vidare mot
storre och béttre matcher om ett par ar, séger Tra-
vis.

Men just nu ir det IFK som géller. Till 100
procent. I Sheffield United spelade de i re-
servlaget. Ett bra lag med ménga spelare frén
a-truppen. Men matcherna var lite trakiga.
Oftast betydelselosa. Travis och Jordan hade
helt enkelt sidllan ndgonting att spela for.

i Det ér ocksd den stora orsaken till varfor de
valde IFK Mariehamnen. Seriespel. Viktiga
matcher. Och chansen att fa visa upp sig i en
hogsta liga.

—Jag tror vi kan bidra med aggressivitet och
tempo fran England, séger Travis.

Visst, det &r alltid lite speciellt att
komma till en ny klubb. Och ett nytt
land. Sheffield dr Englands fjirde
_ storsta stad med Gver en halv miljon
invénare. Eller som Jordan beskriver
det:

—Det ér ett hektiskt stélle...

Bor: Sheffield.

Bor: Sheffield.

1 syster.
[ ]

i

Travis och Jordan om varandra:
Travis om Jordan: "Han ar en valdigt energisk mittfaltare. En bra passningsspelare, bra med bollen och kommer i bra |6pningar in i
straffomradet.”

Jordan om Travis: "Han &r en anvandbar och stark forsvarare. Bra med med béda fotterna och bra i luften. Han gillar ocksé att
komma i offensiva lépningar.”
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Namn: Travis Binnion.
Fodd: 10 november 1986.

Familj: mamma, pappa och en syster.
Position: ytterback.
Sa gar det for IFK 08: femma.

Namn: Jordan Eagers.
Fédd: 3 januari 1989.

Familj: mamma, pappa och en

Position: mittfaltare.
Sa gar det for IFK 08: femma.

FOTO: JONAS EDSVIK

Men det ar bara att forsoka anpassa sig. Bade pa och utanfor
plan. Det ar sa Travis och Jordan tédnker. Att smilta in sa bra
som mojligt. Och de tror inte det ska bli ndgra problem. Deras
forsta intryck av IFK dr att alla i laget ar véldigt trevliga. Det ar
vil bara spraket som stéller till ndgra problem.

—I omkliadningsrummet satt vi bara och forsokte gissa vad de
andra sa, siager Travis om de fOrsta triningarna.

Vad visste ni egentligen om finsk fot-

boll innan ni akte dver?
— Vi hade hort att tempot ér lite lang-
sammare &n vad vi dr vana vid, siger
Travis. Darfor tror jag vi kan utnyttja var
teknik.

) T
Foérutom tempot ar det inte nagra stor- -
re skillnader fran traningarna i Sheffield.
Det tycker de i alla fall inte. Dessutom .
ar de positiva 6ver att IFK vill spela fot- i

boll langs marken.

—De har nagra tekniska spelare som
ocksd dr bra passningsspelare, sdger Jor-
dan.

Nu 4r det bara en sak som aterstar.
Att leva upp till ambitionerna
Bade Travis och Jordan tror
niamligen att IFK blir femma
eller bittre i Tipsligan.



ARETS HOJDARE!

Nu erbjuder MCA ytterligare en sportkanal

med Champions Leauge
Formel 1 och Hockey-VM

for endast

1 euro/man

som tillagg till kombipaket
Viasat GULD - MTV3/MAX

Hus & Fritidscenter

LOWRANCE
E-tec 2-takt
direktinsprutning ¢ Ekolod
- " e GPS
o Kartplotter

Fyrhjulingar
for tufft bruk

o g T
L\ﬁN%\)&
\IM\ME
miljévénligare - tystare - littare - starkare
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Mycket kunskap,
en hel del mod

Spela pa tipsligans alla matcher
hela sdsongen pa Paf.com

eller satsa pa det lag du tror
blir den slutliga vinnaren.

Har du en kansla, en insikt,
en favorit — satsa pa den!

Vinner IFK Mariehamn ligan
kan du fa 30 gdnger pengarna.*

Kom ih&g att nér du spelar hos
Paf ger vi pengar tillbaka till
Aland.

* Med reservation for eventuella &ndringar

($) PAf.com
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Pa ny hemmaplan

TEXT: MALIN TILLSTROM FOTO: STEFAN OHBERG

Mattias Wiklof ler nasta hela tiden. Han ar trygg i sig sjalv
och i rollen som svensken som flyttade till Finland for att
gora karriar trots att han snart fyller 29 ar.

— Det varsta vore om jag om 20 ar ser tillbaka och ar bitter
for att jag aldrig testade, sager han.

attias Wiklof var den forsta som
Mskrev pa ett kontrakt for IFK Ma-

richamn infor sdsongen 2008. 28
ar gammal spelar han for forsta gangen li-
gafotboll.

Men sjélvklart var det inte. Ockelbokillen
ar fostrad ishockeyspelare och holl pé att
gora sig en karriér pa skridskor.

—Ja, det ar en lite brokig bakgrund. Jag
spelade fotboll tills jag var 16 ar, men nér
jag flyttade in till gymnasiet i Gévle borjade
jag spela ishockey i Brynis juniorlag och
lade fotbollen pa sidan.

Han gillade bada sporterna, men det var
i rinken han utmirkte sig. Fyra ar spelade
han f6r klubbens A- och B-juniorer innan
han lyftes upp i A-laget som 20-aring.

—Jag fick trina med dem, men jag var
inte tillrickligt bra for att ta plats ...

Istéllet spelade han division I-hockey
med Valbo i tvé sisonger och det var dd han
fick ett telefonsamtal.
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— Sandviken kontaktade mig och fragade
om jag fortfarande spelade fotboll. Jag bor-
jade trdna med dem, men de holl pé att falla
ur serien — sa jag tackade nej pa pappas in-
radan och spelade fotboll med Ockelbo i
division VI en sdsong istéllet.

Men nésta ér, som 21-aring, hakade han
pé sin bror och borjade spela med Sandvi-
kens A-lag. Dér blev han kvar i sju sdsonger
dnda tills han hamnade i Mariehamn.

—Jag ville gora nagot nytt och prova att
spela hogre upp. Min scout Micke ville se
mig i ett hogre seriespel och vi tittade runt.
Jag provade i Norge i ett lag i hostas, men
dér blev det inget kontrakt. Sé jag tog chan-
sen och kom hit nir méjligheten kom. Det
var bara att ta sitt pick och pack att dra, jag
ar ensam och fick tjanstledigt.

De tva senaste dren har han skottat in 20
mal och stétt for lika manga framspelningar
for sitt Sandviken. Och visst vill han gora
mal dven for sin nya klubb.

— Det finns inget roligare, det tycker nog

en mittback ocksd! Mina mal ar att gora
mal, &ven om jag dr pa vinsterkanten s gar
jag grna in i boxen.

Under férsasongen har Mattias utméarkt
sig som en hart arbetande spelare med stort
hjérta for spelet.

—Det ér 100 procent nér jag spelar, jag
gar alltid in for att ge allt for mitt lag. Man
har stort ansvar for sina medspelare genom
att ticka upp for dem. Samma sak nér jag
kom till Sandviken, jag vill att klubben &r
nojd med mig.

Han éar trygg i sin egen roll som fotbolls-
spelare och tvekar inte alls nar han ombeds
berétta om sina styrkor.

—Jag har en skaplig vinsterfot och en
hoger jag kan sta pa, haha! Jag orkar jobba
mycket med och utan boll, har ett bra in-
lagg, 10pstyrka och spénst. Min speltyp &r
att jag star for mycket fys och 16per mycket
samt har bra huvudspel till viss man.

Han har hittills fungerat som bade vin-
sterytter och anfallare, men foredrar sist-
namnda.

—Jag var center i hockey ocksa, jag te-
kade mycket och jobbade dver hela planen.
Jag har aldrig varit back, det passar nog inte
mig, siger han.

Han fyller 29 ar i slutet p& maj, men tycker



Namn: Per
Erik Mattias
Wiklof.
Fodd: 24 maj 1979.
Bor: Hindersbodle, Ma-
riehamn. Fodd i Ockelbo,
Gastrikland.

Familj: mamma, tva broder
samt tva brorsdottrar.
Position: vansterytter/an-
fallare.

Sa gér det for IFK 2008:
"Béattre an forra aret, det

ar helt klart malsatt-
ningen.”

inte det &r for sent att gora en karridr.

— Det en egogrej — jag vill se hur langt
jag kan komma. Aven om jag fyller 29 gor
jag det for min egen skull, jag vill spela sa
hogt och sé bra som mojligt. Det vérsta vore
om jag om 20 &r ser tillbaka och ar bitter for
att jag aldrig testade, sdger han och fortsétter:

— Jag har manga ér kvar som fotbollsspelare, sa
ldnge jag far vara skadefri. Jag vill bli battre och
spela i ett lag pa vig uppét, som har en plan.

Pa vilket satt vill du bli battre?

— Skulle jag fa vilja sjélv skulle jag kapa av hoger-
foten under knét och skaffa en ny, sdger han och
skrattar.

—Jag vill bli béttre med hogern, till och med tva-
fotad, men det tror jag inte hander. Och sa vill jag
bli bittre pa forsvarsspel och kanske bli snabbare pa
avslut i boxen — som van Nistelrooy (Ruud)! "Tulle”
(David Carlsson) ér bra pa det.

Mattias har varit pi Aland sedan 7 januari och slogs
snabbt av hur litt det var att komma in i laget. Sarskilt
vélbekant lar han bli med mittbacken Paulus Arajuuri
som han, nér intervjun gors, precis ska flytta in hos. Men
prata engelska for att helsingforsaren ska forstd honom blir det
inte tal om.

— Niér jag kliver innanfor dorrarna blir det bara svenska, slar
han fast. &

Och med nio ars aldersskillnad tar han pé sig ett visst ansvar. =~ -

— Jag blir vdl som en pappa for honom och far vicka honom
pa morgonarna, séger han.



Kronika.:Chris Harenstam

Det har kan ga
hur som helst

tt forutse hur det ska g for IFK
Ala\/lariehamn i ar ar inte latt. Ja, det

Ar banne mig omdjligt. Men jag tror
att arets sasong ar grundliggande for hur
det ska g& med Europasatsningen. For du
vet vl att IFK Mariehamn har en uttalad
malséttning om att vara med i ndgon av de
europeiska cuperna inom tre ar. En offen-
siv och hérlig satsning som kan béra frukt,
om den hir sdsongen blir lyckosam...

Okej, du kanske tycker att jag ir
en aning pessimistisk nu, men IFK Ma-
richamn har en alldeles for tunn och oru-
tinerad trupp fOr att vara med i toppen av
serien ndr den sammanfattas. Men jag vet
av egen erfarenhet att det ar svart att sia om
en series utgang beroende pé att s mycket
kommer att hianda pa resans gang. Skador
kommer att tillkomma, nyférvarv anldnder
och framfor allt s utvecklas spelare. Och
det 4r just pd den punkten som klubben har
sina ess att plocka fram.

Till i &r har man varvat unga, in-
tressanta och hogst utvecklingsbara spe-
lare som IFK Mariehamn pa lang sikt
kan ha en oerhord nytta av. Storst intryck
har Paulus Arajuuri gjort. Han spas en
lysande framtid och kanske har Finland
dir en blivande A-landslagsspelare? Mat-
tias Wiklof far ocksa goda vitsord och blir
naturligtvis intressant att folja.

Ungt och hungrigt ir naturligtvis
mycket battre jamfort med ifjol dar hung-
ern hos vissa spelare stundom inte fanns!
Men IFK har absolut inte rdd att starta
ligan lika illa i r som ifjol just beroende
pa truppens foryngring. Den orutin som
darmed delvis finns gor att
tranare Lyyskis roll blir ex-
tremt viktig under de inle-

dande omgéangarna. Kan
han fa det unga laget att Em

spela intelligent dr mycket

vunnet. m 2 I

Slutligen: Jag hoppas att
IFK inte bara lyckas den hér sdsongen utan
dven i sin Europasatsning.

Forestill er lilla Aland vara representerat
i kvalet till Champions League. Det som
skulle kunna uppfattas som ett stort skamt
kan med ett stenhart och 6dmjukt arbete
om nagra ar vara ett faktum.
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Foto: SVT

Chris Harenstam &r sportjournalist pa Sveriges Television.
Han kommenterar bland annat fotboll och ishockey, sitter
med i Gomorron Sveriges sportpanel samt ar expert i SVT:s
Fotbollskvall. Aftonbladets lasare har rostat fram honom till
Sveriges nast baste kommentator efter Arne Hegerfors.



www.sundqvists.com

LEGOLAND

Lego, glddje och dventyr!
Avresa: 13/7, 4 dgr.

Pris: EUR 405, barn u 12 &r
EUR 295,

barn u 6 &r EUR 229

o
KOLMARDEN
_ Vildmarksdaventyr!
=% A0 Avresor: 7/6 och 9/8, | dag.
° Pris: EUR 97, barn u 12 &r

DJURGARDEN EUR 77, barn u 6 r EUR 51
Gréna Lund, Skansen eller GOTE BORG
Junibacken
Avresor: 14/6 och 16/8. & LISEBERG

Pris: EUR 45, barn u 12 &r EUR 35,
barn u 6 ar EUR 20.

OBS! Intrdde till de olika
aktiviteterna ingdr ej i priset

Massor av “skoj”!

Avresa: 1/8, 3 dgr.

Pris: EUR 205, barn u 12 &r
EUR 199

Boka nu pa 22 570! _)'/3_/-5
RESOR

ALANDSBANKEN
Sag ja till ett rikare liv

Vi hjalper dig
na malet!

VI TROR PA SAMSPEL, vi tror pa samarbete,
vi tror pa alandsk idrott.

Tfn 29 o011 - www.alandsbanken.ax

Ny biltransportlinie frén och till Aland

Nu erbjuder vi alla @léndska féretagskunder en helt ny transport-
linje mellan Aland, fastlandet och vérlden.

Véra fordelar:

+ Bilar till och frén Aland 5 dagar per vecka, méndag - fredag

- Sen avgéng frén Aland ger dig léngre produktionstid

- Utdelning i Helsingfors redan féljande dag

« Snabba och effektiva transporter vidare ut i Europa och
resten av vdrlden

* Personlig och snabb service

Kontakta oss idag fér tider, priser och bokningar

POSTEN ALAND, PB 99, 22101 MARIEHAMN
TEL véixel 6360 - FAX 636 608
E-POST brev@posten.ax « INTERNET www.posten.ax
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sade armbégar.

Och férsoka sla sig in i IFK Mariehamns trupp.

TEXT: JOHAN LARSSON

...OM FORSASONGEN.

S4a killar, efter en lang och kall
vinter ar det antligen dags for
seriestart. Vad har varit det mest
larorika eller det absolut basta
under féorsasongen for egen del?
Wilhelm: — Att géra mal. Det ar det
absolut basta. Jag vill fortsiatta gora mal
i IFK och IFFK och gor jag det sa ar det
bra. Det ér alltid roligt att gora mal. Det
ger bra sjalvfortroende och som anfallare
maste man visa att man kan gora mal. Det
giller att ta chansen nar man far den.
Fredrik: — Nér jag spelade i Ligacupen
miérkte jag att jag hingde med motstén-
darna och att jag inte var sa langt efter.
For mig géller det att inte sldppa igenom
nagot och forhindra att det blir mal.
André: — Det biésta dr att visa att man
klarar av narkampsspelet. Nu har det inte
blivit ndgra mal men jag har klarat av det
jag gjort pa trianing dven pa match.

...OM FORVANTNINGARNA
INFOR SASONGEN.

Forsasong i all ara, det viktiga ar

anda ligaspelet. Vad har ni egent-

ligen for forvantningar pa er sjalva

néar det handlar om Tipsligan?
André: — Mina forvantningar &ar vil
att fa ndgra matcher och komma med
i truppen och gora nagra inhopp. An-
nars siktar jag pa IFFK i division II. I
IFK ér det vél forst och framst att gora
nagra inhopp.

Namn: André Mikael Karring.
Fédd: 9 mars 1990.
Bor: Strandnas.

Familj: mamma, pappa och tvé systrar.

Position: anfallare.

Sa gér det for IFK 08: "Battre an forra aret.”
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Har ar pojkarna

De ar unga. De ér lovande. Och de har alla fatt smaka pa
en och annan armbéage under forsasongen.

Men nu ar det dags att ge igen. Nu ar det André Karring,
Wilhelm Ingves och Fredrik Appel som ska visa sina vas-

Jag ar alldeles for sndll. De dldre sé-
ger till mig fore match att jag ska ga
ut och ge lite armbagar. Men nir man
aldrig gjort det ar det svart att gora det
direkt.

Vem har fatt smaka pa dina arm-

bagar under férsasongen?
Wilhelm: - Markus Johannesson
(Djurgarden). Det kidndes ganska ro-
ligt att en liten kille som jag kunde fa
honom att lipa.

Du da André?
André: — Det jag maste utveckla
ar mitt spel i offensiv box och
att jag hela tiden ar pa tarna.
Och sa vinsterfoten sa jag kan
ta mer skott med vénstran.

FOTO: JONAS EDSVIK

ANEN TILL KALLT VATTEN.”

»
1\

Wilhelm: — Egentligen adr det samma
sak for mig med att gdra inhopp. Sedan
blir det som griadde pa moset om jag
far gora mal. Far man chansen sé géller
det att ta den.

Fredrik: — Jag vill s1& mig in i truppen
sedan dr det bara kul om jag far spela
ndgon match. Men vi far se.

...OM YTTERLIGARE ETT STEG

Ni ar alla unga och utveck-

las hela tiden, vad ar det ni

maste bli battre pa for att

ta steget upp till ordina-

rie plats i IFK?
Fredrik: — Det jag behover
forbattra dr spelet med
boll och att tinka ett
steg lingre och veta
vad jag ska gora med
bollen. Sedan be-
hoéver jag dven bli
starkare.

Wilhelm: — Styr-
kan och bittre
forstatouch. Och
att bli lite mer
smaful och ge
fler armbagar.



...OM ATT VARA YNGST I IFK.

Det ar aldrig latt att vara yngst,
speciellt inte i ett fotbollslag. Hur
ar egentligen évriga spelare i laget
mot er? Marker ni att ni ar yngst i
laget?

Wilhelm: - Killarna ar schyssta. Att kom-

Namn: Wilhelm August Ingves.
Fédd: 10 januari 1990.

Bor: Lemland.

Familj: mamma, pappa och en
syster.

Position: anfallare.

Sa gar det for IFK 08: "Mellan
femte- och sjundeplats.”

ma in i laget &r inte svart men att komma
in pa plan &r ett steg till.

André: —Jamfort med nir jag var i
Helsingfors dr det mycket lattare har.
Framforallt 4r det skillnad pa laget. Har
ar alla 6ppna och tar emot en. Sedan ger
Pekka (Lyyski) en chansen om man visar
att man vill ha den. Jag anser att man be-
hover tridnarens fortroende dven efter en
délig match och f en ny chans.

Vilken roll har ni i omkladnings-

rummet?

André: — Det har blivit sa att vi yngre be-
rittar saker om oss som de andra skdm-
tar om...

Har ni nagra hyss fér er?

Wilhelm: — Om man dr modig nér de star
och duschar vrider man pé kranen till
kallt vatten. Forra aret gjorde jag det pa
”Ahna” (Daniel Norrmén). Men han tog
det nog mest pa skoj...

o D
: )

o

om ska bli man

Fredrik, du ar yngst dven bland

de yngsta, far du ta emot manga

gliringar?
Fredrik: — Det blir vl en hel del. Jag har
hand om bastun och ser till att den ska
vara varm. Vi har ju bdter om den inte
ar varm. Man ses ju som den lille och fér
nagra kommentarer ibland.

Och ni da, André och Wilhelm...?
Wilhelm: — Vi skriker pad honom...

Gor ni verkligen det?
André: —Jo, absolut. Som nir vi yngre
ska samla ihop bollarna, da siger vi ”Ap-
pel, du far ta det”.

Men Fredrik, sager du inte till d4?
Fredrik: — Ibland kanske...

Wilhelm: — Men det ar ingen som lyss-
nar...

Fredrik: — Nagon gor det ibland. Ahna
brukar vél kunna séga till.

»DET BLIR VAL EN HEL DEL.
|JAG HAR HA
OCH SER TILL ATT DEN SKA

ND OM BASTUN|

M.

...OM FRAMTIDSDROMMARNA.

Det ar IFK Mariehamn och Tip-

sligan som galler just nu, men

vad har ni for stora drommar om

framtiden?

Fredrik: — Jag tar det steg for steg. Forst
ska jag ta mig in i IFK:s trupp och se-
dan nya mal efter det.

Wilhelm: — Tre till fyra ar till 4r det
IFK som géller och att ta en ordina-
rie plats. Sedan vill jag till Sverige och

kanske ta dnnu ett steg till. Den absoluta
drommen ar Chelsea och att gora mal
mot United eller i Londonderbyt mot

Arsenal.

André?

André: — Forst IFK, sedan kanske en
annan liga och kanske ut i Europa.
Drommar har man alltid och det &r
spanska ligan.

Namn: Fredrik Andreas
Appel.

Fodd: 8 april 1991.
Bor: Strandnas.

Familj: mamma, pappa,
bror och syster.
Position: vansterback.
Sa gar det for IFK 08:
"Lika bra som forra aret,
kanske battre.”
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Alands alla hemmamatcher

MANAD for

Det ar naturligtvis inte bara
Aland United och IFK Ma-

riehamn som spelar senior-
fotboll. Det finns ytterligare
nastan 90 matcher att folja

Augusti

2 15.00 Osternas D-Frésunda SK.
2 15.00 Osternas-Knutby IF.

2 18.00 SIF-KaaRe.

3 14.30 IFK-IF VP Uppsala.

9 15.00 Fram-Ro IK.

9 14.15 EIK-Grisslehamns SK.

p& hemmaplan!

April

12 19.00 JIK-PaiHa (1-0)

19 15.30 JIK-SCR II.

19 18.00 SIF-Lieto.

26 15.00 Fram-Rosersberg IK.
26 18.00 HIK-Lieto.

27 14.00 EIK-GolF Kére.

Maj

3 15.00 Osternas D-GolF Kare.
3 16.30 IFFK-Sinimustat.

3 18.00 HIK-FC Inter.

3 18.00 JIK-Wilpas I.

4 15.00 Osternas-Loharad/Estuna IF.
10 15.00 Fram-Brottby SK.

10 18.00 SIF-TPK II.

10 16.30 IFFK-SalPa

11 14.30 IFK-Riala GolF.

17 15.00 Osternas-Rasbo IK.
17 16.30 IFFK-KaaPo

17 18.00 HIK-PiPS.

17 18.00 JIK-FC NU.

18 15.00 Osternas D-Vallentuna DFF.
24 14,15 EIK-Almunge IK.

24 15.00 Osternas-Vaksala SK.
24 15.00 Fram-Sigtuna IF.

24 18.00 SIF-GPR FC.

25 14.30 IFK-Haverddals SK.
25 16.30 IFFK-PoPa

31 15.00 Fram-Knivsta IK.

31 18.00 JIK-PIF 1.

Juni )

1 15.00 Osternas D-Rénas IF.
4 18.30 IFFK-Ilves.

7 1415 EIK-IF Ferro.

9 18.00 HIK-MynPa.

10 14.30 IFK-Storvreta IK.

16 15.00 Osternés D-Ro IK.

16 15.00 Osternas-Norrskedika IF.
16 17.00 IFFK-P-lirot

16 18.00 SIF-UPK.

23 14.15 EIK-Vato/Norrtalje BK.
23 15.00 Fram-Habro IF.

23 17.00 IFFK-PP-70.

23 18.00 HIK-TuWe.

24 14.30 IFK-Osterlovsta FF.

30 18.00 SIF-Ponteva.

31 15.00 Osternas D-Brottby SK.

September
6 13.00 IFFK-LoPa.
6 14.30 IFK-Langhundra SK.

6 15.00 Osternas-Rénas IF.

Foto: ERKKI SANTAMALA g 18.00 HIK-KaaRe.

7 15.00 Osternas-Upplands-Ekeby IF.
7 18.00 SIF-FC RP-67.

8 14.30 IFK-Bélsta FF.

10 18.00 HIK-SIF.

14 15.00 Fram-L&nghundra SK.

14 17.00 IFFK-EIF

14 18.00 SIF-FC Inter II.

14 18.00 JIK-Nagu IF.

28 15.00 Osternas D-Radmansé SK.
28 15.00 Osternas-Soderbykarls IF.
28 18.00 SIF-PiPS.

29 14.30 IFK-Upplands-Ekeby IF.

Juli

5 18.00 HIK-Ponteva.
12 17.00 IFFK-FJK.

19 17.00 IFFK-Huima.
19 18.00 HIK-UPK.

26 18.00 HIK-FC RP-67.

Alla IFK:are!

Stod en av era
huvudsponsorer!

Oppet till 24 alla dagar!

Rundbergs Bil @.’9

& Service Ab

Strandg. 1 B, tel. 15 222 www.rundbergs.com

9 18.00 SIF-HIK.

13 15.00 Fram-Lagga IF.

13 18.00 HIK-TPK II.

14 15.00 Osternas D-Knutby IF.
20 14.15 EIK-Frésunda SK.

20 14.30 IFK-BKV Norrtélje.

20 15.00 Osternas D-Vadds IF.

20 15.00 Osternas-Harg-Osthammar FF.

20 16.30 IFFK-FC Espoo.

20 18.00 SIF-MynPa.

27 15.00 Fram-Markim Orkesta IF.
27 18.00 HIK-GPR FC.

Oktober
4 17.00 SIF-TuWe.
12 14.00 IFFK-AIFK.

Med reservation
fér eventuella andringar.

Riksserien

Division II: IF Finstromskamraterna
(IFFK).

Division IV: Hammarlands IK (HIK),
Sunds IF (SIF).

Division V, évre: Jomala IK (JIK).

Upplandsserien

Division IV, dstra: IFK Mariehamn,
damer (IFK). )

Division V, 6stra: IF Osternaskamra-
terna, damer (Osternas D).

Division VI, sédra: IF Fram (Fram).
Division VI, éstra: IF Osternéskamra-
terna, herrar (Osternas).

Division VII, éstra: Ecker6 IK (EIK).
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De mest uppskattade bilmarkena

UPPSKATTNING KAN INTE KOPAS. DEN KAN ENDAST FORTJANAS. i i

4. Mercedes-Benz 9. Volkswagen
5. Ferrari 10. Saab

Kalla: De mest uppskattade varumérkena 2007,

FINLANDS MEST UPPSKATTADE BILMARKE.
FINLANDS MEST KOPTA STORA BIL.

FINLANDS MEST KOPTA FYRHJULSDRIVNA BIL | PREMIUMKLASSEN.
FINLANDS BASTA SERVICE. - /1

Volvo C30, fran 22.600 € + Ik. 600 €, tot. fran 23.200 €. EU-komb. 4,9-9,4 1/100 km, CO, 129-224 g/km.
Volvo V50 Sportswagon, fran 25.500 € + k. 600 €, tot. fran 26.100 €. EU-komb. 5,0-10,1 1/100 km, CO, 132-241 g/km.
Volvo V70 Sportswagon, fran 38.800 € + k. 600 €, tot. fran 39.400 €. EU-komb. 6,0-11,5 1/100 km, CO, 157-275 g/km.

Bilarna pa bilden ar extrautrustade.

Volvo vill framja forséljningen av sékra bilar med sma utslédpp och later darfor bilskattereformen till fullt belopp mérkas i priserna. Volvo har nu ett dnnu stérre urval av moderna diesel- och =
bensinmotorer och priserna pa dem har sjunkit kraftigt. Exempelvis favoritmodellerna: fér V70 2.0D &r sénkningen 6.100 euro och f6r V50 1.6D ar sénkningen 6.700 euro. Volvos modell-

sortiment for &r 2008 &r det mest omfattande genom tiderna. Vilkommen att provkora en Volvo — av manga orsaker!

Vastra utfarten, tel *5252
Tom Enestam 525 303, Tony Sommarstrom 525 309
Bilforsaljningen 6ppet vardagar 9-17, I6rdagar 11-14

www.motorcom pany.ax

VINHA. Vattenburen
tacklasyr, halvmatt
for yttervaggar, fons-

terbagar och andra ULTRA.
trakonstruktioner. Halvmatt akrylatfarg for nya och
Fortunnas med Al el tidigare malade traytor. Aldras
vatten. N Sy — . utan ytterligare kuldrférluster.
- «  Fortunnas med vatten.
ﬂ‘;'_.
TEHO.

Halvblank hallbar
oljefarg for trafasa-
der, dorrar, fonster
m.m. Fértunnas med
lackbensin.

VALTTI GRUNDOLJA.
Grundningstraskydd med linolja for alla
rena traytor som skall laseras eller
malas. Kulori/farglos. Fortunnas med
lackbensin.

VALTTI AKVACOLOR.
Vattenburen tralasyr
for yttervaggar, dorrar,
staket och andra tra-
konstruktioner, nya
eller tidigare laserade
timmervaggar. For-
tunnas med vatten.

Valkommen in s& hjélper vi dej hitta produkter som  Skarpansvagen 28, tel. 19 867,
passar just for ditt &ndamal. Begér samtidigt offert! Vardagar 8-17 lordagar 9-13

Nya Aland 47
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